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தென்றல் பேசுகிறது
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 ‘ராஜ்பத்’ என்றால் ராஜபாட்டை என்று பொருள். 2015ம் ஆண்டு ஜூன் மாதம் 21ம் தேதி புதுதில்லியின் ராஜ்பத்தில் 35,000 பேர் கூடினர். நோக்கம் ஒன்றே ஒன்றுதான்: பன்னாட்டு யோகதினத்தைக் கொண்டாடுவது. இதில் 84 நாடுகளைச் சேர்ந்தவர்கள் பங்கேற்றனர். அதில் முன்னின்று பங்கேற்ற பிரதமர் மோதி கூறினார், “இன்றைக்கு ராஜபாதை, யோகப்பாதை ஆகிவிட்டது!” ஆமாம், 2014ல் அவர் அந்த நாளை International Yoga Day ஆகக் கொண்டாட முன்மொழிந்தார். பின்னர் ஐக்கிய நாடுகள் பொதுச்சபையின் 177 நாடுகள் முன்னெப்போதுமில்லாத ஒற்றுமை உணர்வோடு ஒருசேர அதனை வரவேற்றன. ‘யோகம்’ என்ற சொல்லுக்கே சேர்தல், பிணைதல் என்பதுதானே பொருள். உடல், மனம், ஆன்மீகம் இம்மூன்றுக்கும் ஒருசேர வலிவும், பொலிவும் ஊட்டி முழுமையான வளர்ச்சியைத் தருகின்ற யோகக்கலை, உலகத்துக்குப் பாரதத் திருநாடு அளித்த பெருங்கொடை.

 
பன்னாட்டு யோகதினம் அறிவிக்கப்பட்ட முதல் ஆண்டிலேயே சான் ஃபிரான்சிஸ்கோவின் மெரீனா கிரீன்பார்க்கில் 5,000 பேர் சேர்ந்து யோகப்பயிற்சி செய்தனர். 2017ல் சைனாவின் வூஸீ (Wu Xi) நகரத்தில் 10,000 பேரும், நியூ யார்க்கின் டைம்ஸ் ஸ்கொயரில் பல்லாயிரக்கணக்கான பேரும் கூடி யோகத்தின் பெருமையை உலகுக்குப் பறைசாற்றினர். மனிதனாக உண்டாக்கிக்கொண்ட எல்லாவகைப் பிரிவினைகளையும் தாண்டி முழுமையான நலவாழ்வைத் (holistic well being) தருவதாகிய யோகத்தை உலகோர் அனைவரும் கற்று, பயிற்சி செய்து, பூமியை ஒரு மகிழ்ச்சிக் கோளமாக மாற்றுவதில் நம் பங்கை ஆற்றுவோம்.

 
000




ஜூன் மாதத்தின் முதல் ஞாயிற்றுக்கிழமை National Cancer Survivors Day ஆக அமெரிக்காவில் அனுசரிக்கப்படுகிறது. புற்றுநோயால் தாக்கப்பட்டோரும், பின்னர் சிகிச்சையால் பிழைத்திருப்போரும் பொதுவாகவே ஓர் அச்சமிக்க, வலுக்குறைந்த மனமும் உடலும் கொண்டிருப்பதைக் காணமுடியும். ஆனால், தனது தொழில்வாழ்க்கையின் உச்சத்திலிருந்தபோது, மூன்றாம்நிலை கேன்சர் இருப்பது கண்டுபிடிக்கப்பட்டு, சிகிச்சைக்குப் பின் யோகப்பயிற்சிகளால் தனது வாழ்க்கையை மட்டுமல்லாமல், எண்ணற்ற பிற புற்றுநோயாளிகளின் வாழ்க்கையையும் மகிழ்ச்சியும் ஆரோக்கியமும் கொண்டதாக மாற்றிய வல்லமையாளர் எஸ். வேதவல்லி. ஆக, இந்த மாதத்தின் பன்னாட்டு யோகதினம் ஆனாலும் சரி, கேன்சர் கண்டு பிழைத்தோர் நாள் ஆனாலும் சரி, இரண்டுமே இவருக்கு மிகச்சரியாகப் பொருந்தி வருகிறது. இவரது நேர்காணல் ஒரு ஃபீனிக்ஸ் பறவையின் மீளெழுச்சியை நினைவூட்டுவதாக அமைகிறது.




திருப்புகழின் உ.வே.சா.வாக, திருப்புகழ்ப் பாடல்களைத் தேடித்தேடிக் கண்டெடுத்து பதிப்பித்தவர் வ.த. சுப்பிரமணிய பிள்ளை. அவரைப்பற்றிய ‘முன்னோடி’ கட்டுரை, சிறுதானிய தோசை மற்றும் கட்லெட் சமையல் குறிப்பு, மகான் ஸ்ரீ நாராயணகுரு அவர்களின் வாழ்க்கை, சிறுகதைகள் என கருத்துக்களஞ்சியமாக வடிவெடுத்துள்ளது இம்மாதத் தென்றல்.

 

வாசகர்களுக்குப் பன்னாட்டு யோகதினம், குரு பூர்ணிமா, ஈகைத்திருநாள் மற்றும் தந்தையர் நாள் வாழ்த்துக்கள்.
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  எழுத்தாளர்
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 தனக்கென்று ஒரு தனிப்பாணியை அமைத்துக் கொண்டு, நிறைவாக எழுதி வாசகர்களின் மனம் கவர்ந்தவர் மா. அரங்கநாதன். இவர் நவம்பர் 03, 1932ல் கன்னியாகுமரி மாவட்டம் திருப்பதிசாரத்தில் பிறந்தார். பெற்றோர் இருவருமே குறள், கம்பராமாயணம் ஆகியவற்றில் ஈடுபாடு கொண்டவர்கள். அதனால் சிறு வயதிலேயே இவருக்கு இலக்கிய ஆர்வம் துளிர்த்தது. பள்ளி நூலகத்திலும், ஊரிலிருந்த நூல் நிலையத்திலும் வாசித்த நூல்கள் இவரது ஆர்வத்தைத் தூண்டின. எழுத்தாளர் கிருஷ்ணன் நம்பி இவருடன் படித்தார். எழுத்தாளர் எம்.எஸ். என்று அழைக்கப்படும் எம். சிவசுப்ரமண்யம் இவரது உடன்பிறந்த சகோதரர். பள்ளியில் படிக்கும்போதே எழுத்தாளராகி விட்டார் அரங்கநாதன். முதல் சிறுகதை ‘கோபுவின் கதை’ என்ற தலைப்பில் கல்கண்டு இதழில் வெளியானது. தமிழ்வாணனின் பாராட்டையும் பெற்றது. அந்த ஊக்கம் மென்மேலும் வாசிக்கத் தூண்டியது. கலைமகள், சக்தி, விகடன், கல்கி போன்ற இதழ்களையும் புதுமைப்பித்தன், கு.ப.ரா., மௌனி, லா.ச.ரா. போன்றோரது நூல்களையும் வாசித்து இலக்கிய ஆர்வத்துக்குத் தீனி போட்டார். படிப்பை முடித்த உடனேயே இவருக்குச் சென்னையில் வேலை கிடைத்தது. சென்னை மாநகராட்சியில் எழுத்தராகப் பணி சேர்ந்தார். ஓய்வுநேரத்தில் கன்னிமாரா உள்ளிட்ட நூலகங்களுக்குச் சென்று வாசித்தார். உலக இலக்கியங்கள் பற்றி விரிவான அறிமுகம் ஏற்பட்டது. ஆங்கிலப் படங்களைப் பார்த்தும் தனது அறிவை விரிவாக்கிக் கொண்டார்

 
முதல் கதை பிரசண்ட விகடனில் வெளியாகி, மேலும் எழுதத் தூண்டுகோலானது. தொடர்ந்து கணையாழி, பொன்னி, கலைமன்றம், தமிழரசு இலக்கிய மலர், தீராநதி, அமுதசுரபி, விருட்சம் எனப் பல இதழ்களில் எழுதினார். நாளடைவில் எழுதுவதை விட வாசிப்பதில் அதிக கவனம் செலுத்தினார். உலக இலக்கியங்கள், வரலாறு, சைவ சித்தாந்தம், மெய்யியல், சித்தரியல், சங்க இலக்கியம் என அனைத்திலும் தேர்ந்தவரானார். கவிதைகளையும் விரும்பி வாசித்து வந்தார். உடன் பணியாற்றியவரும் ஒய்.எம்.சி.ஏ. பட்டிமன்ற அவையின் செயலாளருமான நண்பர் பக்தவத்சலத்தின் ஊக்குவிப்பால் அங்கு தொடர்ந்து கவிதைகள் பற்றிச் சொற்பொழிவாற்றினார். அதுவே அவரது முதல் மேடை. அந்தச் சொற்பொழிவுகள் தொகுக்கப்பட்டு ‘பொருளின் பொருள் கவிதை’ என்ற தலைப்பில் நூலானது. பின்னர் சில நண்பர்களின் வலியுறுத்தலால் ஆங்கில சினிமா நடிகர்கள், இயக்குநர்கள், திரைப்படங்கள் பற்றி ‘சினிமா கதிர்’ இதழில் தொடர் எழுதினார். அவ்வப்போது சிறுகதைகளும் எழுதி வந்தார். அவை தொகுக்கப்பட்டு நூல்களாக வெளியானது. ‘வீடுபேறு’ என்பது இவர் எழுதிய முக்கியமான சிறுகதைத் தொகுப்பாகும். பிரபல இலக்கிய விமர்சகர் க.நா. சுப்ரமண்யத்தால் மிகவும் பாராட்டப்பட்ட தொகுப்பு இது. ‘காடன்மலை’ என்ற சிறுகதைத் தொகுதியும் பேசப்பட்ட ஒன்றாகும். ‘உவரி’, ‘வீடுபேறு’, ‘அரணை’, ‘திருநீர்மலை’ போன்றவை இவரது முக்கியமான சிறுகதைகளாகும்.


அரங்கநாதனின் நாவலாகட்டும், சிறுகதைகளாகட்டும் ஒவ்வொன்றிலும் ‘முத்துக்கறுப்பன்’ என்ற பாத்திரம் தவறாமல் இடம்பெறும். தன்னையும் தனது வாழ்க்கை அனுபவங்களையும் அவதானங்களையுமே முத்துக்கறுப்பன் பாத்திரமாக அரங்கநாதன் உலவ விடுகிறார் என்ற கருத்தும் உண்டு. இவரது தேர்ந்தெடுத்த சிறுகதைகளைத் தொகுத்து ‘முத்துக்கள் பத்து’ என்ற தலைப்பில் தனது அமிர்தா பதிப்பகம் மூலம் நூலாக்கியுள்ளார் எழுத்தாளர் திலகவதி. “சமகாலத்தின் முக்கிய சிறுகதை ஆசிரியர்” என்று அரங்கநாதனைப் பாராட்டுகிறார் பிரபஞ்சன். இவரது கதைகள் அனைத்தும் தொகுக்கப்பட்டு “மா. அரங்கநாதன் கதைகள்” என்ற பெயரில் நூலாகியுள்ளது. இவரது இலக்கிய விமர்சனக் கட்டுரைகளின் தொகுப்பு “மா. அரங்கநாதன் கட்டுரைகள்” என்ற பெயரில் நூலாகியுள்ளது. அரங்கநாதனின் நூல்களில் சிலவற்றைப் பேராசிரியர் தமிழ்ச்செல்வி கன்னடத்தில் பெயர்த்துள்ளார். இவரது 86 சிறுகதைளை சாந்தி சிவராமன் என்பவர் ஆங்கிலத்தில் மொழியாக்கம் செய்துள்ளார். ‘பறளியாற்று மாந்தர்’ என்பது இவரது முக்கியமான நாவலாகும். இதுவே இவரது முதல் நாவல். சமீப காலத்தில் மிகவும் பேசப்பட்ட நாவல் ‘காளியூட்டு’. இது சுதந்திரப் போராட்டத்தைப் பின்னணியாகக் கொண்டு எழுதப்பட்டது. ‘கடவுளுக்கு இடங்கேட்ட கவிஞன்’ பலராலும் பாராட்டப்பட்ட கட்டுரைத் தொகுப்பாகும். ‘சிராப்பள்ளி’, ‘ஞானக்கூத்து’ போன்ற படைப்புகளும் முக்கியமானவை.
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“அனைத்துக் கதைகளிலும் முத்துக்கறுப்பன் ஊடாடுவான். அவன் பெயரில் ஒரு டீக்கடையாவது இருக்கும். அல்லது அவன் பெயரில் கள்ள ஓட்டாவது போட்டு விடுகிறார்கள். முத்துக்கறுப்பனா முத்துக்கருப்பனா என்பது கூட ஒரு பிரச்சனைதான். மா. அரங்கநாதனது எழுத்துச் சிறப்பே இப்படி ஒரு பாத்திரம், தப்பு, பல பாத்திரங்கள் ஒரே பெயரில் வந்து போவது வித்தியாசமான முயற்சி. நானும் என் படைப்புகளில் 'ஆறுமுகங்களை' படைப்பதற்கு இவரே உந்துசக்தி. இது சங்கர்லால் போலவோ கணேஷ்-வசந்த் போலவோ அல்ல. இவர் கதைகளில் இவர்தான் முத்துக்கறுப்பனா என்று பல இடங்களில் எண்ணத் தோண்றும்” என்கிறார் எழுத்தாளர் பிரபஞ்சன். “நாவலாக இருந்தாலும், சிறுகதையாக இருந்தாலும், அதில் கவிதையம்சம் இருக்கவேண்டும். கவிதையம்சம் இல்லாத எந்தஒரு படைப்பும் முழுமைத்தன்மையை அடைவதேயில்லை” என்பது அரங்கநாதனின் கருத்தாகும். இவரது படைப்புகள் பல பல்கலைக்கழகங்களில் பாடமாக வைக்கப்பட்டுள்ளன. இவரது எண்பது வயது நிறைவு விழாவில் ‘முத்துக்கறுப்பன் எண்பது’ என்னும் தலைப்பில் 80 கதைகள் அடங்கிய சிறுகதைத் தொகுப்பு வெளியானது. சைவ இலக்கியங்கள் மீதும் சைவ சித்தாந்த சாத்திரத்தின் மீதும் மிகுந்த ஈடுபாடு கொண்டவர். எஸ். சண்முகம் இவரைக் கண்டு செய்த நேர்காணல், ‘இன்மை-அனுபூதி-இலக்கியம்’ என்ற பெயரில் தனி நூலாக வெளியாகியுள்ளது. நான்கு சிறுகதைத் தொகுப்புகள், இரண்டு நாவல்கள், மூன்று கட்டுரைத் தொகுப்புகள் வெளிவந்துள்ளன.


அரங்கநாதன் நடத்திய ‘முன்றில்’ இலக்கியச் சிற்றிதழ் மிகவும் புகழ் பெற்றதாகும். 1988முதல் 1996வரை 20 இதழ்களாக வெளியாகி, பலராலும் பாராட்டப்பட்ட இதழ் இது. நவீன தமிழிலக்கியத்திற்கு காத்திரமான பங்களிப்புகளைத் தந்த இதழ் இது. அசோகமித்திரன், க.நா.சு, நகுலன், வல்லிக்கண்ணன், சா. கந்தசாமி, ஞானக்கூத்தன் உள்ளிட்ட பலர் முன்றிலில் எழுதினர். முதலில் க.நா.சு.வும், அவரது மறைவிற்குப் பின் அசோகமித்திரனும் இதன் சிறப்பாசிரியராகப் பணியாற்றினர். கதை, கவிதை, கட்டுரை, நேர்காணல் போன்றவற்றிற்கு முக்கியத்துவம் கொடுக்கப்பட்டு இவ்விதழ் வெளியானது. பின்னர் இவை தொகுக்கப்பட்டு நூலாகவும் வெளியாகினது. தி.நகரில் இருந்த இவரது ‘முன்றில் புத்தக நிலையம்’ பல எழுத்தாளர்களின் வேடந்தாங்கலாக இருந்தது. இந்தப் பதிப்பகம் மூலம் நல்ல பல இலக்கிய நூல்களை வெளியிட்டார். புதிய எழுத்தாளர்கள், கவிஞர்கள் பலரை அறிமுகப்படுத்தினார். முன்றில் கருத்தரங்கு என்ற பெயரில் பல இலக்கியக் கருத்தரங்குகளையும் நிகழ்த்திய அரங்கநாதன், இலக்கியக் கூட்டங்களையும் மாதந்தோறும் நடத்தி வந்தார்.


இவரது வாழ்க்கையை, ‘மா. அரங்கநாதனும், கொஞ்சம் கவிதைகளும்’ என்ற தலைப்பில் கவிஞர் ரவி சுப்பிரமணியம் ஆவணப் படமாக எடுத்துள்ளார். மா. அரங்கநாதன் 85 வயதில், ஏப்ரல் 16, 2017 அன்று பாண்டிச்சேரியில் காலமானார். தமிழ் இலக்கிய உலகம் மறக்கக் கூடாத படைப்பாளிகளுள் ஒருவர் மா. அரங்கநாதன்.


 
***
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 எழுத்தாளர் சிறுகதை
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 கீழே விழுந்து எட்டு நாட்கள் படுக்கையிலிருந்து பின்னர் காலமானார் சிவசங்கரன். அவரது பிள்ளைகள் இருவரும் கடைசிக்காலத்தில் பக்கத்திலிருந்தனர

பக்கத்து வீட்டு சிதம்பரம் பிள்ளைதான் முன்னே நின்று காரியங்களைக் கவனித்தார். வேண்டியவர்களுக்கும், வேண்டியவைகளுக்கும் சொல்லியனுப்பினார். சாமான்கள் வந்து விட்டன. சுறுசுறுப்புடன் நடமாடி - அதிகாரம் பண்ணி - வேலைகளை நடக்கச் செய்தார்.


மூத்தவன் வேலுவிற்கு உள்ளுரிலேயே வேலை. கல்யாணமும் அங்குதான். பெண் பார்த்து முடித்து வைத்தது எல்லாமே சிதம்பரம் பிள்ளைதான். உள்ளூரிலே வேலை - நானுாறு ரூபாய் சம்பளம் - குடியிருக்க வீடு - சாப்பாட்டிற்கு ஏதோ கொஞ்சம் வருகிறதென்றால் வேறு எதையும் கவனிக்கத் தேவையில்லை யென்றாலும், பையனுக்கு அமாவாசையன்று ஒரு மாதிரியாகக் கண் மங்கிப் போகும். பேச்சு சரியில்லாது கொஞ்சம் தடுமாறும். அதனால் எந்த வித உபத்ரவமும் இல்லையென்ற உண்மையையும் பக்குவமாகப் பெண் வீட்டில் அவர் சொல்லி வைத்தார். இவராகச் சொல்லவில்லை யென்றாலும், அது பெண் வீட்டிற்குத் தெரிந்த விஷயம்தான். தெரிந்த உண்மையை உரத்த குரலில் சொல்லிவிடுவது பலவித பிற்கால அனுகூலங்களுக்கு வழிகோலும் என்பதோடு வம்பும் வராது என்பதைத் தெரிந்தவர்.


இளைய பையன் முத்துக் கறுப்பன். அசலூரில் வேலை. சர்க்கார் வேலை - மூத்தவனிடம் உள்ள நெருக்கம்போல இவனிடம் சிதம்பரம் பிள்ளைக்கு இல்லை. முத்துக்கறுப்பனுக்கும் அவரிடம் ஒரு பயம் - என்னவென்று சொல்லவியலாத பயம். அவனது கல்யாணத்தில் கூட சிதம்பரம் பிள்ளை நேரிடையாகப் பங்கெடுத்துக் கொள்ளவில்லை. மூத்தவன் கல்யாணத்தை முன்னின்று நடத்தியவர் இதிலே பக்கத்து வீட்டுக்காரராகவே இருந்தார். கல்யாணம் முடிந்த பின்னும் தம்பதியினரை தனது வீட்டிற்கு அழைக்கவில்லை. “அவன் ரொம்பப் பெரியவன் மாதிரி ஆயிட்டான் - நம்மையெல்லாம் எங்க மதிக்கிறான்" செளகர்யமாக ஒதுங்கிக்கொள்வார்.


காரியங்கள் மளமளவென்று முடிந்து கொண்டிருந்தன. கிழடு செத்துவிட்டதென்றால் சிரிப்புச் சத்தம்கூட இழவு வீட்டில் கேட்கும். மற்றவர்களைப் பற்றி சிண்டு முடிச்சுப்போடும் பேச்சும் அங்கு நடக்கும்.


ஆற்றங்கரை தென்னந்தோப்பில்தான் தகனம் செய்யவேண்டும் என்று முடிவாயிற்று. செத்தவரின் செல்லமான தோப்பு அது. அவரது கடைசி விருப்பமும் அதுதான். உள்ள ஒவ்வொரு தென்னையும்அவர் நட்டு வளர்த்தது. மரங்கள் அதிகமில்லையென்றாலும், ஒவ்வொரு மரத்தின் காய்ப்பும் அதிகம்.


நீர்மாலை எனப்படும் சடங்கு முடிந்து சவ ஊர்வலம் ஆற்றங்கரை தென்னந்தோப்பை நோக்கிப் புறப்பட்டது. ஊருக்குப் பெரியவர் என்பதால் மட்டுமல்ல அங்குள்ள எல்லாருடனும் ஒருவிதத்தில் தொடர்பு உடையவரது கடைசி ஊர்வலமாதலால், அது சுவாமி புறப்பாடு மாதிரித் தோன்றிற்று. வீட்டு வாசலிலும் தெருவிலும் நின்ற பெண்கள் கும்பிட்டுக் கொண்டனர். இடுப்பில் வைத்துக் கொண்டிருந்த குழந்தைகளின் கைகளைச் சேர்த்து வைத்துக் கும்பிடச் செய்தவர்களும் உண்டு. ஊர்க்கிழங்கள் தங்களுடையதை ஒத்திகை பார்த்தன.


அத்தனை அமளியிலும் சிதம்பரம் பிள்ளைமட்டும் பின்னே தங்கிவிட்டார். நடக்க முடியாதவர் போலத் தோற்றமும் அளித்தார். அந்தத் தோப்பிற்குள் அவர் செல்லவில்லை.


மறுநாள் காடேற்று - பதினாறாவது நாள் சடங்கு முடியும் வரையுள்ள வியாழன் - ஞாயிறு ஆகிய கிழமைகளில் துக்கம் விசாரிக்க வருவோர் மத்தியில் தேங்காய்க் கிழமை - பயற்றுக்கிழமை நடத்தி பலகாரம் வழங்கி, ஊர்க்கதை பேசி முடிக்கையில், அது ஒரு கொண்டாட்டமாகவே தோற்றமளிக்கும். சில கல்யாணங்கள் கூட அங்கே நிச்சயமாகும்.


இரவு பெண்கள் அழுவதற்காக அழைக்கப்பட்டார்கள். முறைப்படி ஒப்பாரி வைத்தார்கள்.


“கத்தரிக்காய் எங்களுக்கு


கைலாயம் உங்களுக்கு

வாழைக்காய் எங்களுக்கு

வைகுந்தம் உங்களுக்கு”

என்று பாடி பரலோக பதவியை அளித்தார்கள். மறுநாள் சடங்கிற்கான காய்கறிகளை ஆண்கள் நறுக்கி வம்புப் பேச்சில் ஈடுப்பட்டார்கள். குழந்தைகள் வீட்டினுள்ளே ஓடிப்பிடித்து விளையாடின. இத்தனை கலகலப்புடன் மறுநாள் சடங்கு முடிந்த கையோடு ஊர்ப் பெரியமனிதர்கள் மற்றுமுள்ள விஷயங்களை குடும்பத்தினரை வைத்துக்கொண்டு பேசி முடிவு கட்டவாரம்பித்தனர். அதுவும் ஒரு சடங்காகிவிட்டது. சாப்பாடு முடிந்த பின்னர் அதை அந்த வீட்டில் பேச வேண்டாமென சிதம்பரம் பிள்ளை தம் வீட்டிற்கே எல்லாரையும் அழைத்தார். வேலைகளை முடித்துக் கொண்டு பெண்களும் வந்தனர்.
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செத்துப் போனவரின் குணநலன்களைப் பேச ஆரம்பித்து நிலையாமை பற்றி விளக்கங்கள் பரிமாறப்பட்ட பின் விஷயத்திற்கு வருவார்கள். ஒற்றுமையின் அவசியம் பற்றி அடிக்கொரு தரம் அறிவுறுத்தப்படுவதால் கலந்து கொள்பவர்களின் பெருந்தன்மை சந்தேகத்திற்கப்பாற்பட்ட விஷயம்.


“அவன் வாயில்லாப்பூச்சி - சர்க்கார் வேலையும் இல்லே - நமக்கு ரெண்டு பேரும் ஒண்ணுதான். ஆனா மேற்கொண்டு பாத்தா வேலுதான் கஷ்டப்பட்டிருக்கான்.” சிதம்பரம் பிள்ளை பேசியது அப்பழுக்கில்லாமல் இருந்தது. பிறகு சொன்னார்:


“ஆனா இந்த விஷயத்திலே முத்து ஏதாவது நினைச்சுக்கக் கூடாது. அவனையும் ஒரு வார்த்தை கேட்டிடணும்.”


உள்ளே முத்துக்கறுப்பனின் மனைவி வாயைப் பொத்திக்கொண்டு கூறினாள்:


“இந்த மனிசனுக்கு என்ன கெடுதல் செய்தீக - இப்படி ஈரல் கொலையைப் பிடுங்கறாப்பிலே கேக்கறாரே!”


இருந்தாலும் முத்துக்கறுப்பன் வழக்கப்படியேதான் சொன்னான்.


“எல்லாம் மாமா சொல்றாப்பிலேயே வைச்சுக்கிடுவோம் - நான் மாட்டேன்னா சொல்லப் போறேன்.”


அந்த சங்கதி அவ்வாறு முடிந்தது. தென்னந்தோப்பின் மீதான தனது பாகத்தை விட்டுக் கொடுப்பதன் மூலம் முத்துக்கறுப்பன் தனக்கு ஒரு பாரம் இறங்கிவிட்டது போலத் தென்பட்டான். சாவுச்செலவு பூராவும் மூத்தவன்தான் ஏற்றுக்கொண்டான் என்று நம்பிவிடுவது எளிதான விஷயம்.


மீதியுள்ள வயலின் மீதுள்ள உரிமையும் அப்படித்தான் முடியப் போகிறது என்ற எண்ணமும் ஏற்படுகிறது. ஊரிலே இருக்கிறவங்களோடு தோப்பு, வயல் விஷயத்தில் போட்டியிட முடியாது.


வெளியே பலத்த சப்தம். இரண்டொருவர் சீக்கிரமாகவே எழுந்தனர். முத்துக்கறுப்பனும் தெருவிற்கு வந்தான்.


ஊர் அம்பலத்தில் ஒருவனைப் பிடித்து வைத்திருக்கிறார்களாம். இன்று அதிகாலை தேங்காய் திருடும் போது சரியாகப் பிடிபட்டுவிட்டான். கைகள் கட்டப்பட்டு கொண்டு வரப்பட்டிருக்கிறான். கூட்டம் சேர்ந்துவிட்டது. ஊர் காவல்காரர் விளக்கமாகக் கூறினார்.


அந்த மனிதன் அசலுார். அடிக்கடி இங்கே வருவானாம். தான் வருவது இங்குள்ள தெப்பக்குளத்தில் குளிப்பதற்காகவே என்ற நம்பிக்கையை ஏற்கெனவே தோற்றுவித்திருக்கிறான். தேங்காய் எண்ணெயைத் தவிர வேறெதுவும் கண்டறியாத அந்தக் கிராமத்தில் முதன்முறையாக தலைக்கு வாசனை எண்ணெய் பூசி வந்தவன். நாலுபேர் அவனிடம் நட்புகொள்ள விரும்பியதும் உண்டு. கருக்கலிலே மரத்தில் ஏறி அங்கிருந்தபடியே குலைகளை ஒரு கயிறுமூலம் கீழே மெதுவாக விடுவானாம். பொத்தென்று போட்டால் சப்தம் எழும். பிறகு மெதுவாக இறங்கி, கயிறையும் தேங்காய்களையும் எடுத்துக்கொண்டு வயல் வரப்பு வழியாக அவனது ஊர் சென்றுவிடுவானாம். இன்று மாட்டிக் கொண்டிருக்கிறான்.





சுவாரஸ்யமான விஷயம். தனது அற்புதமான வர்மப்பிடியைப் பற்றி விவரம் தர ஆரம்பிக்கவே, அவரைப் பேச விடவில்லை. அரிவாளை அந்தத் தேங்காய்கள் பக்கத்தில் வைக்கும்படிச் செய்தார்.




“என்ன முத்து. நீதான் டவுன்லே இருக்கியே. இதுமாதிரி பாத்திருக்கியா?” - ஊர் மூத்தவர் சிரிக்கக் கேட்கிறார். முத்துக்கறுப்பன் அசட்டுச் சிரிப்போடு பார்க்கையில் சிறிது வியர்த்தது. ஆற்றங்கரைக் காற்று நன்கு வீசிக் கொண்டிருந்தது. தேங்காய்கள் கட்டி வைக்கப்பட்டிருந்த நார் நீண்டு தொங்கிக் கொண்டிருந்தது. நீண்டு நீண்டு சென்றது. அது - அவனது பயம் துளித் துளியாகக் கண்ணாடியில் படிந்த பனியாகக் துடைக்கப்படுகிறது. வெள்ளை வெளேரென ஒரு ஏழுவயதுப் பையன் துள்ளி அந்த ஆற்றங்கரைப் பகுதியில் செல்வது மங்கலாகிறது. அது அற்புதமான ஓர் அதிகாலைப் பொழுது.

சில சமயங்களில் காலை வேளைகளில் சென்றால் இரவில் விழுந்துவிட்ட தென்னை மடல்களை எடுத்து வரலாம். நேரந் தெரியாது கருக்கலிலேயே பயல் எழுந்து வந்திருக்க வேண்டும்.


ஆற்றங்கரை மறுபக்கமாக இறங்கிச் செல்ல வேண்டிய இடத்திலிருந்து அவனது தோப்பு. மேட்டுப் பக்கம் அவன் காலைக் கடன்கள் முடிக்குமிடம்.


பலுான் போல ஒரு குலை மரத்திலிருந்து இறங்குகிறது. தரை தடுக்கிக் கயிறு விழுகிறது. பிறகு இரண்டு கால்கள் கீழே இறங்குகின்றன.


கால்களுக்குரிய மனிதன் ஏழு வயதுப் பையனை நோக்கி வருவது தெரிந்தது. கையிலே வளைந்த அரிவாள், அந்த நடை முத்துக்கறுப்பனுக்குப் பழகியதாய்த் தெரிந்தது. காய்கள் நாரால் இணைக்கப்பட்டிருக்கின்றன. மேட்டில் ஏறித்தான் வரவேண்டும். எப்படியும் பேசாமலிருக்க முடியாது. பக்கத்தில் வந்தால் தானாகப் பேசுவதா பதில் மட்டும் சொன்னால் போதுமா என்ற எண்ணத்திற்கு முடிவு கிடைக்கவில்லை.


ஆனால் வந்தவன், அரிவாளுடனும் தேங்காயுடனும் வேறு பக்கமாகத் திரும்பி நடக்கிறான். முத்துவுக்கு நடுக்கம். அவரை வீட்டில் பார்த்தால் எப்படிப் பேசுவது? பயம் தோன்றி நடுக்கம் அதிகமாகிறது. ஆனால் சிறுவன் வீடு திரும்பாமலிருக்க முடியாது.


மறுநாள் அவன் மனைவியுடன் புறப்பட்டான். தன் அப்பா வளர்த்த தென்னந்தோப்பைக் கடந்து செல்லுகிறபோது மனைவி பேசிக்கொண்டே வந்தாள். தோப்பைப் பார்த்தான். ஆனால் அந்தத் தென்னந்தோப்பு யாருக்குச் சேரவேண்டும் என்று முடிவு கட்டுவது அவ்வளவு கஷ்டமான விஷயமல்ல என்று அவன் நினைத்தான்.


“உங்க பேரிலே என்னதான் அப்படியொரு ஆங்காராமோ தெரியல்லே அந்தப் பாவி மனிசனுக்கு” என்று திரும்பவும் ஆரம்பித்தாள் மனைவி.


“அது அப்படியில்லே - நான்தான் பதினைஞ்சு வருஷமா பயந்துகிட்டிருந்தேன்னு நினைச்சேன் - அப்படியில்லே, அவர்தான் அதிகமா நடுங்கிக்கிட்டு இருந்திருக்காரு” என்று சொல்ல நினைத்தான் முத்துக்கறுப்பன்.




 


***
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  சினிமா சினிமா 


   
 
 
 
 
 
ராஜா ரங்குஸ்கி
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ஷிரிஷ் நாயகனாகவும் சாந்தினி தமிழரசன் நாயகியாகவும் நடித்திருக்கும் படம் ராஜா ரங்குஸ்கி. தரணி தரன் இயக்குகிறார். யுவன்ஷங்கர்ராஜா இசை. படத்தில் ரங்குஸ்கி என்ற பெயர் கொண்ட எழுத்தாளராக நடித்திருக்கிறாராம் சாந்தினி தமிழரசன். த்ரில்லர் + ஆக்‌ஷன் படம் இது என்றும், சிம்பு இப்படத்திற்காக ஒரு ஹிட் பாடலைப் பாடியிருக்கிறார் என்றும் காதைக் கடிக்கிறார் கோலிவுட் கோவிந்து.

***


செயல்
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ராஜன் தேஜேஸ்வர் நாயகனாக நடிக்கும் படம் செயல். நாயகியாகத் தருஷி அறிமுகமாகிறார். உடன் முனீஸ்காந்த், ரேணுகா, வினோதினி, தீனா உள்ளிட்டோர் நடிக்கின்றனர். வில்லனாக சமக் சந்திரா அறிமுகமாகிறார். சித்தார்த் விபின் இசையமைக்க, கதை, திரைக்கதை, வசனம் எழுதி இயக்குகிறார் ரவி அப்புலு. இவர் விஜய் நடித்த ‘ஷாஜகான்’ படத்தை இயக்கியவர். யானை பலம் கொண்ட ஒருவனை சாதாரண மனிதன் எதிர்த்து வெற்றிகொள்வதுதான் படத்தின் கதையாம். காதல் + நகைச்சுவை + ஆக்‌ஷன் கலந்த இப்படம், தங்கசாலை மார்கெட் பின்னணியில் உருவாகியிருக்கிறது.

***


பில்லா பாண்டி
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ஆர்.கே. சுரேஷ் நாயகனாக நடிக்கும் படம் பில்லா பாண்டி. நாயகிகளாக சாந்தினியும் இந்துஜாவும் நடித்துள்ளனர். தயாரிப்பாளர் கே.சி. பிரபாத் முக்கிய வேடத்தில் நடிக்கிறார். தம்பி ராமையா, யோகிபாபு, நமோ நாராயணா, சரவண சக்தி, இயக்குநர் மாரிமுத்து, அமுதவாணன், சங்கிலி முருகன், உள்ளிட்டோர் நடிக்கின்றனர். சூரி மற்றும் விதார்த் முக்கிய வேடத்தில் நடித்துள்ளனர். இசை: யுவன்ஷங்கர்ராஜா. படத்தில் சுரேஷ் நடிகர் அஜித்தின் ரசிகராக நடித்துள்ளார் என்கிறார் கோலிவுட் கோவிந்து.

***


ஆருத்ரா
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கவிஞர் பா. விஜய் எழுதி, இயக்கும் படம் ஆருத்ரா. நாயகனாக அவரே நடிக்க நாயகிகளாக மாடல்கள் தக்ஷிதா, சோனி, மேகாலீ உள்ளிட்டோர் நடிக்கின்றனர். இவர்களுடன் கே. பாக்யராஜ், ஒய்.ஜி. மகேந்திரன், விக்னேஷ், மயில்சாமி, பேராசிரியர் கு. ஞானசம்பந்தன், உள்ளிட்ட பலர் நடிக்கின்றனர். இசை: வித்யாசாகர். “ஆருத்ரா ஒரு எமோஷனல் க்ரைம் திரில்லர். இதில் இயக்குநர் பாக்யராஜும், மொட்டை ராஜேந்திரனும் துப்பறியும் நிபுணர்களாக நடித்திருக்கிறார்கள். என்னுடைய தந்தையாக வித்தியாசமான தோற்றத்தில் எஸ்.ஏ. சந்திரசேகர் நடித்திருக்கிறார். ‘ஆருத்ரா’விலும் சமூகக்கருத்து ஒன்றை அக்கறையுடன் மையப்படுத்தியிருக்கிறேன்.” என்கிறார் பா. விஜய்.

***


டிராஃபிக் ராமசாமி
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சமூகப் போராளி டிராஃபிக் ராமசாமி அவர்களின் வாழ்க்கையை அடிப்படையாகக் கொண்டு உருவாகி இருக்கும் படம் இது. இதில் டிராஃபிக் ராமசாமி வேடத்தில் இயக்குநர் எஸ்.ஏ. சந்திரசேகர் நடிக்கிறார். அவரது மனைவியாக ரோகிணி வருகிறார். உடன் உபாசனா, பிரகாஷ்ராஜ், மனோபாலா, மதன்பாப், அம்பிகா உள்ளிட்ட பலர் நடிக்கின்றனர். விஜய் ஆண்டனி, குஷ்பூ, சீமான் போன்றோர் கௌரவ வேடத்தில் வருகின்றனர். புதுமுக இயக்குநர் விக்கி இயக்குநராக அறிமுகமாகிறார்.

***


திமிரு பிடிச்சவன்

[image: Cine-ThimiruPudichavan-600]


[image: ]


விஜய் ஆண்டனி நாயகனாகவும், நிவேதா பெத்துராஜ் நாயகியாகவும் நடிக்கும் படம் திமிரு பிடிச்சவன். இதில் விஜய் ஆண்டனி இன்ஸ்பெக்டராகவும், நிவேதா சப்-இன்ஸ்பெக்டராகவும் நடிக்கின்றனர். முன்னணி நடிக, நடிகையர் முக்கிய வேடங்களில் நடிக்க உள்ளனர். இசை: விஜய் ஆண்டனி. இயக்கம்: கணேஷா. வித்தியாசமான கதை அம்சத்துடன் ஆக்‌ஷனுக்கு முக்கியத்துவம் கொடுத்து உருவாகி வருகிறது இப்படம்.

***


பார்ட்டி
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ஜெய், சிவா, கயல் சந்திரன் நாயகர்களாகவும், நிவேதா பெத்துராஜ், ரெஜினா கசாண்ட்ரா, சஞ்சிதா ஷெட்டி நாயகிகளாகவும் நடிக்கும் படம் பார்ட்டி. இவர்களுடன் சத்யராஜ், ஜெயராம், ரம்யா கிருஷ்ணன் உள்ளிட்ட பலர் நடிக்கின்றனர். பாடல்களை கங்கை அமரன், மதன் கார்க்கி, கருணாகரன் ஆகியோர் எழுத இசையமைக்கிறார் பிரேம்ஜி அமரன். எழுதி, இயக்குகிறார் வெங்கட் பிரபு. முழுக்க முழுக்க ஃபிஜித் தீவில் படமாக்கப்பட்டுள்ள படம் இது என்கிறார் கோலிவுட் கோவிந்து. சந்தோஷம்.

***

புதிய புரூஸ்லி
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புரூஸ் சான் நாயகனாக நடிக்கும் படம் புதிய புரூஸ்லி. நாயகியாக ரஸியா அறிமுகமாகிறார். வில்லன்களாக சுரேஷ் நரங், ஜிதேந்திர ஹூடா நடித்திருக்கின்றனர். சௌந்தர்யன் இசையமைக்க, எழுதி, இயக்குகிறார் ஏ. சோணை. “கிராமத்தில் இருக்கும் நாயகன் தன் குடும்பத்தை இழக்கிறான். ஆறுதலுக்காக நகரத்தில் உள்ள தூரத்து உறவினரான மாமா வீட்டுக்கு அழைத்து வரப்படுகிறான். அங்கு அவரது மாமா ஒரு பெரிய பிரச்சினையில் சிக்கியிருப்பதை உணர்ந்து அதைத் தனது சண்டைத் திறனால் தீர்க்க முற்படுகிறான். எப்படி என்பதுதான் படத்தின் கதை” என்கிறார் இயக்குநர்.
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  மாயாபஜார்


  
 
 

[image: maya1]

கம்பு ஓட்ஸ் தோசை
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தேவையான பொருட்கள்

 
ஓட்ஸ் - 1 கிண்ணம்

கம்பு மாவு - ½ கிண்ணம்

வெங்காயம் - சிறிதளவு

பச்சை மிளகாய் - 1

கொத்துமல்லித் தழை - சிறிதளவு

சீரகம் - 1 தேக்கரண்டி

உப்பு - 1 தேக்கரண்டி



 
செய்முறை


மேலே கூறியுள்ள பொருட்கள் அனைத்தையும் ஒன்றாகத் தண்ணீர் சேர்த்து தோசை மாவு பதத்திற்குக் கரைத்துக் கொள்ளவும். அதைத் தோசை கல்லில் சிறிய சிறிய தோசைகளாக ஊற்றி இருபுறமும் வேகவிட்டு எடுக்கவும். இதைக் காலைச் சிற்றுண்டி அல்லது மாலைச் சிற்றுண்டியாகத் தக்காளித் துவையலுடன் சாப்பிட ருசிக்கும்.
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பாலக் கட்லெட்
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தேவையான பொருட்கள்

 
பாலக் கீரை - 200 கிராம்

பச்சைப் பட்டாணி - 50 கிராம்

கேரட் (பொடியாக நறுக்கியது) - 50 கிராம்

உருளைக்கிழங்கு (வேகவைத்து உரித்தது) - 4

ரொட்டித் தூள் - 100 கிராம்

பச்சை மிளகாய் - 4

இஞ்சி - சிறு துண்டு

சீரகம் - சிறிதளவு

உப்பு - ருசிக்கேற்ப

எண்ணெய் - தேவைக்கேற்ப





செய்முறை

 
பாலக் கீரையை வேகவைத்து உருளைக்கிழங்குடன் சேர்த்து மசிக்கவும். கடாயில் சிறிது எண்ணெய் ஊற்றி, சீரகம், மிளகாய், இஞ்சி, கேரட், பட்டாணி போட்டு வதக்கிக் கொள்ளவும். இதைப் பாலக் கீரை உருளை மசித்ததுடன் கலந்து, ருசிக்கேற்ப உப்புச் சேர்த்துப் பிசைந்து சிறுசிறு உருண்டைகளாக நீளவாக்கில் தட்டவும். ரொட்டித் தூளில் பிரட்டி, தோசைக்கல்லில் எண்ணெய் தடவி அதில் பொன் நிறமாகச் சுட்டு எடுக்கவும். பொரித்தும் எடுக்கலாம்.
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நேர்காணல்
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எதிர்பாராதது...

அப்போது எனக்கு வயது 32. ஃபோர்ட் ஐகான் நிறுவனத்தில் ஏரியா சேல்ஸ் மேனேஜர். டீலர்களுடன் சந்திப்பு, கேம்பெய்ன் என்று பிசியாக ஓடிக்கொண்டிருந்தது வாழ்க்கை. திடீரென அடிக்கடி உடல்நலமில்லாமல் போக ஆரம்பித்தது. என்னவென்று அறிய மருத்துவ சோதனை செய்துகொண்டேன். எனக்கு வந்திருப்பது புற்றுநோய் என்று தெரியவந்தது. அது மிகப்பெரிய அதிர்ச்சியாக இருந்தது. தாங்கிக்கொள்ளவே முடியவில்லை. என் குழந்தைகள் அப்போது மிகவும் சிறியவர்கள். பள்ளியில் படித்துக் கொண்டிருந்தனர். எனக்குப் புற்றுநோய் - அதுவும் மிகவும் முற்றிய மூன்றாம் நிலை - என்பதை என்னால் ஏற்றுக்கொள்ளவே முடியவில்லை. Nodes வந்துவிட்டன. உள்ளுக்குள் நொறுங்கிப் போனேன். என் வாழ்க்கையில் இப்படி நடக்கும் என்று நான் எதிர்பார்க்கவே இல்லை.
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டாக்டர்களைச் சந்தித்தபோது, “நீங்கள் ஏன் உங்களை கவனித்துக் கொள்ளவில்லை? நோய் இந்த அளவுக்கு முற்றிப் போகும்வரை ஏன் அலட்சியமாக இருந்தீர்கள்?” என்றெல்லாம் கேட்டனர். அதை அலட்சியம் என்று சொல்வதை விட, நம்மைப் பார்த்துக் கொள்ளவே முடியாத அளவுக்கு வேலை இருந்தது என்றுதான் சொல்ல வேண்டும். உத்தியோகம், குடும்பம், குழந்தைகள் என்று அவர்கள் மேலேயே பார்வை இருந்ததால் என் நலனைக் கவனித்துக் கொள்ள முடியாமல் போய்விட்டது. அதன் விளைவுதான் இது. நிறைய கவலைகள், ஏமாற்றங்கள், பிரச்சனைகள், வருத்தங்கள், மன அழுத்தங்கள் எல்லாம் சேர்ந்துதான் புற்றுநோயாக வந்துவிட்டது என்பது புரிந்தது.




குழந்தைகளிடம் இதை எப்படிச் சொல்வது? அவர்களுக்குப் புரியுமா? எப்படி எடுத்துக் கொள்வார்கள்? பயந்துவிட மாட்டார்களா? மனமெங்கும் கேள்விமயம். அம்மாவிடம், ”ஒன்றுமில்லை. மீண்டு வந்துவிடுவேன்” என்று சொன்னேன். மற்றவர்கள் சொல்வதைக் கேட்டு அம்மா மிகவும் பயந்துபோய் இருந்தார். நான் இருப்பேனா, மாட்டேனா என்றெல்லாம் பேசுவதைக் கேட்டு குழந்தைகள் பாதிப்படைந்திருந்தார்கள். அவர்களுக்கு நான் தைரியம் கொடுக்க வேண்டியதாக இருந்தது. அதுதான் சூழல்.




எனக்கு சர்ஜரி தேவை என்றார்கள். 40 முறைக்கு மேல் கதிர்வீச்சு கொடுத்திருந்தார்கள். கூடவே கீமோதெரபியும். வயது குறைவென்பதால் வலுவான மருந்துகளைக் கொடுத்தார்கள். முதல் வாரத்திலேயே பக்கவிளைவுகள் கடுமையாக இருந்தன. உடல், முகம், நகங்கள் எல்லாம் கறுப்பாகிவிட்டன. தலைமுடி கொட்டிப் போய்விட்டது. நிறைய பக்கவிளைவுகள்.




டாக்டர் சுமனா

எனக்குச் சிகிச்சை அளித்த டாக்டர் சுமனா பிரேம்குமார், சிகிச்சையுடன் யோகமும் செய்யத் தொடங்குங்கள், அது நல்ல பலனைத் தரும் என்று சொன்னார். அவர் டாக்டர் மட்டுமல்ல; என் ஃப்ரெண்ட், ஃபிலாசபர், கைடு என்று சொல்லுமளவுக்கு ஆகிப்போனார். என்னை யோக வகுப்புகளில் சேருமாறு விடாமல் சொல்லிக் கொண்டிருந்தார். எனது பிரச்சனைகளைப் பார்த்து என் தங்கைக்கு மிகுந்த மன அழுத்தம் உண்டாகி விட்டது. அவர் அதற்காக ஒரு யோக வகுப்பில் சேர்ந்தார். எனக்கும் அதை அறிமுகப்படுத்தினார்.




மரணபயம்

 
‘ரிஷி, முனிகள்தான் யோகம் செய்வார்கள். சாதாரண மனிதர்கள் 50 வயதுக்கு மேல் செய்யக்கூடும்’ என்றுதான் நான் நினைத்துக் கொண்டிருந்தேன். ஆனால் 8 வயது தொடங்கி, 80 வயதுக்கு மேற்பட்டவர்களும் செய்யக்கூடியது யோகம் என்பது எனக்குப் பின்னால்தான் புரிந்தது. டாக்டரின் வழிகாட்டலில், என் தங்கை கூறியபடி நான் யோகாச்சார்யா ஜெயகோபால் (சிவரிஷி) அவர்களைச் சந்தித்தேன். அவர் என்னிடம், “ட்ரீட்மெண்ட் முடித்துவிட்டு வாருங்கள். சிகிச்சை நடந்து கொண்டிருக்கும் போதே பயிற்சி செய்தால் அது எவ்வளவு தூரம் பயன்தரும் என்று சொல்ல முடியாது” என்று சொன்னார்.




நிஜமாகவே எனக்கு யோகப் பயிற்சியில் ஆர்வம் இருக்கிறதா, அதைத் தொடர்வேனா என்பதைத் தெரிந்து கொள்வதற்காகவே அப்படிச் சொல்லியிருக்கிறார். அவர் சொன்னபடியே எனது சிகிச்சைகள் எல்லாவற்றையும் முடித்துவிட்டு மீண்டும் அவரிடம் போனேன். முதலில் அடிப்படை யோகாசனங்களை அவரது மனைவி சொல்லித் தந்தார். என்றாலும் அப்போது மனதளவில் நான் மிகவும் தளர்ந்துதான் போயிருந்தேன். எதிர்காலம் எப்படி இருக்கும்? ஒருவேளை நாம் இல்லாமல் போய்விட்டால் இந்தச் சின்னக் குழந்தைகளின் கதி என்ன? என்றெல்லாம் மிகவும் கவலைப்படுவேன். மரண பயம் எப்போதும் என் கண்முன்னால் இருந்தது.
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‘யோக நித்திரை’ என்றொரு பயிற்சி இருக்கிறது; அதைச் செய்தால் நல்ல மாற்றம் கிடைக்கும் என்று சொன்னார்கள். ஆனால், ஆச்சார்யா அப்போது வெளியூர் சென்றிருந்தார். அவர் வந்து ஒருநாள் எனக்கு அந்தப் பயிற்சியை அளித்தார். என் வாழ்வின் மிகப்பெரிய சொத்து என்று அந்தப் பயிற்சியைச் சொல்வேன். அது நமக்கு முழுமையாக இளைப்பாற்றி விடும். உடலின் ஒவ்வொரு உறுப்பையும் நாம் இளகச் செய்வோம். நம் உத்தரவுகளுக்கு அவற்றைக் கேட்கவைக்கும் பயிற்சி அது. இரண்டு மாதப் பயிற்சியிலேயே நல்ல மாற்றம் தெரிய ஆரம்பித்தது.




அக்டோபர் 2002ல் மருத்துவ சிகிச்சை முடிந்தது. டிசம்பரில் என்னிடம் டாக்டர், “நீங்கள் இப்போது மிகவும் தைரியமானவராக மாறி இருக்கிறீர்கள். நீங்கள் இப்படியே குணமாகிப் போய்விடுவது மட்டுமல்லாமல் இதுபற்றி மற்ற கேன்சர் நோயாளிகளுக்கும் சொல்லுங்கள். ஏனென்றால் நாங்கள் சொல்வதைவிட, புற்றுநோய் பாதிக்கப்பட்டுக் குணமடைந்த நீங்கள் சொன்னால் நல்ல தாக்கம் இருக்கும். ’ஆரம்பத்தில் முடி கொட்டினாலும் மீண்டும் வளரும்; உடல்நலனில் முன்னேற்றம் வரும்; முன்புபோல் ஆகிச் செயல்படலாம்’ என்று நீங்கள் சொன்னால் அது மிகுந்த நம்பிக்கையூட்டுவதாக இருக்கும். அதனால் நீங்கள் ஒரு சப்போர்ட் குரூப் ஆரம்பித்து இதைச் செய்யுங்கள்” என்று சொன்னார். ஆச்சார்யாவும் அதையே வலியுறுத்தினார்.

சகியே...

 
அப்படி நான்கைந்துபேர் சேர்ந்து, 2002 டிசம்பரிலேயே ‘சகி’ என்றொரு குழுவை ஆரம்பித்தோம். ஒவ்வொரு இரண்டாவது சனிக்கிழமையும் கேன்சர் இன்ஸ்டிட்யூட் சென்று, அங்கிருந்த படிப்பறிவற்ற கேன்சர் நோயாளிகளுக்கு விழிப்புணர்வை ஏற்படுத்தினோம். நம்பிக்கை கொடுத்தோம். ஆரம்பத்தில் எனக்கே கொஞ்சம் முரணாக இருந்தது. வெளியில் மிகவும் தைரியமாகப் பேசிக் கொண்டிருந்தேன். ஆனால், உள்ளே முழுக்க முழுக்கத் தைரியம் இருக்கவில்லை. தொடர்ந்து அவர்களைச் சென்று பார்த்து, பேசப்பேச எனக்குத் தன்னம்பிக்கை அதிகமானது, பயம் போய்விட்டது.

 
நாளடைவில் வாரம் மூன்று முறை போனோம். படுத்த படுக்கையாக இருந்தவர்களுக்கு ‘யோக நித்திரை’ பயிற்சி கொடுத்தோம். நான், டாக்டர் சுமனா, ஆச்சார்யா ஜெயகோபால் மூவரும் இதில் பங்கெடுத்தோம். சகி குழுவின் சிலரும் வந்தார்கள். 2008-09 வரை ஏழெட்டு வருஷம் அது மிகச்சிறப்பாகச் செயல்பட்டது. ‘சகி’யை முறையாகப் பதிவுசெய்து அதன்மூலம் நிதி திரட்டிச் சேவை செய்தோம்.
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பிரச்சனை என்னவென்றால் கேன்சர் நோயாளிக்கு ஊக்கமே இருக்காது. நாம் என்ன சொன்னாலும் மனம் ஏற்காது. யோகம் கற்கவே விரும்பாத நிலைதான் இருந்தது. அதற்காக ஹிப்னடிசம், ரெய்க்கி, பிராணிக் ஹீலிங் என்று பல முறைகளைச் செயல்படுத்தினோம். நடிகை கௌதமி, சுகன்யா, ராதிகா என திரைக்கலைஞர்களைக் கூட அழைத்துப் பேச வைத்தோம்.

 
இந்த நிலையில் டாக்டர் சுமனா கேன்சர் இன்ஸ்டிட்யூடில் இருந்து வெளியே வந்துவிட்டார். ஆனாலும் அவர் எந்த மருத்துவ மனைக்குச் செல்கிறாரோ அங்கு எங்களை அறிமுகப் படுத்துவார். இப்படித் தொடர்ந்து செய்துவந்தோம். ஆனால், எங்கள் பயிற்சிகளில் நம்பிக்கை கொண்ட பேஷண்டுகள் சிலர் எங்கள் வீட்டிற்கு வந்தார்கள். அவர்களில் நாலைந்து பேர் நான் சொல்வதைக் கேட்டு அப்படியே செயல்பட்டார்கள். அவர்கள் உடல்நலனில் விரைவிலேயே நல்ல மாற்றம் வந்தது. முந்தைய நிலைக்கு மீண்டார்கள். எனக்கும் உற்சாகம் அதிகரித்தது.
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வீட்டிலேயே யோக மையம்

 
2007ல் வீட்டிலேயே ‘சத்யானந்த யோகம்’ சொல்லித்தர ஆரம்பித்தேன். ஆச்சார்யா அவர்கள், “கேன்சர் நோயாளியாக இருந்தாலும் மற்றவர்களாக இருந்தாலும் சரி சொல்லித் தாருங்கள்” என்று சொன்னார். இது குருவின் ஆசி, இயற்கையின் தீர்மானம் அல்லது பகவானின் கிருபை எதுவாகவும் இருக்கலாம். எப்படியானாலும் மீண்டும் வேலைக்குப் போவதில்லை என்ற தீர்மானத்துக்கு வந்துவிட்டேன். கம்பெனியில் நான், “I want to be with people. I want to work with people. And I want to serve people” என்று சொல்லிவிட்டேன். ஆனால், அவர்கள் என் ராஜினாமா கடிதத்தை ஏற்கவேயில்லை.

 
நான் வேலையை விட்டதும் சேவை செய்தது போக ஓய்வுநேரத்தில் பெயிண்டிங் செய்தேன். என் ஓவியங்களை விற்றேன். எப்போதும் சுறுசுறுப்பாகவே இருந்தேன். கேன்சர் என்ற சொல் என் வாழ்க்கையில் இருந்து மறையவேண்டும் என்று ஆசைப்பட்டேன். அதை நினைத்து, யோசித்து, கவலைப்படப் போவதில்லை என்று தீர்மானித்தேன். என் குழந்தைகள் என் சிரிப்பைத் தவிர வேறு எதையும் பார்க்கக் கூடாது என்று மனதில் உறுதி பூண்டேன்.

 
‘நாளை என்ன ஆகுமோ?’ என்ற கேள்விக்குறியான காலகட்டத்தில் இருந்து, ‘இன்று நன்றாக இருக்கிறோம்’ என்ற காலகட்டம் வரை ஒரு அழகான மாற்றம் வாழ்வில் வந்தது. அது நிச்சயம் யோகத்தினால்தான் என்று உறுதியாகச் சொல்வேன். டாக்டர் சுமனா எப்போதும் சொல்வது இதைத்தான்: “ஒருபோதும் எதிர்மறைச் சிந்தனைக்கு இடம் தராதீர்கள். அது வந்தாலும் உடனடியாக அதை அகற்றிவிடுங்கள். நேர்மறைச் சிந்தனைதான் மிக மிக முக்கியம்.”




நாம் செய்யும் சேவைக்குப் பணம் தேவைப்படுகிறது. அதனால் கேன்சர் நோயாளி அல்லாதவர்களுக்குக் கற்பிக்கக் கட்டணம் வாங்குகிறேன். நோயாளிகள் தவிர வேறு யாருக்கும் யோகத்தை அவர்கள் இடத்திற்கே போய்ச் சொல்லிக் கொடுப்பதில்லை. யோகம் கற்க ஒரு ஆர்வம், முயற்சி வேண்டும். அப்போதுதான் பலன் கிடைக்கும். ஏனோதானோ என்று அலட்சியமாக வருபவர்களுக்குப் பலன் கிடைக்காது. ஏதாவது கம்பெனியில் ஐம்பது பேர் இருக்கிறார்கள், அவர்களுக்கு எடுக்க வேண்டும் என்றால் என்னிடம் கற்றவர்களை அனுப்புவேன்.




 
சிறப்புக் குழந்தைகள்

 
2007ல் என் ஆச்சார்யா “மதுரம் நாராயண் சென்டருக்குச் சென்று சேவை செய்யுங்கள்” என்று சொன்னார். அது தி. நகரில் இருக்கிறது. அது சிறப்புக் குழந்தைகளுக்கான மையம். அங்கே போய்ப் பார்த்தபோதுதான் இந்தக் கேன்சர் எல்லாம் ஒன்றுமே இல்லை என்று தெரிந்தது. அந்தக் குழந்தைகளை வைத்துக்கொண்டு அம்மாக்கள் படும் கஷ்டத்தைக் கண்கூடாகப் பார்த்தேன். வாழ்க்கையில் அந்தக் குழந்தைகளுக்குச் சரியாகுமா ஆகாதா என்பது அவர்களுக்குக் கடைசி வரையில் தெரியாது. உண்மையில் தங்களது நார்மல் குழந்தைகளைகூடச் சரியாக கவனிக்க அவர்களால் முடிவதில்லை. தங்களையே அவர்களால் கவனித்துக்கொள்ள முடியாது!

 
முதற் குழந்தை இப்படிப் பிறந்தால் இன்னொரு குழந்தை பெற்றுக்கொள்ள அஞ்சுவார்கள். கணவர் குடும்பத்தார் சப்போர்ட் செய்ய மாட்டார்கள். அபூர்வமாக, தாயே இந்தக் குழந்தை பிடிக்கவில்லை என்று ஒதுக்குவதும் உண்டு. இப்படிப் பல்வேறு பிரச்சனைகளுடன் வாழும் மக்களைப் பார்க்கப் பார்க்க நமக்கு இருப்பது ஒன்றுமே இல்லை என்ற எண்ணம் தோன்றியது. இந்த நோய்க்காக அலுத்துக் கொள்ளவோ, சலித்துக் கொள்ளவோ கூடாது. இந்த வாழ்க்கை ஒரு வரம்; அதனை ஒழுங்காக, நிம்மதியாக வாழவேண்டும் என்ற எண்ணம் வலுப்பட்டது.

 
ஒவ்வொரு நாளுமே வரம்தான்




உண்மையில் நமக்குக் கிடைக்கும் ஒவ்வொரு நாளுமே வரம்தான். பணம், உறைவிடம், துணிமணி கொடுத்திருக்கிறான் ஆண்டவன். இதற்குமேல் வேறென்ன வேண்டும்? ஏன் இறைவனைக் குறை சொல்லவேண்டும் என்று உணர்ந்தேன். அப்படி உணர்ந்ததை எல்லாருக்கும் சொல்ல ஆரம்பித்தேன். காரணம், யாரும் தமக்குக் கிடைத்துள்ள வரங்களை எண்ணமாட்டேன் என்கிறார்கள். இது இல்லை, அது இல்லை என்று கவலைப்பட்டுக் கொண்டிருக்கிறார்கள். இருப்பதை வைத்துத் திருப்திகொள்ளும் மனநிலை அறவே இல்லை. பல பிரச்சனைகளுக்கும், நோய்களுக்கும் இந்த ஏக்கமும் வருத்தமுமே காரணமாக அமைகிறது. தானும் கஷ்டப்பட்டு மற்றவர்களையும் கஷ்டப்படுத்துகிறார்கள்.

 
நாமும் சந்தோஷமாக வாழவேண்டும். சுற்றி இருப்பவர்களையும் சந்தோஷமாக வைத்துக்கொள்ள வேண்டும். அதுதான் வாழ்க்கை. எனது பயிற்சியில் இதையெல்லாம் சொல்லித் தருகிறேன்.

 
ஒரு சமயம் ஆச்சார்யாவிடம் பேசிக் கொண்டிருக்கும்போது, ஏன் இந்தக் குழந்தைகளுக்குத் தனித்தனியாக யோக நிகழ்ச்சிகளைச் செய்யக்கூடாது என்று கேட்டார். செரிப்ரல் பேல்ஸிக்கு, ஹைப்பர் ஆக்டிவிடிக்கு என்று ஒவ்வொரு குழந்தையின் தன்மை மற்றும் உடல்நலனைப் பொறுத்து தனித்தனி யோக நிரல் கொடுக்க முடிவு செய்தோம். அப்படிச் சுமார் 10 வருஷ காலம் அங்கு நடந்தது. மாற்றங்கள் 100 சதவீதம் வராமல் இருக்கலாம். ஆனால் 20-25 சதவீத மாற்றத்தை நேரடியாகப் பார்க்கமுடிந்தது. அது மிகப்பெரிய மன நிறைவைத் தந்தது.

 
‘சங்கல்பம்’ (Will power) என்ற பெரிய சக்தியை பெற்றோருக்குச் சொல்லிக் கொடுத்தோம். உதாரணமாக, சுமாராகப் பேசும் குழந்தையின் காதுகளில், “நீ நன்றாகப் பேசுவாய்; உன்னால் பேச முடியும்” என்று சொல்லி ஊக்கப்படுத்துவது. ஆனால் பேச்சே சாத்தியமில்லாத குழந்தைகளிடம் ‘நீ நன்றாகப் பேசுவாய்’ என்று சொல்லிப் பயனில்லை. இதனால் சிறப்புக் குழந்தைகளின் பெற்றோர் என்னை ஓர் இன்ஸ்பிரேஷனாகப் பார்த்தார்கள். “உங்களுக்கே உடம்பு சரியில்லை. என்றாலும் நீங்கள் எங்களுக்காக வந்து சிரித்தபடி கற்பிக்கிறீர்கள், எங்களுக்குத் தைரியம் கொடுக்கிறீர்கள். உங்களால் எங்கள் மனம் மலர்கிறது என்று சொன்னார்கள். ஒருவர் நம்மால் கவலைகளை மறந்து சிரிக்கிறார் என்றால் அதைவிடச் சந்தோஷம் வேறென்ன இருக்க முடியும்?

 
'We Can Care'

எங்கள் ஆச்சார்யா ஜெயகோபால் “இதை நீங்கள் பெரிய அளவில் செய்யவேண்டும். பலபேர் இதனால் பயன்பெற வேண்டும்” என்று சொன்னார். அதன்படி ஆரம்பித்ததுதான் ‘We Can Care' (www.syctchennai.com/syect/we-can-care-satyananda-yoga-for-cancer-patients). 2014 செப்டம்பரில் இதனை ஆரம்பித்தோம். இதன் முக்கிய நோக்கம் கேன்சர் நோயாளிகளை மன அளவிலும் உடல் அளவிலும் யோகப்பயிற்சிகள் மூலம் தயார்படுத்துவது. கூடவே தன்னம்பிக்கைப் பயிற்சியாளர்களும் உதவினார்கள். கேன்சர் நோயாளிகளை மன அழுத்தத்திலிருந்து வெளியே கொண்டு வருவதுதான் முதல் நோக்கம். நோயாளிகள் கேன்சருக்காக எங்கு, எந்தச் சிகிச்சை வேண்டுமானாலும் எடுத்துக் கொள்ளட்டும். ஆனால், அவர்கள் கூடவே யோகப் பயிற்சிகளைச் செய்துவர வேண்டும்.
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வீ கேன் கேருக்காக ஒரு குறும்படம் எடுத்தோம். சரசா, அம்சா, மேகலா, வேதா, சீனிவாஸ் ஆகிய முக்கிய உறுப்பினர்கள் எப்படி கேன்சரால் பாதிக்கப்பட்டு, என்னிடம் வந்து, யோகம் கற்றுக்கொண்டு, அதிலிருந்து மீண்டார்கள் என்பதை அதில் சொல்லியிருக்கிறார்கள். இன்னும் பலபேர் நன்றாகி இருக்கிறார்கள். பலர் மற்றவர்களுக்கு கவுன்சலிங் பண்ணவும் ஆரம்பித்து விட்டார்கள்.

 
தேவை தன்னார்வலர்கள்

இதைச் சென்னை தாண்டித் தமிழகம் முழுவதும் எடுத்துச் செல்லத் தன்னார்வலர்கள் நிறையத் தேவை. ஃபோனில் கேன்சர் நோயாளியிடம் அவர்களது பிரச்சனைகளைக் கேட்டு, புரிந்துகொண்டு, மனம் கலங்காமல் பேசவேண்டும். புலம்பலைக் கேட்டுக் கேட்டுப் புலம்பாதவர்களாக இருக்கவேண்டும்.

 
சென்னை வடபழனியில் இருக்கும் ஒரு நோயாளி எங்களைத் தொலைபேசியில் (தொடர்பு விவரங்கள் பெட்டிச் செய்தியில்) அழைக்கிறார் என்று வைத்துக்கொள்வோம். நாங்கள் யார் வேண்டுமானாலும் மாரல் சப்போர்ட் கொடுக்க முடியும். ஆனால், யோகா சப்போர்ட் என்பது அவரது வீட்டிற்கு அருகில் வசிப்பவர்களால் மட்டுமே முடியும். இதற்காகவே நாங்கள் 40, 50 பேரை இதற்குப் பயிற்றுவித்தோம். அந்தப் பகுதிக்கு அருகில் வசிக்கும் எங்கள் பயிற்சியாளர் குறித்த தகவலை அவருக்குத் தந்துவிடுவோம். 24 மணி நேரத்திற்குள் எங்கள் ஹெல்ப்லைனில் இருந்து நோயாளியுடன் அந்தப் பயிற்சியாளரே தொலைபேசி மூலமோ அல்லது நேரடியாகவோ பேசுவர். நோயாளியும் அவருடன் பேசலாம். இருவரது வசதிக்கும் ஏற்றபடி நேரம் ஒதுக்கிப் பயிற்சிகளைச் செய்யலாம்.

 
தன்னம்பிக்கையை ஊட்டுவதற்கு ஒரு கேன்சர் சர்வைவர் அவருடன் பேசுவார். அவர்கள் நேரில் சந்தித்துக்கொள்ள வேண்டிய அவசியம் இல்லை. பி.ஜி. எனப்படும் பெர்சனல் கைடுதான் யோகா சப்போர்ட் கொடுப்பார். மாரல் சப்போர்ட் கொடுப்பவர்களை ‘கோர் ஏஞ்சல்ஸ்’ என்று சொல்லுவோம். இவற்றால், தனக்குக் குணமாகும் என்ற நம்பிக்கை முதலில் வருகிறது. ஆறு வகுப்புகளை இலவசமாக நடத்துகிறோம். கூடவே Quality of Life Form என்ற ஒன்றை WHO ஆதரவில் செய்கிறோம். அதாவது பயிற்சிக்கு முன்னால் மனநிலை, பயிற்சிக்குப் பின்னால் மனநிலை, என்ன மாற்றங்கள் வந்திருக்கின்றன என்பவற்றை ஆவணத்தில் பதிகிறோம்.
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தற்போது சென்னை, கடலூர் மற்றும் பாண்டிச்சேரியில் கவனம் செலுத்தி வருகிறோம். ஆனால், தமிழகம் முழுக்க நோயாளிகளுக்கு ஆலோசனை மற்றும் பயிற்சிகள் கொடுப்பதற்கான முயற்சியில் இருக்கிறோம். இதனை நன்றாக முன்னெடுத்துச் செல்ல வேண்டிய கட்டாயம் இருக்கிறது. சென்னை முழுக்கவே இது அறியப்பட்டால் இன்னும் நிறையப் பேர் தொடர்பு கொள்வார்கள். கேன்சரால் பாதிக்கப்பட்டவர்கள் தரமாக வாழ்க்கையைத் தொடரமுடியும் என்பதைப் புரியவைப்பதும் அதற்கு உதவுவதும் எங்கள் நோக்கம்.

 
கல்லூரி மாணவிகளுக்குப் பயிற்சி

‘கோதா’ என்ற அமைப்பின் மூலம் கல்லூரி மாணவிகளுக்குப் பயிற்சி அளிக்கிறோம். அவர்கள் தைரியமாக வாழ்க்கையை எதிர்கொள்வதற்கான ஒரு பணிப்பட்டறை இது. இதன்மூலம் யோகத்தைப் பற்றிய விழிப்புணர்வு, புற்றுநோய் விழிப்புணர்வு என்ற இரண்டையும் சேர்த்துக் கொடுக்கிறோம். அதுவும் எந்தக் கட்டணமுமின்றி. உண்மையான யோகம் எப்படி இருக்கும் என்பதை அவர்களை உணர வைக்கிறோம். ‘தன்னைத் தானே உணர்தல்’தான் இந்தப் பயிற்சிகளுக்கு அடிப்படை. யோகம் என்றாலே யூனியன். 

கேன்சர் எப்படி வரும், அதனால் என்ன பாதிப்புகள் வரும் என்பதையும் விவாதிப்போம். இதுவரை ஒரு 10-12 கல்லூரிகளில் செய்திருக்கிறோம். இன்னும் செய்யவேண்டும். ஆனால், கல்லூரிகளில் அனுமதி வாங்குவதே பெரும்பிரச்சனை. கல்லூரிகளுடன் தொடர்புடையவர்கள் இதற்கு உதவலாம். இதைத் தீவிரமாகச் செய்யும் முனைப்பில் இருக்கிறோம். அது தவிர, இல்லத்தரசிகளுக்கு யோகா விழிப்புணர்வு நிகழ்ச்சிகள் செய்கிறோம். 

 
சிலர் டி.வி. பார்த்துச் செய்கிறார்கள். சிலர் புத்தகம் பார்த்துச் செய்கிறார்கள். அப்படித்தான் நிலைமை இருக்கிறது. யோகத்தின் உன்னதம், மதிப்பு தெரிவதில்லை. இலவசமாக வேண்டும் என்று நினைக்கிறார்கள். கேன்சர் நோயாளிகளுக்கு இலவசமாகச் சொல்லிக் கொடுப்பது வேறு. மற்றவர்களும் அப்படியே எதிர்பார்க்கும்போது அதன் மதிப்பை அவர்கள் புரிந்துகொள்ளவில்லை என்றாகிறது. இதனை மாற்றும் முயற்சிகளை நாங்கள் முடிந்த அளவு செய்துகொண்டுதான் இருக்கிறோம்.

 
குழந்தைகளுக்காக நிறைய வகுப்புகள் நடத்துகிறோம். 10, +2 படிப்பவர்களுக்கும், அவர்களின் பெற்றோர்களுக்கும் ஒரு பெரிய மன அழுத்தம் இருக்கிறது. அதற்காக வகுப்புகள் நடத்துகிறோம். டி.ஏ.வி. பள்ளி, பாம்பினோ, ஐ.பி. ஆர்ட் சென்டர், மாநகராட்சிப் பள்ளிகள், ரமண வித்யாலயா என்று நிறையப் பள்ளிகளில் குழந்தைகளுக்குப் பயிற்சி அளித்திருக்கிறோம். கார்ப்பரேட் கம்பெனிகள் பலவற்றில் பயிற்சி அளித்திருக்கிறோம். என் தங்கை சிறார் யோகத் திருவிழா நடத்துகிறார். வாழ்க்கையே யோகமாக மாறிவிட்டது. மாறிவிட்டது என்று சொல்வதா, மாற்றப்பட்டது என்று சொல்வதா எனத் தெரியவில்லை.



 
 
 கேன்சரிலிருந்து மீண்டு...

யோகப் பயிற்சியால் கேன்சரிலிருந்து மீண்டு வந்தவர்கள் நிறையப் பேர் இருக்கிறார்கள். மன அழுத்தத்திலிருந்து மீண்டவர்கள் இருக்கிறார்கள். சிலர் எப்போதும் எதையாவது குறை சொல்லிக் கொண்டிருப்பார்கள். சிலருக்கு எல்லாம் சலிப்பாக இருக்கும். சதா அலுத்துக் கொள்வார்கள். சிலர் பிரச்சனைகளால் புலம்பி, அரற்றிக்கொண்டே இருப்பார்கள். இருப்பதை வைத்துத் திருப்தியாக வாழத் தெரியாமல், இல்லாததற்கு ஏங்கி, தன்னையும் வதைத்துக் கொண்டு, கூட இருப்பவர்களையும் வதைத்துக் கொண்டிருப்பார்கள். அப்படிப்பட்டவர்கள் எல்லாம் யோகப் பயிற்சிகளினால் மிக நல்லவிதமாக மாறி இருக்கிறார்கள். அத்தகையவர்களுக்குப் பாசிடிவ் எனர்ஜியை யோகம் தந்திருக்கிறது.

 
ஆறறிவை இறைவன் நமக்குக் கொடுத்திருப்பதற்காக நாம் சந்தோஷப் படவேண்டும். அது குறைவதால்தானே சிறப்புக் குழந்தைகள் அவ்வளவு கஷ்டப்படுகிறார்கள். இதை உணர்ந்து பலர் தங்களை மேம்படுத்திக் கொண்டிருக்கிறார்கள். தோல் நோய்கள், மைக்ரெய்ன், சர்க்கரை நோய், வலிகள் என்று பலவற்றிலிருந்தும் யோகம் பலரை மீட்டிருக்கிறது.

 
சத்தியானந்தா யோக மையம்
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எங்களுடைய சத்தியானந்தா யோக முறையில் (www.syctchennai.com) முழுமையான வளர்ச்சியை (holistic development) இலக்காக வைத்திருக்கிறோம். அன்னமயம், பிராணமயம், மனோமயம், விஞ்ஞானமயம், ஆனந்தமயம் என்று ஐந்து கோசங்கள் மனிதனிடம் இருக்கின்றன. இவற்றைப் புரிந்துகொண்டு நெறிப்படுத்துகிறவர்களாக நாம் இருப்போம். Awareness என்பதுதான் சத்யானந்த யோகத்தின் மிக முக்கிய விஷயமாக உள்ளது. உதாரணமாக நாம் கையை அசைக்கிறோம். அப்போது மூச்சும் விடுகிறோம். நாம் கை அசைப்பதை கவனிப்போம். ஆனால் மூச்சு விடுவதை கவனிக்க மாட்டோம். ஆனால், இதையே யோகமாகச் செய்யும்போது கை நீட்டும்போது மூச்சை உள்ளிழுக்கிறேன்; மடக்கும்போது மூச்சை வெளியே விடுகிறேன். இப்படிக் கவனிக்க வைப்பதுதான் யோகம். மனம், மூளை, எண்ணம், சிந்தனை, மூச்சு, உடல், பிராணன் என எல்லாவற்றையும் ஒருங்கிணைந்துச் செயல்பட வைப்பது யோகம். அப்படிச் செய்யும்போது உடலுக்கு என்ன ஆகிறது என்பதையும் உணர வைப்பதுதான் யோகம்.

 
இது பிஹார் ஸ்கூல் ஆஃப் யோகா எனப்படுகிறது. 2013ல் பொன்விழா ஆண்டைக் கொண்டாடினோம். இது 55வது ஆண்டு. சுவாமி சிவானந்தர் இதனைக் கொடுத்தார். அவருக்குப் பிறகு சத்யானந்தர். சுவாமி நிரஞ்சன் மற்றும் சுவாமி சத்சங்கி இருவரும் சத்யானந்தரின் நேரடிச் சீடர்கள். அவர்களிடம் நாங்கள் க்ரியா யோகா உள்ளிட்ட பயிற்சிகளைப் பெற்றோம். Serve, love and give என்பதுதான் எங்களது தாரகமந்திரம். வாழ்க்கையில் சேவை செய்யவேண்டும்; அன்பு செலுத்த வேண்டும். மற்றவர்களுக்கு நிறையக் கொடுக்க வேண்டும். இதை ஆதாரமாக வைத்துக்கொண்டு சத்யானந்த ஆச்ரமம் இயங்குகிறது. சிவானந்தரின் அஷ்டாங்க யோகத்தைப் பின்பற்றுகிறோம். பதஞ்சலி யோகம், ஹடயோகம் ஆகிய முறைகளின் நுணுக்கங்கள் இதில் உள்ளன.

 
கேன்சருக்கு நன்றி
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நீ யோகம் செய்யணும். உன் எதிர்மறை எண்ணங்கள் போய்விடும். நீ நன்றாக வருவாய், வரவேண்டும். அதற்கு யோகம் நிச்சயம் உதவும்; நம்பு என்று என் டாக்டர் சொன்னார். அந்த வகையில் கேன்சரை நான் ஒரு வரமாகத்தான் பார்க்கிறேன். டாக்டர் சொல்ல, என் தங்கை வழிகாட்ட, ஒரு நல்ல ஆசானிடம் சேர என்று இதெல்லாம் ஒரு முக்கோணம். இது எத்தனை பேருக்கு அமையும்? பெரிய பின்பலம் என்றால் என் பெற்றோர்கள் தான். என்னுடைய குழந்தைகள் என்னை முன்மாதிரியாகக் கொண்டிருக்கிறார்கள். அவர்களுக்கு நான் பெரிய இன்ஸ்பிரேஷன். எப்போதும் நான் சிரித்துக்கொண்டே இருக்க வேண்டும் என்று நினைப்பவர்கள் அவர்கள்.

 
“வாழ்க்கையில் எந்தக் கஷ்டமும் பெரிதில்லை. அதன் பக்கத்தில் நாம் போடும் கோட்டைப் பொறுத்ததுதான். நான் சின்னக் கோட்டைப் போட்டால் என் கஷ்டம் பெரிதாகத் தெரியும்; பெரிய கோட்டைப் போட்டால் என் கஷ்டம் சிறிதாகத் தோன்றும். எல்லாம் நம் மனநிலையைப் பொறுத்ததுதான்” என்று மலர்ந்த சிரிப்போடு கூறுகிறார் வேதவல்லி. அவரது பேச்சும், தன்னம்பிக்கையும் பெரிய பிரமிப்பைத் தருகின்றன. வியப்பு மாறாமல் வாழ்த்தி விடைபெற்றோம்.

 
***

 
மறக்க முடியுமா?

2010ல் ஒரு புற்றுநோயாளியைச் சந்தித்தேன். அவர் கிறித்தவர். விரைவில் இறந்துவிடுவோம் என உறுதியாக நம்பினார். அவரைச் சந்தித்து, என் வாழ்க்கையைப் பற்றி எடுத்துச் சொன்னேன். “நானும் உங்களை மாதிரிதான் இருந்தேன். சிகிச்சை பெற்று இப்போது நன்றாக இருக்கிறேன். கவலைப்பட வேண்டாம். விரைவில் சரியாகிவிடும். அதற்கு இதை இதைச் செய்ய வேண்டும் நிச்சயம் நீங்கள் குணம் பெற்றுவிடுவீர்கள்” என்றெல்லாம் எடுத்துச் சொன்னேன். அவருக்கு நம்பிக்கை வரவில்லை.




அவருக்கும் இரண்டு சிறு குழந்தைகள். “உன் ஏசு உன்னைக் கைவிட மாட்டார். மன உறுதியோடு, தன்னம்பிக்கையோடு இரு” என்று அறிவுறுத்தினேன். அவர் படிப்படியாக நம்பிக்கை கொண்டார். இன்றைக்குக் கேன்சரிலிருந்து மீண்டு நல்ல நிலையில் இருக்கிறார். அவருக்குள் இருந்த தையற் கலையை மீட்டெடுத்து, வீட்டில் இருந்தபடியே செய்கிறார். இந்தப் பேஷண்டுகளிடம் கட்டணம் வாங்கிக் கொள்வதில்லை. காரணம், கேன்சருக்கே நிறையச் செலவு செய்து, மனம் நொந்து இருப்பார்கள். அவர்களிடம் போய் பணம் வாங்கக்கூடாது என்பது எங்கள் எண்ணம்.



- வேதவல்லி

 
***




 எண்ணங்களே தீர்மானிக்கின்றன 

கேன்சர் வந்துவிட்டால் நோயாளிகள் மிகவும் மனம் உடைந்து விடுகிறார்கள். வாழ்க்கையே அவ்வளவுதான் என்று நினைக்கிறார்கள். நான்கு சுவரை விட்டு வெளியே வர மாட்டார்கள். நாம் சொல்வதைக் கேட்கவும் மாட்டார்கள்.

 
மரணம் எப்போது, எப்படி வேண்டுமானாலும் வரலாம். கேன்சர் வந்துதான் வரவேண்டும் என்பதில்லை. ஏன், சுகர், ரத்த அழுத்தம், இதயநோய் என்று எதன்மூலமும் வரலாம். வாழ்க்கையை நல்லவண்ணம் வாழமுடியும் என்று நம்பினாலே பல வியாதிகளை நம்மால் தவிர்க்க முடியும். பாரம்பரியம் என்பது 2 சதவிகிதம்தான். எல்லாம் மனதைப் பொறுத்ததுதான். மனதில் உறுதி வேண்டும். 

“நான் நன்றாக இருப்பேன்” என்று நினைக்க வேண்டும். ஆனால், நிறையப் பேர் “எனக்குக் குணமானாலும் நோய் திரும்ப வந்துவிடும் வந்துவிடும்” என்ற அச்சத்திலேயே இறந்து போயிருக்கிறார்கள். எல்லாமே நம் எண்ணங்களைப் பொறுத்துத் தான் இருக்கிறது.




மனிதர்கள் இரண்டைத்தான் நினைக்கலாம்: ஒன்று, நான் நன்றாக இருப்பேன் என்று. அல்லது, நான் நன்றாக இருக்கமாட்டேன் என்று. நீங்க என்ன நினைத்தாலும் நடப்பது நடக்கப் போகிறது என்றால், நாம் ஏன் நெகடிவாக நினைக்க வேண்டும்? பாசிடிவாக நினைப்பது நம் கையில்தானே இருக்கிறது! ;

 
இதற்கு நமது மனம்தான் காரணம். அந்த மனதை வலிவுள்ளதாக்க வேண்டும். நான் நன்றாக இருப்பேன் என்று மட்டுமே அது நினைக்க வேண்டும்.

 
கேன்சர் பல காரணங்களால் வரலாம். பரம்பரையாக வரவேண்டும் என்ற அவசியமில்லை. அதற்கான சாத்தியக் கூறு 2% தான். கேன்சர் அணுக்கள் எல்லாரிடமும் இருப்பதுதான். அது எப்போது கேன்சராக மாறுகிறது என்பதைப் பல காரணிகள் தீர்மானிக்கின்றன. எனக்கு ஏன் வந்தது என்றால் பல பிரச்சனைகள். மன உளைச்சல், பணப் பிரச்சனைகள் என்று சந்தித்துக் கொண்டிருந்தேன். எல்லாருக்கும் அப்படித்தான் வரவேண்டும் என்பதில்லை. அது கேன்சராக வரலாம், அல்லது வேறு நோய்களாக வரலாம். பெரும்பாலான வியாதிகள் மனதில் உருவாகி உடலில் பிரதிபலிப்பதுதான். அடிப்படைக் காரணம் மனதுதான். இது பலருக்குப் புரிவதில்லை. அதைப் புரிந்துகொண்டால், யோகப் பயிற்சிகள் மூலம் அந்த நிலைமையை மாற்ற முயற்சிக்கலாம்.

 
- வேதவல்லி

 
***

 
உலகம் அழகாகிவிடும்

யோகா என்பது ஃபாஸ்ட் ஃபுட் அல்ல - இன்றைக்கே எனக்கு எல்லாம் நடந்துவிட வேண்டும் என்று எதிர்பார்க்க. இரண்டு மாதத்தில் நடந்துவிடும் என்றும் சொல்லமுடியாது. அவரவர் பிரச்சனைக்கு ஏற்ப, படிப்படியாகத்தான் நடக்கும். பொறுமை வேண்டும். கிதார் கற்றுக்கொள்ள வேண்டும் என்றால் கிதார் வேண்டும்; டான்ஸ் கற்றுக்கொள்ள வேண்டும் என்றால் சலங்கை வேண்டும். ஆனால், யோகம் கற்றுக்கொள்ள நாம் மட்டும்தான் வேண்டும். நமது ஆர்வம், முயற்சி, உழைப்பு வேண்டும். 6 x 3 இடம் வேண்டும். அது எல்லாரிடமும் இருக்கும். அது போதும் யோகம் செய்ய. என்ன பலன் என்பது அதைச் செய்து பார்த்தால்தான் தெரியும்.

 
மனம், சிந்தனை, உடல், பிராணன் என அனைத்திற்கும் இதில் ஒருங்கிணைப்பு இருக்கிறது. இதுவே தியானமாக மாறுகிறது. தியானம் என்று தனியாகச் செய்ய வேண்டியதில்லை. 

 
தற்போது பிரதமர் மோதி அவர்கள் யோகம் குறித்துப் பெரிய விழிப்புணர்வை ஏற்படுத்தியுள்ளார். 193 நாடுகள் இதில் இணைந்திருக்கிறார்கள். வேறு எந்த விஷயத்தில் இப்படி இணைந்திருக்கிறார்கள்? உலகெங்கிலும் உள்ள 193 நாடுகள் இணைந்து கையொப்பமிட்டிருக்கிறார்கள் என்பது மிகவும் பெருமைக்குரிய விஷயம் இல்லையா? பல தடைகளைக் கடந்து யோகம் இன்றைக்கு உலக அளவில் கொண்டாடப்படுகிறது. இப்படி யோகம் வழியே ஒவ்வொரு மனிதனும் மாறினால் உலகம் அழகாகி விடும்.

 
- வேதவல்லி

 
***
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ஃபீனிக்ஸ் விருது

ஃபீனிக்ஸ் அவார்டுக்கு 550 பேர் விண்ணப்பித்திருந்ததாகச் சொன்னார்கள். அதில் 50 பேரைத் தேர்ந்தெடுத்தார்கள். அதில் நானும் ஒருத்தி. என் கேன்சர் சேவையைக்கூட அவர்கள் பெரிதாகப் பார்க்கவில்லை. கேன்சர் வந்து வேலையை ராஜினாமா செய்துவிட்டு, குணமானபின் மீண்டும் வேலைக்குப் போகாமல் சிறப்புக் குழந்தைகளுக்காக வாழ்க்கையை அர்ப்பணித்தற்காகத்தான் இந்த விருது என்று எழுதிக் கொடுத்திருக்கிறார்கள். வேறெதுவும் கொடுக்காத திருப்தியை

ஊருணி அமைப்பின்இந்த விருது எனக்குத் தந்தது.

 
- வேதவல்லி
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முன்கதை: ஷாலினியின் சக ஆராய்ச்சியாளரான என்ரிக்கே காஸ்ட்ரோ தன் செயற்கை மரபணு (Synthetic DNA) தொழில்நுட்ப நிறுவனம் பெரும் பிரச்சனையில் சிக்கிக் கொண்டதாகக் குறிப்பிடவே, ஷாலினி அவருக்கு சூர்யாவை அறிமுகம் செய்தாள். என்ரிக்கே மரபணுவின் ரெட்டைச் சுருள் வடிவத்தைப் பற்றியும், மரபணுத் தொடர்களைப் (chromosomes) பற்றியும், எப்படி இனப்பெருக்கத்திற்காக மரபணுத்தொடர்கள் பாதி, பாதியாகப் பிரிந்து தந்தை, தாயின் பாதிகள் சேர்ந்து குழந்தையின் மரபணுத் தொடர்கள் உருவாகின்றன என்றும் விளக்கினார். மேற்கொண்டு பார்ப்போம்!

 
இனப்பெருக்கத்திற்காக மரபணுத் தொடர்கள் பிரிந்து சேர்வதைப் பற்றி என்ரிக்கே கூறியதைக் கேட்ட சூர்யா, “இதைப்பத்தி நானே படிச்சிருக்கேன், ஒளிக்காட்சி விளக்கமும் பாத்திருக்கேன். அதனால எனக்கு ஓரளவு புரியுது. ஆனா, இதெல்லாம் இயற்கையா நடக்கிறதுதானே? ஆனா, உங்கப் பிரச்சனை எதோ செயற்கையா உற்பத்தி ஆகற மரபணு பத்தின்னு ஷாலினி சொன்னாளே? அதென்ன?” என்று கேட்டார்.

என்ரிக்கே முறுவலித்தார். “பட் அஃப்கோர்ஸ் சூர்யா! நிச்சயமா சொல்றேன். அதுக்கு மிக முக்கிய அடிப்படையான கோட்பாடுகளைத்தான் முதல்ல சொன்னேன். அடுத்து, இந்த மரபணுக்களை மாத்தறத்துக்கான க்ரிஸ்பர் (CRISPR) அப்படிங்கற நுட்பத்தைப்பத்தி விளக்கறேன்.”


கிரண் மீண்டும் களுக்கென்று சிரித்தான். என்ரிக்கே, ஷாலினி இருவரும் அவனைப் பார்த்து முறைக்கவே கிரண் கையைத் தூக்கிக் காட்டி மன்னிப்புக் கோரினான். “ஸாரி, ஸாரி அகெய்ன்! இப்பதான், நீங்க வரதுக்கு முன்னாடி க்ரிஸ்பர்னா எங்க வீட்டு ஃப்ரிட்ஜ்ல இருக்கற ஒரு ட்ராயர்னு சூர்யாகிட்ட சொல்லிக்கிட்டிருந்தேன், அது திரும்ப ஞாபகம் வந்துடுச்சு, அதான்.”


அவன் விளக்கத்தைக் கேட்ட என்ரிக்கே, ஷாலினி இருவரும் சிரித்துவிட்டனர்.


சூர்யாவும் முறுவலுடன், “யெஸ் என்ரிக்கே, நிஜமாவே சொன்னான். சரி, நீங்க மேல விளக்குங்க.”


என்ரிக்கே தொடர்ந்தார். “கிரண், சரியான கோமாளியப்பா நீ! மேல பார்ப்போமா. க்ரிஸ்பர் நுட்பம் மிக நுணுக்கமாக மரபணுத் துண்டுகளை வெட்டி ஒட்டி, மாற்றப் பயன்படுத்தப் படுகிறது”
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சூர்யா வினாவினார்: “என்ரிக்கே, மரபணுத் துண்டுகளை எதற்காக வெட்டி ஒட்ட வேண்டும்? கொஞ்சம் விளக்குங்களேன்?”


கிரண் எதோ சொல்ல வாயைத் திறக்கவே, சூர்யா கிரண் பக்கம் சுட்டு விரலை ஆட்டி எச்சரித்தார். “கிரண் உடனே, ஜீன்ஸ் தைக்கறதான்னு ஒரு அசட்டு ஜோக் அடிக்க வேண்டாம்” என்று கூறினார். கிரணும் உடனே விளையாட்டாக வாயைப் பொத்திக் கொண்டு தலையாட்டவே அனைவரும் சிரித்தனர்.


என்ரிக்கே தொடர்ந்தார். “மரபணுக்களை மாத்தறத்துக்கு பலப்பல காரணங்கள் இருக்கு. அதெல்லாம் விவரிக்கறத்துக்கு முன்னால நீங்க ஒண்ணு மனசுல வச்சுக்கணும். மரபணு மாற்றங்கறது க்ரிஸ்பர் மூலமாத்தான் செய்யணுங்கறது ஒண்ணும் இல்லை. காலங்காலமா இயற்கையாவே நடந்துட்டு வர்றதுதான் அது!”


சூர்யா தலையாட்டினார். “இயற்கையா நடக்கறதுதானே உயிரினங்களின் பரிணாம வளர்ச்சிக்கே (evolution) காரணம், இல்லையா? அதைத்தானே டார்வின் விளக்கினார்.”


என்ரிக்கே சிலாகித்தார். “எக்ஸாக்ட்லி சூர்யா, பாயிண்ட்ட கச்சிதமாப் பிடிச்சிட்டீங்க! பில்லியன் கணக்கான வருடங்களா, மரபணுக்களில் இயற்கையா தானாகவே அப்பப்போ ஏற்படற சிறு பிறழ்வுகள் (mutations), சில ஒண்ணா சேர்ந்து அமையறப்போ ஒரு உயிரினம் வேறு உயிரனமா (species) மாறுது. அந்த உயிரினம் இருக்கற சுற்றுச் சூழல் சாதகமானா அந்தப் புது உயிரினமும் தழைத்து வளரலாம். இல்லைன்னா அந்த உயிரினமே அழிஞ்சுடுது. அதைத்தான் டார்வின் உயிரின பரிணாம வளர்ச்சிக் கோட்பாடாக விளக்கினார்.”


ஷாலினி இடைபுகுந்தாள். “என்ரிக்கே, அது மட்டும் போதாது இல்லையா?! மரபணுத் தொடர்களின் சேர்க்கையால எப்படி ஒரே உயிரினச் சந்ததிகளின் உடலம்சங்களும் குணாதிசயங்களும் மாறுபடுதுன்னு மெண்டல் விளக்கினாரே அதையும் சேர்த்து புரிஞ்சுகிட்டாத்தானே மரபணு மாற்றம் இன்னும் நல்லா முழுமையா விளங்கும்?”


என்ரிக்கே கைதட்டினார். “மருத்துவ ஆராய்ச்சியாளரா, கொக்கா? சரியா எடுத்துக் கொடுத்தீங்க ஷாலினி. அதுதான் மரபணு மாற்றத்தின் மூலம் உயிரினப் பரிணாமம் உண்டாக மற்றொரு வழி. எந்த உயிரினத்திலும் தாயிடமிருந்தும் தந்தையிடமிருந்தும் பெறும் மரபணுத் தொடர்கள் சேரும்போது பிறக்கும் புது உயிரின் அம்சங்கள் எப்படித் தீர்மானிக்கப் படுகின்றன என்பதைத்தான் மெண்டல் மரபியல் (genetics) கோட்பாடு விளக்குகிறது. அதை வச்சுத்தான் இயற்கையில உயிரின மருவல் மூலம் தானே பரவற மரபணு மாற்றங்கள் மட்டுமில்லாம, நம் மூதாதையர்கள் தேர்ச்சி இனப்பெருக்கத்தின் (selective breeding) மூலம் மரபணு மாற்றங்களை தங்களுக்குத் தேவையானபடி பரவ வச்சாங்க.”


கிரண் இன்னும் புரியாமல் குழம்பினான். “பரவ வச்சாங்களா? எப்படி அது?”


என்ரிக்கே ஷாலினியைக் காட்டினார். “இவங்கதானே அதை எடுத்துக் குடுத்தாங்க, அவங்க விளக்கினா நல்லா இருக்கும் சொல்லுங்க ஷாலினி.”


ஷாலினி உற்சாகத்துடன் விளக்கினாள். “என்ன கிரண், ஹைஸ்கூல்ல உயிரியல் வகுப்புல மெண்டல் பரம்பரைப் பண்பு (inheritance) விதிகளைப் பத்தி படிச்சதை மறந்துட்டே போலிருக்கு?! ஆதிக்க மரபணு (dominant gene), அடக்க மரபணுன்னு (recessive gene) நினைவில்லை? தந்தையிடமிருந்து பழுப்புக் கண்ணுக்கான மரபணுவும் தாயிடமிருந்து நீலக்கண்ணுக்கான மரபணுவும் சேர்ந்தா பழுப்புக்கண்தான் குழந்தைக்கு இருக்கும், ஏன்னா அதுதான் ஆதிக்க மரபணு. அது மாதிரி மரபணுக்களை வகை வகையா வகுத்தா, எவைகள் சேரும்னு கணிச்சா, பிறக்கும் புது உயிரோட அம்சங்கள் எப்படி இருக்கும்னு கணிக்கலாம்”


கிரண் மேலும் வினவினான். “அது இப்போ கொஞ்சம் ஞாபகம் வருது. ஆனா நம் முன்னோர்கள் பரவ வச்சாங்கன்னு சொன்னீங்களே அது எப்படி?”


என்ரிக்கே மீண்டும் ஷாலினியிடம் பவ்யமாகக் குனிந்து கை காட்டி, தொடருமாறு சைகை செய்தார். ஷாலினி குனிந்து ஏற்றுக்கொண்டு முறுவலுடன் தொடர்ந்தாள். “அதுக்கு ஒரு உதாரணம் சொல்லணும்னா ஓநாய்களின் ஒரு பரிணாமம், நாய்களாக வளர்க்கப்பட்டதைச் சொல்லலாம். ஒநாய்கள் இயற்கையில் மனிதர்கள் இருக்கும் இடத்தை அணுகத் தயங்கும், அல்லது தனி மனிதன் இருந்தால் பாய்ந்து தாக்கும். அந்த ரெண்டும் இல்லாம நாய்கள் மனிதர்களோட அன்பா இழைஞ்சு பழகுது. அந்த மாதிரி உயிரினத்தை வளர்த்தது மனிதர்கள்தான்னு சொல்றாங்க.”


கிரண் தூண்டினான். “அப்படியா ஷாலு! சுவாரஸ்யந்தான். மேல சொல்லு.”


ஷாலினி தொடர்ந்தாள். “அதாவது எதோ ஒரு சில ஓநாய்கள் மனிதர்களிடம் அண்டி அவங்க தூக்கிப்போட்ட இறைச்சியை சாப்பிட்டு அவங்கள் கூட்டத்தோட இருந்திருக்கும். அந்த மாதிரி ஓநாய்கள் போட்ட குட்டிகளில் சாதுவாக இருக்கற குட்டிகளை மட்டும் எடுத்து வளர்த்து அவைகளின் இனத்தைப் பெருக்கியிருக்கணும். மனிதர்களை அண்டாத குட்டிகளை ஓட்டியோ இல்ல கொன்னு போட்டோ, இனம் தொடராம செஞ்சிருக்கணும். அதன்மூலம் நாய்கள் ஒரு தனி இனமா ஓநாய் இனத்திலிருந்து பிரிக்கப்பட்டிருக்கணும். மேலும் தங்கள் தேவைக்கேத்த படி, இயற்கை மரபணு மாற்றத்தால் மருவிய பல நாய் வகைகளை மனிதர்கள் தேர்ச்சி இனப்பெருக்கத்தால வளர்ச்சியடையச் செஞ்சிருக்காங்க.”


சூர்யா குறுக்கிட்டார். “இப்ப புரியுது. ஆடுமாடுகளை வளர்க்க ஒருவித நாய், வீட்டுல பராமரிக்க ஒரு குட்டி வகை நாய் இப்படி மரபு வகைகள வளர்த்தாங்க போலிருக்கு?!”


என்ரிக்கே மீண்டும் கைதட்டினார். “கரெக்ட் சூர்யா! சரியாப் பிடிச்சீங்க. இப்பப் பாருங்க. இயற்கையாத் தானே பரவும் மரபணு மாற்றங்கள் ஒரு பக்கம். இப்படி மனித இனத்தின் முயற்சியால் தேர்ச்சி இனப்பெருக்கத்தின் பலனாகப் பரவும் மரபணு மாற்றங்கள் மறுபக்கம். ஆனா, அதுல ஒரு முக்கியமான விஷயம் என்னன்னா, ரெண்டுமே செயற்கையாக க்ரிஸ்பர் மூலமா செய்யற மாற்றங்களோ, செயற்கையாக உருவாக்கப்பட்ட மரபணுக்களோ அல்ல. அது வேறு விதம்!”


சூர்யா ஆர்வத்துடன் தூண்டினார். “இப்பதான் விஷயம் இன்னும் சூடு பிடிக்குது! செயற்கையாக எப்படி மரபணு மாற்றங்கள் செய்யப்படுது? அதுதானே உங்க ஆராய்ச்சித் துறை? அதுதான் எங்களுக்கு ரொம்ப முக்கியமாப் புரியணும். அதை விளக்குங்க!”


என்ரிக்கே அடுத்து செயற்கை மரபணு மாற்றங்களைப் பற்றி விவரித்தார். வரும் பகுதிகளில் மேற்கொண்டு காண்போம்.


(தொடரும்)


***
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இன்று எப்படியாவது அப்பாவிடம் சொல்லிவிட வேண்டும் என மனதிற்குள் தீர்மானித்துக்கொண்டாள் மாலா. முதன்முதலாக கோபாலுடன் சினிமாவுக்குப் போகும்போது யாரும் பார்த்துவிடுவார்களோ என பயமாக இருந்தது. போகப்போக கொஞ்சம் தைரியம் வந்தது. காந்தி மண்டபம், பறங்கிமலை போன்ற இடங்களில் அவனுடன் ஓவர்டைம் செய்ய ஆரம்பித்த

இப்போதெல்லாம் அவனுடன் பைக்கில் போகும்பொழுது யாராவது பார்க்க மாட்டார்களா என்று தோன்ற ஆரம்பித்துவிட்டது. தானாக அப்பாவுக்கு விஷயம் தெரிந்தால் அவர் கேள்விகளுக்கு பதில் சொல்வதோடு வேலை முடிந்திருக்கும். இப்போதோ என் ஆஃபீஸில் வேலை செய்யும் கோபாலை எனக்கு பிடித்திருக்கிறது என்று ஆரம்பித்து, கல்யாணம் என்றால் அவனோடுதான் என்று முடிக்க வேண்டும். கொஞ்சம் கஷ்டம்தான்.

 
அப்பாவுடைய கோபம் அவளுக்குப் புதியதல்ல. ஐந்து வருடங்களுக்கு முன் அவர் கொண்டுவந்த வரனைப் பிடிக்கவில்லை என்று சொன்னபோது ஆரம்பித்த போராட்டத்திலிருந்தே பழகிவிட்டது. அப்போது மாலா டிகிரி முடித்துவிட்டு சி.ஏ. சேர்ந்திருந்தாள். பெண்பார்க்க வந்த பையனைப் பார்த்தபோது பிடிக்கவில்லை. அழகாக இருக்கவேண்டாம். ஆனால் அவனைப் பார்க்கவே சகிக்கவில்லை. எனவே பேசாமல் தலையைக் குனிந்துகொண்டே எப்படியோ சமாளித்துவிட்டாள். அவனுடன் வந்தவர்கள், “படித்திருந்தாலும் நல்ல அடக்கமான பெண்” என்று ‘சரி’ சொல்லிவிட்டுப் போய்விட்டார்கள். அப்போது ஆரம்பித்த சண்டைதான்....

 
பார்க்க அழகாக இருக்க வேண்டும் என்று நினைப்பதில் என்ன தவறு? ஆனால் அப்பா “அழகு என்பது பார்ப்பவர்களின் கண்ணில் மட்டுமே இருக்கிறது” என்பார்.

 
இதுதான் எங்கள் சண்டையின் சாராம்சம். ஆனால் இப்போது யோசித்துப் பார்த்தால் அவர் சொல்வது சரிதானோ என்று தோன்றுகிறது. கோபால் இரண்டு வருடத்துக்கு முன் எங்கள் ஆஃபீஸில் சேர்ந்தபோது அவனை எனக்கு கொஞ்சங்கூட பிடிக்கவில்லை. ஆனால் அவனுடன் சேர்ந்து வேலை செய்ய வேண்டிய நிர்ப்பந்தம் ஏற்பட்டபோது அவனைப்பற்றி நிறையத் தெரிந்துகொள்ள முடிந்தது. போகப்போக அவன் அழகாக இருக்கிறான் என்றுகூடத் தோன்ற ஆரம்பித்துவிட்டது.

 
பேசாமல் அப்பாவிடம் சண்டை போடாமல் சரணடைந்துவிடலாம் என்று தோன்றியது. வந்த வரன்களை அழகாக இல்லை என்று மறுத்ததற்கு அவரிடம் ஒட்டுமொத்தமாக மன்னிப்புக் கேட்டுக்கொண்டு அதன் பின் கோபாலைப் பற்றிச் சொல்லவேண்டும் என்று முடிவு செய்துகொண்டு வீட்டுக்குள் நுழைந்தாள் மாலா.




நல்லவேளை, சாப்பிட்டு முடித்தவுடன் அப்பா அவராகவே கல்யாணப் பேச்சை ஆரம்பித்தார். பின் அவள் சொன்னதை எல்லாம் அவர் பொறுமையாகக் கேட்டார். கோபாலின் குலம் கோத்திரம் பற்றி ஒன்றும் விசாரிக்கவில்லை.

 
எரிமலை வெடிக்கப் போகிறதா? ஐந்து வருடத்துக்குமுன் நான் வேண்டாம் என்ற கிருஷ்ணனைப்பற்றி அவர் பேச ஆரம்பித்தார். அது தான் மன்னிப்புக் கேட்டுவிட்டேனே, பின் எதற்காக அதையே திரும்பவும்?

 
அவர் தொடர்ந்தார், “அந்த கோபாலகிருஷ்ணன் உன்னோடு பழக ஆரம்பித்தவுடன் என்னை வந்து பார்த்தார். உன்னைப் பெண் பார்த்த உடனேயே உன்னைக் கல்யாணம் செய்துகொள்ள...”

 
என் காதில் அதற்குமேல் ஒன்றும் விழவில்லை.

 
“அன்னிக்கே தலையை ஆட்டியிருந்தால் இப்போ பேரனுக்கு ஸ்கூல் போற வயசாயிருக்கும்” என்று சமையல் கட்டிலிருந்து அம்மா முனகியது மட்டும் தெளிவாகக் காதில் விழுந்தது.



***
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  முன்னோடி
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  “பூவரு மம னயிற்கரச் செவ்வேள் பொன்னடி யேநினைந் துருகித்




தரவரு மருண கிரிப்பெருங் கவிஞன் சாற்றிய திருப்புகழ் பலவும்

மேவரு நிலையை யுணர்ந்தவ னருளே மெய்த்துணை யாக்கொடுதேடி

யாவரும் பெறச்செய் சுப்பிரமணிய வேந்தல்சீ ரியம்புறற்பாற்றோ..”




மேற்கண்டவாறு புகழ்ந்துரைத்தவர் உ.வே.சா. புகழ்ந்துரைக்கப்பட்டவர் வ.த. சுப்பிரமணிய பிள்ளை. புகழ்ந்துரைக்கப்பட்டதற்குக் காரணம், ஆயிரக்கணக்கான திருப்புகழ்ப் பாடல்களைத் தேடித் தொகுத்து அச்சிட்டு வெளியிட்டதுதான். சுப்பிரமணிய பிள்ளைக்கு முன் ஒரு சிலர் திருப்புகழின் சில பாடல்களை அங்கொன்றும், இங்கொன்றுமாகத் தொகுத்து வெளியிட்டு வந்த வேளையில், ஆயிரக்கணக்கான திருப்புகழ் பாடல்களைத் தேடித் தொகுத்து நூலாக்கி அவை பலருக்கும் கிடைக்கக் காரணமானவர் வ.த. சுப்பிரமணிய பிள்ளைதான். உ.வே.சா., தமிழ்ச் சுவடிகளைத் தேடித்தேடிப் பதிப்பித்தது போல, பிள்ளை, திருப்புகழ்ச் சுவடிகளை தேடித்தேடித் தொகுத்துப் பதிப்பித்தார். அதனாலேயே உ.வே.சா. மனமுவந்து இவரது பணியைப் பாராட்டி வாழ்த்தினார்.




வடக்குப்பட்டு தணிகாசலம் சுப்பிரமணிய பிள்ளை என்னும் வ.த. சுப்பிரமணிய பிள்ளை, செங்கல்பட்டில், 1846 டிசம்பர் 11ம் நாளன்று தணிகாசலம் பிள்ளை-இலக்குமியம்மாள் தம்பதியினருக்கு மகனாகப் பிறந்தார். தந்தை அருணாசலேஸ்வரர் மீது மிகுந்த பக்தி கொண்டவர். திருத்தணிகை முருகன் இவர்களது குலதெய்வம். தந்தைவழியே தனயனும் இளவயதிலேயே ஈசன் மீதும் முருகப்பெருமானின் மீதும் மிகுந்த பக்தி கொண்டிருந்தார். தனி ஆசிரியர் மூலம் வீட்டிலேயே இவருக்கு ஆரம்பக்கல்வி போதிக்கப்பட்டது. தமிழும் தெலுங்கும் பயின்றார். 1857ல் செங்கல்பட்டு மிஷன் ஸ்கூலில் உயர்கல்விக்காகச் சேர்க்கப்பட்டார். படிப்பை முடித்ததும் அங்கேயே சில ஆண்டுகாலம் ஆசிரியராகப் பணியாற்றினார். மிகக் குறைந்த ஊதியம்தான் என்றாலும், குடும்பச் சூழ்நிலையால் அப்பணியை மேற்கொண்டார். இந்நிலையில் பள்ளி ஆய்வுக்காக வந்த மில்லர் துரை இவரது திறமையைக் கண்டு சென்னைக்கு வருமாறும், மாகிண்டோஷ் ஸ்காலர்ஷிப் தேர்வு எழுதி அதில் தேர்ச்சி பெற்றால் தாம் தகுந்த வேலை வாய்ப்புக்கு உதவுவதாகவும் வாக்களித்தார்.




அவ்வாறே சென்னை வந்து தேர்வெழுதித் தேர்ச்சி பெற்றார் பிள்ளை. மில்லர் துரையும் தாம் வாக்களித்தபடி இவருக்கு மாதம் எட்டு ரூபாய் ஸ்காலர்ஷிப் தொகை கிடைக்கும்படிச் செய்தார். தொடர்ந்து U.C.S. தேர்வு எழுதி அதிலும் தேர்ச்சி பெற்றார். பின்னர் F.A. வகுப்பில் சேர்ந்து, அதிலும் முதல் வகுப்பில் தேர்ச்சி பெற்றார். பி.ஏ. படிக்க ஆசையிருந்தும் வசதி இல்லாததால் செய்யவில்லை. பச்சையப்பன் கல்லூரியில் சிலகாலம் ஆசிரியராகப் பணியாற்றினார். பின்னர் மில்லர் துரையின் பரிந்துரையின் பேரில், ஸ்காட்லாண்ட் மிஷன் பள்ளியில் ஆசிரியப்பணியில் சேர்ந்தார். 1868ல் வள்ளியம்மாளுடன் திருமணம் நிகழ்ந்தது. சென்னையில் வசித்து வந்த இவருக்கு அடிக்கடி உடல்நலம் குறைந்ததால், ஆசிரியர் பணியிலிருந்து விலகி, மில்லரின் நண்பர் ஹாட்ஸன் துரையின் பரிந்துரையின் பேரில் மஞ்சக்குப்பம் கோர்ட்டில் எழுத்தர் பணியில் சேர்ந்தார்.
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அருகில் இருந்த சிதம்பரம் தலத்திற்கு அடிக்கடிச் சென்று தரிசனம் செய்து வருவது சுப்பிரமணிய பிள்ளையின் வழக்கம். ஒருசமயம் சிதம்பரம் தீக்ஷிதர்கள், ஒரு வாதத்தின் போது தங்கள் பெருமையை நிலைநாட்ட பல்வேறு நூல்களிலிருந்து மேற்கோள்கள் காட்டி வாதித்தனர். அதில்,




“வேத நூன்முறை வழுவா மேதினம்

வேள்வி யாலெழில் புனை மூவாயிர

மேன்மை வேதியர் மிகவே பூசனை புரிகோவே”




என்ற திருப்புகழ்ப் பாடலை எடுத்துக் காட்டி, நடராஜப் பெருமானைப் பூசிக்கும் தங்களைப்பற்றி அருணகிரிநாதர் மிக உயர்வாகப் பாடியிருப்பதைக் கூறி வாதில் வென்றனர். அந்தப் பாடலின் சந்த நயமும், சிறப்பும் பிள்ளையை மிகவும் கவர்ந்தன. இப்பாடல் அருணகிரிநாதர் அருளிய ‘திருப்புகழ்’ என்பது தெரிந்தது. உடனே அதைச் சேகரித்து நூலாக்க வேண்டும் என்ற எண்ணம் அவருக்கு ஏற்பட்டது. அதுமுதல் திருப்புகழ் சுவடிகளைச் சேகரிக்க ஆரம்பித்தார். இது குறித்துத் தனது நாட்குறிப்பில் அவர், “இன்று ‘நல்வெள்ளிக்கிழமை’ என்னும் பண்டிகை நாள். அருணகிரிநாதருடைய திருப்புகழ்ப் பாடல்களை ஓலைப் புத்தகங்களினின்றும் பெயர்த்தெழுத இன்று ஆரம்பித்தேன். எவ்வளவு பாடல் சேகரிக்கக் கூடுமோ அவ்வளவு சேகரித்து, நல்ல தமிழ் வித்துவானால் அவைதமைத் திருத்துதல் என் கருத்து. இம்முயற்சி நிறைவேறக் கடவுளே அருள்புரிய வேண்டும்” என்று எழுதியுள்ளார். மற்றொரு குறிப்பில், “திருப்புகழ்ப் பாட்டுக்களைச் சேகரஞ்செய்து வருகின்றேன். முருகப்பெருமானுடைய அநுக்கிரகத்தினாலே ஆயிரம் பாடலாவது திருத்தமாக அகப்பட்டால் அச்சிட்டு விடலாம். ஜனோபகாரமாயும் வெகு புண்ணியமாயுமிருக்கும்” என்று குறிப்பிட்டுள்ளார். இக்காலகட்டத்தில் இவர் “முன்சீஃப்” (Civil Higher Grade) தேர்வெழுதித் தேர்ச்சி பெற்றார்.




பல இடங்களுக்கு அலைந்தும், நண்பர்கள் மூலம் விசாரித்தும் திருப்புகழ்ச் சுவடிகளைச் சேகரிக்கத் துவங்கினார். உ.வே.சா.வுடன் தொடர்பு கொண்டு திருப்புகழ்ச் சுவடிகளைக் கண்டால் தெரிவிக்குமாறு வேண்டினார். பின்னும் பல தமிழறிஞர்களுக்கு கடிதம்மூலம் வேண்டுகோள் விடுத்தார். இடைப்பட்ட காலத்தில் “பிரச்னோத்திர காண்ட வசனம்” என்ற நூலை எழுதி அச்சிட்டார். 1879ல் வெளியான இதுவே அச்சில் வந்த அவரது முதல் நூலாகும். சிலகாலம் தலைமை எழுத்தராகப் பணியாற்றிய பின்னர் 1882ல் கடலூருக்கு மாவட்ட முன்சீஃப் ஆக நியமிக்கப்பட்டார். வேத வேதாந்த விளக்கங்கள் குறித்தும், ஆங்கில நூல்கள், கட்டுரைகள் குறித்தும் இவர் ‘ஜனவிநோதினி’ உள்ளிட்ட சில இதழ்களில் தொடர்ந்து எழுதினார். அவை அறிஞர்களால் பாராட்டப்பட்டன. தொடர்ந்து சோளிங்கர், விழுப்புரம் உள்ளிட்ட சில இடங்களில் பணியாற்றிய பின்னர் நாமக்கல்லில் முன்சீஃப் பொறுப்பேற்றார்.
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சுப்பிரமணிய பிள்ளை, எங்கு வேலைக்குச் சென்றாலும் அருகிலுள்ள ஆலயங்களுக்குச் செல்வதை வழக்கமாக வைத்திருந்தார். தினந்தோறும் நாட்குறிப்பு எழுதி வந்தார். நாமக்கல்லில் முன்சீஃப் பொறுப்பேற்ற பின்னர், மே 31, 1888ல் அவர் எழுதிய குறிப்பு இது: “It is starnge and it is much to be regretted that in such a large town as Namakkal there is not a siva temple or any saiva temple. There is a பிள்ளையார் in a shed near the pond; this all for the Saivas of the place." (பெரிய ஊராகிய இந்த நாமக்கல்லில் ஒரு சிவன் கோயிலோ சைவக் கோயிலோ இல்லாதிருப்பது ஆச்சரியமாகவும் மெத்த வருத்தத்தைத் தரத்தக்கதாயும் இருக்கிறது. குளக்கரையில் ஒரு பிள்ளையார் இருக்கிறார்; இவரே இவ்வூர்ச் சைவர்களுக்குள்ள மூர்த்தி.) நாமக்கல்லில் மூன்றாண்டுகள் பணியாற்றிய பின்பு இவருக்கு கும்பகோணத்துக்கு மாற்றல் ஆனது. கும்பகோணம் நகர் இவருக்கு மிகுந்த மகிழ்ச்சியைத் தந்தது. காரணம், அங்கிருந்த கோயில்கள். இது குறித்து அவர் தனது நாட்குறிப்பில், “I am glad that there are so many சிவஸ்தலங்கள் near கும்பகோணம் and that i make good use of each sunday in visiting a temple. (கும்பகோணத்துக்கருகில் இவ்வளவு சிவஸ்தலங்கள் இருப்பது எனக்கு ஆநந்தமாயிருக்கிறது. ஒவ்வொரு ஞாயிற்றுக்கிழமையும் ஒரு ஸ்தலமாவது தரிசித்து என் வாழ்நாள் பலன்படுகிறது) என்று எழுதியிருக்கின்றார்.




கும்பகோணத்தைத் தொடர்ந்து திருத்துறைப்பூண்டியில் சில ஆண்டுகாலம் வசித்தார். அங்கிருக்கும்போது திருப்புகழை அச்சிடும் பணியில் தீவிரமாக ஈடுபட்டார். நண்பர்கள் அளித்த சுவடிகளைக் கொண்டும், சுவடிகளை ஒப்பு நோக்கியும், அனந்தராம ஐயர், கடலூர் சிவசிதம்பர முதலியார், சேலம் சரவணப்பிள்ளை போன்ற புலவர்கள் பலரது ஆதரவுடன், 1300 பாடல்களைக் கொண்ட தொகுப்பாக, 1895 ஏப்ரலில் திருப்புகழ் முதற்பாகம் அச்சிட்டு வெளியிடப்பட்டது. கிட்டத்தட்ட 24 ஆண்டுகளுக்கு முன் ஆரம்பிக்கப்பட்ட முயற்சி இவ்வளவு ஆண்டு கால உழைப்பிற்குப் பின்னர்தான் சாத்தியமானது. அந்தத் தொகுப்பிற்கு தமிழறிஞர்களிடையே மிக நல்ல வரவேற்புக் கிடைத்தது. அடுத்த பாகம் வெளியிட வேண்டும் என்ற எண்ணத்தையும் பிள்ளைக்கு உண்டாக்கியது. உடனே அந்த முயற்சியில் ஈடுபட ஆரம்பித்தார். இக்காலகட்டத்தில் இவர் எழுதிய ‘திருத்துறைப்பூண்டி ஸ்தல புராணம்’ என்னும் நூல், அவ்வூர் தேவஸ்தானத்தாரால் வெளியிடப்பட்டது.




தான, தர்மங்களில் மிகுந்த நாட்டம் கொண்டிருந்தவர் சுப்பிரமணிய பிள்ளை. பல்வேறு மடங்களுக்கும், ஆலயங்களுக்கும் திருப்பணிகள் செய்தார். விளக்குகள் அளிப்பவது, பாத்திரங்கள், ஆலயமணிகள், வேல், ஆபரணங்கள் போன்றவற்றைத் தருவது, ஆலயங்களைப் புதுப்பிப்பது, கவனிப்பின்றி இருக்கும் தெய்வச் சிலைகளை ஆலயங்களில் பிரதிஷ்டை செய்வது போன்ற பணிகளைத் தொடர்ந்து செய்தார். மதுரையில் இருக்கும் பழமுதிர்சோலை ஆலயம் பாழ்பட்டுக் கிடப்பதைக் கண்டு வருந்தி அதைச் சீர்செய்வதில் முன்னின்றவர் பிள்ளை. சைவப் பணிக்காகவே பிறந்த நகரத்தார்களுக்கு இவர் “நாட்டுக்கோட்டைச் செட்டிமார்களுக்கு ஓர் விண்ணப்பம்” என்பதை எழுதி அனுப்பி ஆலயத்தைச் சீர்த்திருத்துமாறு வேண்டிக் கொண்டார். இவர் முயற்சியின் பேரில் நாளடைவில் ஆலயம் சீரமைக்கப்பட்டு சிறப்புப் பெற்றது. மாதக் கார்த்திகை தினங்களில் தவறாது முருகன் ஆலயத்திற்குச் செல்வதும், அவன்மேல் புகழ்ந்து பாடல் பாடுவதும் இவர் வழக்கமாக இருந்தது. தினமும் தவறாமல் 32 முறை ‘தணிகையன் துணை’ என்று எழுதியபின் தணிகேசன் மீது பாடல் பாடுவதைத் தொடர்ந்து மேற்கொண்டு வந்தார்.




மண்ணாசை யென்கின்ற மாயையில் வீழ்ந்து மதிமயங்கி

எண்ணா துனை மறந் தேயிருந் தேனினி யாகிலுமென்

அண்ணாவுன் றன்பொன் னடிக்கம லம்வந் தடையும் வண்ணந்

தண்ணா ரருள்புரி யாய்தணி காசல சண்முகனே.”




என்று திருத்தணிகை முருகன் மீது நூற்றுக்கும் மேற்பட்ட பாடல்களைப் பாடியுள்ளார். சிவபெருமான், உமையம்மை, மகாவிஷ்ணு, விநாயகர், நால்வர்மீதும் இவர் பல்வேறு காலகட்டங்களில் நூற்றுக்கும் மேற்பட்ட பாடல்களைப் பாடியுள்ளார். நாமக்கல் செங்கழுநீர் விநாயகர் நவரத்தின மாலை, திரு உத்தரகோச மங்கை மங்களேஸ்வரி பிள்ளைத்தமிழ் போன்றவை இவரால் அச்சிடப்பட்ட குறிப்பிடத் தகுந்த படைப்புகளாகும். ஓய்வு நேரத்தில் பல சுவடிகளை ஆராய்ந்து பல ஸ்தல புராணங்களை எழுதி வெளியிட்டார். அவற்றில் திருவாரூர் புராணம், வேதாரண்ய புராணம், மானாமதுரை ஸ்தல புராணம், திருநீடூர் தல புராணம் போன்றவை குறிப்பிடத்தக்கன. இவரது அரிய தமிழ்ப் பணியையும், நூல் வெளியீட்டுப் பணியையும் பாராட்டி, சேலம் கல்லூரி தமிழ்ப் பண்டிதர் சரவணப் பிள்ளை தனது வாழ்த்துரையில்,




“நிறைமதியன் மெய்ப்புகழ்சேர் நீதிபதி யதிகார நிகழ்த்து மேலோன்

நறையொழுகு கடம்பணிவே ளடிபணிசுப் பிரமணிய நயவான் மன்னோ...”




என்று புகழ்ந்துரைத்திருக்கிறார்.




காஞ்சிபுரத்தில் வாழ்ந்துகொண்டு ஏகாம்பரநாதரைத் தரிசித்துக் கொண்டே இருக்கவேண்டும் என்பது இவரது விருப்பமாக இருந்தது. 274 பாடல் பெற்ற தலங்களில் 176 இடங்களுக்குச் சென்று தரிசித்த பெருமையும் இவருக்கு உண்டு. மாவட்ட முன்சீஃப் ஆக இருந்த பொழுது இவர் அளித்த தீர்ப்புக்கள் மிகவும் பாராட்டப்பட்டன. நாகப்பட்டினம் சப்ஜட்ஜ் ராமசாமி ஐயங்கார், ஜட்ஜ் வியர் துரை உள்ளிட்ட பலர் இவரது தீர்ப்புக்களைப் பாராட்டியுள்ளனர். இவருடைய பொறுமை மற்றும் கடமை உணர்ச்சியைக் கண்டு ஆங்கிலேய அதிகாரிகள் மில்லர், ஹட்சன், ஆண்டர்சன் உள்ளிட்ட பலரும் இவரைப் பாராட்டிப் பத்திரம் அளித்துள்ளனர்.




மதுரை, மானாமதுரை போன்ற இடங்களில் முன்சீஃப் பணியாற்றிய பிள்ளை, 1901ல் பணி ஓய்வு பெற்றார். தமது இறுதிக் காலம் முழுக்கத் திருப்புகழ் பாடல்களைத் தொகுப்பதிலேயே ஈடுபட்டார். 1902ல் திருப்புகழ் இரண்டாம் பாகத்தை அச்சிட்டு வெளியிட்டார். ‘சுந்தர விளக்கம்’ (1904), ‘சிவஸ்தல மஞ்சரி’ (1905) ஆகிய நூல்களை எழுதி வெளியிட்டார். ‘சிவஸ்தல அகராதி’யாகக் கருதப்படும் அந்த நூலை உ.வே.சா., வள்ளல் பாண்டித்துரைத் தேவர் உள்ளிட்டோர் வெகுவாகப் பாராட்டியிருந்தனர். திருத்தணி மீதான திருப்புகழையும் தனியாக அச்சிட்டு வெளியிட்டார். தொடர்ந்து திருப்புகழ் மூன்றாவது பாகத்தைத் தொகுக்கும் முயற்சியில் ஈடுபட்டார். ஆனால், அது நிறைவேறவில்லை. ஏப்ரல் 17, 1909ல் திடீரென ஏற்பட்ட மாரடைப்பால் காலமானார்.




பிள்ளையின் விருப்பப்படி அவருடைய சமாதி, திருத்தணி கோவில் ராஜகோபுரத்தை நோக்கியவாறு அமைக்கப்பட்டது. நந்தியும் லிங்கமும் அங்கே பிரதிஷ்டை செய்யப்பட்டது. சமாதிக் குறிப்பில் கீழ்கண்டவாறு குறிப்பிடப்பட்டுள்ளது. (பார்க்க படம்)

[image: munnodi3]





இவரது மறைவிற்குப் பின் இவரது மகன்களான வ.சு. சண்முகம் பிள்ளை மற்றும் வ.சு. செங்கல்வராய பிள்ளை இருவரும் இணைந்து தந்தையின் வழிநின்று தொடர்ந்து திருப்புகழ்ப் பாடல்களைத் தொகுத்து வெளியிட்டனர். இவருடைய வாழ்க்கை வரலாற்றை 121 பாடல்களாக ‘திருப்புகழ் சுப்பிரமணிய நாயனார்’ என்ற தலைப்பில் வரகவி தென்னுர் சொக்கலிங்க பிள்ளை பாடியுள்ளார். சுப்பிரமணிய பிள்ளையின் மகனான வ.சு. செங்கல்வராய பிள்ளையும் தந்தையின் மறைவுக்குப் பின் அவரது வாழ்க்கை வரலாற்றை, ‘வ. சுப்பிரமணிய பிள்ளை சரித்திரம்’ என்ற தலைப்பில் நூலாகத் தொகுத்திருக்கிறார்.




தமிழும் சைவமும் மறக்கக் கூடாத முன்னோடிகளுள் முக்கியமானவர் வ.த. சுப்பிரமணிய பிள்ளை.




(தகவல் உதவி: வ.சு.செங்கல்வராய பிள்ளை எழுதிய ‘வ. சுப்பிரமணிய பிள்ளை சரித்திரம்’)

***
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இளந்தென்றல் - சித்திரம்
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 இளந்தென்றல் -மாயச்சதுரம்
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   இதுதான் மாயச்சதுரம். இதில் விடுபட்ட கட்டங்களை நிரப்பவேண்டும்.

நிபந்தனைகள்:

1. இந்தச் சதுரத்தில் நீங்கள் எந்த எண்ணை வேண்டுமானாலும் பயன்படுத்தலாம். கூட்டுத்தொகை 792 வருமாறு அமைக்கவேண்டும்

2. ஓர் எண்ணை ஒருமுறை மட்டுமே பயன்படுத்தலாம்.

3. மேலிருந்து கீழாக, குறுக்கு நெடுக்காக, இடவலமாக, தலைகீழாக என எப்படிக் கூட்டினாலும் 792 கூட்டுத்தொகையாக வரவேண்டும்.

முயற்சி செய்யுங்களேன் பார்ப்போம்! 








  ***
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 இளந்தென்றல்- Sudoku
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    Fill in the grid so that every row, every column and every 3x3 box contains the digits 1 through 9 with no repeats.

 

  
    ***
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இளந்தென்றல் - மூளைக்கு வேலை

  

     [image: mulaikkuvelaitop]

1) 6, 6, 7, 5, 8, 4, 9, 3.... அடுத்து வர வேண்டிய எண் எது, ஏன்?




2) ஒரு ரயில் வண்டி 291 பயணிகளுடன் புறப்பட்டது. முதல் நிறுத்தத்தில் 35 பேர் இறங்கினர். இரண்டாவது நிறுத்தத்தில் 16ல் ஒரு பங்கினர் இறங்கினர். மூன்றாவதில் ஆறில் ஒரு பங்கினர் இறங்கினர். நான்காவது நிறுத்தத்திலும் சில பயணிகள் இறங்கினர். கடைசி நிலையத்தை வண்டி அடைந்தபோது அதில் 114 பேர் மட்டுமே இருந்தனர் என்றால் நான்காவது நிறுத்தத்தில் இறங்கிய பயணிகளின் எண்ணிக்கை எத்தனை?




3) 12 என்ற எண்ணை இடவலமாக மாற்றக் கிடைப்பது 21. 12ன் வர்க்கமான 144 மாற்றக் கிடைப்பது 441. இது 21ன் வர்க்கமாகும். இதே போன்ற வேறு எண்களை உங்களால் கூற முடியுமா?




4) ஒருவனிடம் 200 நாணயங்கள் இருந்தன. அவற்றை தினந்தோறும் தனது சேமிப்பு உண்டியலில் போட்டு வந்தான். முதல்நாள் எத்தனை நாணயங்களை உண்டியலில் போட்டானோ அதைவிட 6 நாணயங்கள் அதிகமாக அடுத்த நாள் போடுவான். ஐந்தாம் நாள் உண்டியலில் போட்டதும் அவன் கையிருப்பு தீர்ந்து விட்டது. அப்படியானால் அவன் தினந்தோறும் எத்தனை நாணயங்களை உண்டியலில் செலுத்தி வந்திருப்பான்?




5) சோமுவிடம் இருக்கும் பந்துகளைப் போல் இருமடங்கு ராமு வைத்திருக்கிறான். இருவரிடமும் உள்ள பந்துகளின் மொத்த எண்ணிக்கை 36. சோமு, ராமு இருவரிடமும் உள்ள பந்துகளின் எண்ணிக்கை எவ்வளவு?
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  சிறுவர் தொடர்
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மறுநாள் காலை அருண் தூங்கிக்கொண்டிருந்தான். யாரோ தட்டி எழுப்பினார்கள். பாதித் தூக்கத்தோடு கண்ணைத் திறந்து பார்த்தான். அது ஒரு சனிக்கிழமை காலை. கொஞ்சம் அதிகமாகத் தூங்க நினைத்திருந்தான்.

"அருண் கண்ணா, எழுந்திருப்பா" என்று கீதா அவனை எழுப்பப் பார்த்தார். எதற்காக வாரக் கடைசியில்கூட இப்படி அம்மா இம்சிக்கிறார் என்று சிணுங்கினான் அருண்.


"அம்மா, இன்னைக்கு சனிக்கிழமை. இன்னும் கொஞ்சநேரம் தூங்கிக்கறனே, ப்ளீஸ்."


"கண்ணா, எழுந்திரு. நேரமாச்சு. சீக்கிரம் கிளம்பணும்."


கிளம்பணுமா? எங்கே? ஒன்றுமே புரியவில்லை. போர்வையைத் திரும்ப இழுத்துப் போர்த்திக்கொண்டான். அம்மா தனது அஸ்திரத்தை உபயோகப் படுத்தினார்: "கண்ணா, அருண் செல்லமே! நாம வொர்த்தாம்டன் போகவேண்டாமா?"

அவ்வளவுதான். வொர்த்தாம்டன் என்ற பெயரைக் கேட்டவுடன் சாவி கொடுத்த பொம்மை போலப் பட்டென்று எழுந்தான்.


"வொர்த்தாம்டன்?" என்று ஆச்சரியத்தோடு கேட்டான். அவனால் அம்மா சொன்னதை நம்பவே முடியவில்லை. "அம்மா, உண்மையாகவா?"

"ஆமாம் கண்ணா, ஆமாம்."


அம்மாவிடம் இருந்து அடுத்த வார்த்தை வருவதற்கு முன் கட்டிலில் இருந்து குதித்து குளியலறைப் பக்கம் ஓடினான். உள்ளே ஒரு பத்து நிமிடத்திற்கு டமால் டூமீல் என்று சத்தம் கேட்டது. துண்டு ஒன்றைக் கட்டிக்கொண்டு ஈரத்தலையுடன் வெளியே வந்தான்.


"பல் விளக்கினாயா?" அம்மா கேட்டார்.


"ஊப்ஸ்" என்று சொல்லித் திரும்பவும் உள்ளே போனான். அவன் வெளியே வருவதற்குள் அம்மா சமையலறைக்குக் காலைச் சிற்றுண்டி தயாரிக்கப் போனார்.


"அம்மா, நான் ரெடி" என்று சொல்லிக்கொண்டே அருண் சில நிமிடங்கள் கழித்து சமையலறைப்பக்கம் வந்தான். ரொட்டியும், ஆரஞ்சு ஜூஸும் தயாராக இருந்தன. தனக்குத்தான் என்று தெரிந்தது அவனுக்கு. உற்சாகத்தை அடக்க முடியாமல் சாப்பிட்டான். அப்பாவிற்கு அம்மா post it நோட் எழுதினார்: ‘நாங்கள் இன்று வொர்த்தாம்டன் போகிறோம். வரும்போது சாயந்திரம் ஆகிவிடும். சாப்பாடு வெளியே பார்த்துக்கொள்ளவும்.’


மணி 7 ஆகச் சில நிமிடங்கள் இருந்தன. "இப்ப கிளம்பினா, 9 மணிக்குப் போயிடலாம்" என்று சொல்லிக் கிளம்பினார் கீதா. வண்டியின் உள்ளே அமர்ந்ததும், கண்ணாடியைச் சரி பார்த்து, பின்பக்கம் திரும்பிப் பார்த்தார். அருண் சீட் பெல்ட்டை இழுக்கத் தடுமாறிக் கொண்டிருந்தான். பின்புறமாகக் கையை நீட்டி உதவினார்.
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அருண் மெதுவாகக் கேட்டான். "அம்மா, நேத்து ராத்திரி கேட்டப்ப வொர்த்தாம்டன் கூட்டிட்டு போகமுடியாதுன்னு சொன்னீங்க. எப்படிம்மா மனசு மாறினீங்க?"

பின்புறம் பார்க்கும் கண்ணாடியைச் சரிசெய்துகொண்டே அவனைப் பார்த்தார். அம்மாவின் முகம் அதில் தெரிந்தது. அதில் ஒரு புன்னகை இருந்தது.


"என்ன பண்றது சொல்லப்பா. அந்த டீச்சர்... மிஸ் மெடோஸ்... அவங்களைத் தற்செயலா நேத்து ராத்திரி கடையில சந்திச்சேன். அப்பப்பா! என்ன ஒரு convincing power! அந்தச் சின்ன 5 அடி உடம்புக்குள்ள! நான் உன்னை கூட்டிட்டு போறேன்னு சொல்ற வரைக்கும் என்னை அங்கிருந்து நகல விடல்லையே!"


இரண்டு மணி நேரம் கழித்து கீதாவும் அருணும் வொர்த்தாம்டன் நகரத்தின் சனிக்கிழமை சந்தைக்கு வந்து சேர்ந்தார்கள். சந்தை அப்பொழுதுதான் கூட்டம் கூட ஆரம்பித்திருந்தது. அங்கிருந்தவர்களை விசாரித்து Pueblo Del Indegna கிராம மக்கள் கடை வைக்கும் இடத்திற்கு வந்தனர். சலசலவென்று எங்கும் பேச்சுச் சத்தம். ஜேஜே என்று மக்கள் கூட்டம். நேரம் ஆகிக்கொண்டே போனது. ஹில்லரி வந்தபாடில்லை. அது மட்டும் அல்லாமல், அவள் கிராமத்தவர் யாரும் அங்கு தென்படவில்லை. கீதா, மீண்டும் மீண்டும் அங்குள்ள மற்ற கடைக்காரர்களிடம் விசாரித்தார், தான் சரியான இடத்தில் தான் காத்திருக்கிறோமோ என்று.


"சாரி அம்மா. நான் உங்களுக்கு கஷ்டம் கொடுத்துட்டேன்," என்று அருண் வருத்தப்பட்டான். தீர விசாரிக்காமல் பட்டென்று முடிவெடுத்து அவ்வளவு தூரம் வந்துவிட்டார். ஹில்லரியிடம் ஒரு செல்ஃபோன் கூட இல்லாதபோது அந்தக் கூட்டத்தில் எப்படிக் கண்டு முடிக்க முடியும்? எல்லாம் எளிதாக இருக்கும் என்று நினைத்திருந்தார். நேரம் ஆக ஆக வெய்யில் வேறு அதிகமானது. கூட்டம் கொஞ்சம் கொஞ்சமாக குறைந்தது. சந்தை முடியும் நேரம் வந்தது ஹில்லரியோ, Pueblo Del Indegna கிராமவாசிகளோ அங்கு தென்படவில்லை.


அருணுக்கு ஏமாற்றம் தாங்கவில்லை. அம்மாவையும் சிரமப் படுத்திவிட்டோமே என்று சோகத்தில் ஆழ்ந்தான். "வா அருண், போகலாம்" என்று அவனை அழைத்துக்கொண்டு கீதா கிளம்பினார். வெய்யிலில் அவ்வளவு நேரம் நின்றதில் தலை வலித்தது.


மறுநாள் ஞாயிற்றுக்கிழமை. முந்தைய தின அலைச்சலில் நன்றாகத் தூங்கிப்போனார்கள் அருணும், கீதாவும். அலாரம் அடிக்கச் சட்டென்று கீதா எழுந்தார். ரமேஷ் எங்கிருக்கிறார் என்று பார்த்தார். அவர் டிப்டாப்பாக டிரஸ் செய்துகொண்டு, அறையில் கண்ணாடிமுன் நின்று தலை வாரிக்கொண்டிருந்தார்.

"குட் மார்னிங், கீதா. இன்னும் ஒரு மணி நேரத்துல நாம நம்ம ஸ்டீவனுடைய கல்யாணத்துக்குப் போகணும். மறந்துட்டயா? போகலைன்னா, அவங்க அப்பா, நம்ம ஜட்ஜ் குரோவ் (Judge Grove) நம்மளை ஒரு வழி பண்ணிடுவாரு. வா எழுந்திரு. நான் அருணை எழுப்பி, கிளப்பிக்கிறேன்" என்றார்.


திருமணம் எர்த்தாம்டன் நகரில் இருந்த ஒரு தேவாலயத்தில் நடந்தது. முந்தைய தினத்தின் ஏமாற்றம் நீங்குவதற்கு அந்த மகிழ்ச்சிகரமான கல்யாண நிகழ்ச்சி உதவும் என்று தோன்றியது. ஜட்ஜ் குரோவ் வந்திருந்த அனைவரையும் உபசரித்தார். அவர் மகன் ஸ்டீவன் குரோவ், ஒரு ராஜாபோல, அழகாக தனது வருங்கால மனைவிக்காகக் காத்திருந்தான்.


அருண், கீதா, மற்றும் ரமேஷ் தமது இருக்கையில் போய் அமர்ந்தனர். கல்யாணப் பெண் உள்ளே வரும் நேரத்தில், அருணுக்கு தன் வரிசையின் பின்னால் இருந்து ஒரு விதமான பரிச்சயமான வாசம் ஒன்று வருவதை உணர்ந்தான். கொஞ்சம் ஆழமாக மூச்சை இழுத்தான். அந்த வாசம் என்னவென்று தெரிந்தது. அது Sneeze Snatcher இலைகளின் வாசம். மெதுவாக ஓரக்கண்ணால் தலையை திரும்பிப் பார்த்தான். அந்த மூலிகை ஒரு சூட் போட்ட ஆளின் கையில் இருப்பது தெரிந்தது. அந்த ஆள் யாராக இருக்கக்கூடும் என்று தலையை உயர்த்திப் பார்த்தான். அது ஹோர்ஷியானா நிறுவனத்தின் அதிபர், டேவிட் ராப்ளே! அவர் ஒரு வில்லனைப்போல கையில் இருந்த இலைகளை முகர்ந்து அருணைப் பார்த்து புன்னகைத்தார்.
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மேலோர் வாழ்வில்

[image: melortop] 

[image: ]




மனிதர்கள் மதத்தாலும், சாதியாலும் பிளவுபட்டு நின்ற காலத்தில் “மனிதர்கள் எல்லாரும் சகோதரர்களே! அவர்களுக்கு ஒரு சாதி, ஒரு மதம், ஒரு தெய்வம் போதும்” என்று அறைகூவி, தீண்டாமை பாகுபாட்டைப் போக்கப் பாடுபட்ட மகான் ஸ்ரீ நாராயணகுரு. இவர், 1856 ஆகஸ்டு 20ம் நாளன்று கேரளத்தில் திருவனந்தபுரத்தைச் சேர்ந்த செம்பழந்தி என்னும் கிராமத்தில் பிறந்தார். தந்தை, மாடன் ஆசான். தாய், குட்டி அம்மாள்.

விவசாயக் குடும்பம். தந்தை விவசாயம் தவிர்த்து ராமாயண, மகாபாரதக் கதைகளை கிராம மக்களுக்குப் போதிப்பவராக இருந்தார். அதனால் ஆசா

ன் என்று அழைக்கப்பட்டார். தந்தை வழி தனயனுக்கும் அந்த ஆர்வம் வந்தது. உள்ளூர்ப் பள்ளியில் பயின்ற இவர், ஓய்வு நேரத்தில் மருத்துவம், இலக்கியம் ஆகியவற்றைக் கற்றுத் தேர்ந்தார். இவருக்குப் பதினைந்து வயதாக இருக்கும்போது தந்தை காலமானார். நாராயணகுருவின் மாமா ஓர் ஆயுர்வேத மருத்துவர். அவர், இவரை ஆளாக்கும் பொறுப்பை ஏற்றுக் கொண்டார். மாமாவிடமிருந்து மருத்துவ நுணுக்கங்கள் அனைத்தையும் கற்றுத் தேர்ந்த நாராயணகுரு, ஆசான் ராமன் பிள்ளையிடம் சம்ஸ்கிருதம், வேதம், உபநிஷத்துக்களையும் பயின்றார்.

நாணு ஆசான்


அனைத்தையும் நன்கு கற்றுத் தேர்ந்த நாராயணகுரு பள்ளி ஒன்றில் சிலகாலம் ஆசிரியப்பணி ஆற்றினார். அதனால், மக்களால் ‘நாணு ஆசான்’ என்று போற்றப்பட்டார். துறவியாக வேண்டுமென்பது நாராயணகுருவின் விருப்பம். ஆனால், குடும்பத்தார் ஒப்புக் கொள்ளவில்லை. உறவினர் பெண் ஒருவருடன் திருமணம் நிகழ்ந்தது. ஆனால், அது நீண்டகாலம் நிலைக்கவில்லை. மனைவி திடீரெனக் காலமானார். அதன்பின் முறைப்படி தீக்ஷை பெற்றுத் துறவியானார் நாராயணகுரு. கேரளம், தமிழ்நாடு என்று பல இடங்களுக்கும் பயணித்தார். நண்பர் ஒருவர் மூலம் தமிழைக் கற்றுத் தேர்ந்தார். தமிழ் இலக்கணம், இலக்கியம், யோகம் போன்றவற்றையும் முழுமையாகப் பயின்று தேர்ந்தார்.
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தீட்டு யாருக்கு?

ஒருமுறை நாராயணகுரு குளம் ஒன்றில் குளித்துக் கொண்டிருந்தார். அந்தக் குளம் உயர் சாதியினருக்கானது. நாராயணகுரு குளித்ததால் குளம் அசுத்தமாகிவிட்டதாகக் கருதிய சிலர் நாராயணகுருவைத் தாக்க ஓடிவந்தனர். அமைதியாக அவர்களை எதிர்கொண்ட குரு, “இப்போது என்ன நடந்து விட்டது? குளம் தீட்டுப்பட்டுவிட்டது என்று கருதித்தானே என்னை அடிக்க வருகிறீர்கள். என்னைத் தொட்டு அடிப்பதால் உங்களுக்கும் தீட்டு ஏற்பட்டு விடாதா?” என்று கேட்டார். அந்தக் கேள்விக்கு விடைகூற முடியாமல் திரும்பப் போயினர். இவ்வாறு தனது பேச்சாலும், செயலாலும், சிந்தனையாலும் மக்கள் மனதை உந்தித்தள்ளும் தன்மை நாராயணகுருவிடம் இருந்தது.


தமிழகம், கேரளம் எனப் பல இடங்களுக்கும் பயணித்த நாராயணகுரு இறுதியில் கன்யாகுமரியில் உள்ள மருத்துவாமலையைத் தனது இருப்பிடமாகக் கொண்டார். அங்கேயே சில ஆண்டுக்காலம் தங்கி, தியானத்தில் பெரும்பங்கு நேரத்தைச் செலவழித்தார். அங்கு தங்கியிருந்த காலத்தில் பெரும்பாலும் மௌனத்தவத்தில் ஆழ்ந்திருப்பதும், விழித்திருக்கும் போது யாரேனும் உணவு கொடுத்தால் உண்பதும் அவர் வழக்கமாக இருந்தது. மிகவும் பசியாக இருந்தால் அம்மலையில் உள்ள கிழங்குகளை உண்பார். சமயங்களில் பட்டினியாகவும் இருந்து விடுவார்.





வந்தது யார்?

ஒருநாள்.... காலைமுதல் நீண்ட தியானத்தில் ஆழ்ந்திருந்தார் நாராயணகுரு. அவர் கண் விழித்தபோது நள்ளிரவாகி விட்டிருந்தது. கடுமையான இருள் சூழ்ந்திருந்தது. அவருக்கோ நல்ல பசி. காட்டின் உள்ளே சென்று கிழங்குகளைத் தேடி உண்ணமுடியாத நிலை. சோர்வுற்று அவர் சிந்தித்துக் கொண்டிருக்கும்போது அங்கே ஒரு பிச்சைக்காரன் வந்தான். அவன் ஒரு தொழுநோயாளியும் கூட. “என்ன சாமி பசிக்குதா, இதோ, என்கிட்ட சாப்பாடு இருக்குது. ஆனா நீ இதையெல்லாம் சாப்பிடுவியா?” என்று கேட்டான்.


அதைக் கேட்ட நாராயணகுரு அவனிடம், “அப்பா, உணவு கொடுப்பவர் உயிர் கொடுப்பவர் அல்லவா? நீ எனக்கு அமிர்தத்தை அல்லவா கொண்டு வந்திருக்கிறாய். வா, இரண்டு பேரும் சேர்ந்தே சாப்பிடலாம்” என்று சொல்லி, எந்தவித வேறுபாடும் இல்லாமல் அவனுடன் அமர்ந்து அந்த உணவை உண்டார். பின் இருவரும் உறங்கச் சென்றனர்.


மறுநாள் நாராயணகுரு கண் விழித்துப் பார்த்தபோது அந்தத் தொழுநோயாளி அங்கே இல்லை. தன் மன உறுதியைப் பரிசோதிக்கவே அந்தத் தொழுநோயாளியை இறைவன் அனுப்பியிருக்கிறான் என்பதை உணர்ந்தார். இதுபோன்று மனதாலும், உடலாலும் தாழ்வுற்றுக் கிடப்பவர்களை முன்னேற்றுவதே தன் வாழ்நாள் லட்சியம் என்று உறுதிபூண்டார். மருத்துவாமலையில் தங்கியிருந்த காலத்தில், தானறிந்த ஆயுர்வேத, இயற்கை மருத்துவத்தைக் கொண்டு, தம்மை நாடி வந்த ஏழை, எளியவர்களுக்கு மருத்துவ சிகிச்சை அளித்துக் காப்பாற்றினார். அப்பகுதி மக்களின் அன்பினைப் பெற்றார்.





மக்கள் சேவை

எட்டு ஆண்டுகள் மருத்துவாமலையிலேயே தங்கியிருந்த நாராயணகுரு பின் கேரளத்துக்குச் சென்றார். சாதிக்கொடுமை ஆங்காங்கே அதிகமாக இருந்ததும், தாழ்த்தப்பட்டவர்களுக்குக் கடவுள் வழிபாடு மறுக்கப்பட்டதும் அவருக்கு மிகுந்த மன வருத்தத்தைத் தந்தது. மக்களில் சிலர் தீண்டத்தகாதவர்கள் என்று ஒதுக்கி வைக்கப்பட்டிருந்தது அவரது உள்ளத்தை வாட்டியது. அவர்களை மீட்பதையே தனது லட்சியமாகக் கொண்டார். அதற்காக உழைக்கத் துவங்கினார்.


தாழ்த்தப்பட்ட மக்கள் வசிக்கும் இடங்களுக்குச் சென்று “இறைவன் முன் அனைவரும் சமமே. யாரும் உயர்வில்லை, தாழ்வில்லை” என்பதை அவர்களுக்கு எடுத்துரைத்தார். உயர்சாதியினருக்கு இணையாகக் கல்வி, பொருளாதாரம், ஆன்மீகம் என அனைத்திலும் தாழ்த்தப்பட்டவர்கள் மேலோங்கிவிட்டால் சமச்சீர் சமுதாயம் உருவாகிவிடும் என்பதை அம்மக்களுக்கு போதித்தார்.


நாராயணகுருவின் பேச்சு பலரைக் கவர்ந்தது. சிலர் அவரது சீடர்களாயினர். அவர்களது உதவியுடன் அருவிப்புரத்தில் ஒரு சிவன் கோவிலை நிர்மாணித்தார். அதற்கு ஒருசாராரிடமிருந்து எதிர்ப்புக் கிளம்பியபோதும் நாராயணகுரு லட்சியம் செய்யவில்லை. “இக்கோயில் எல்லா மக்களும் சாதி, மத, பேதமற்று வந்து வழிபடக் கூடிய கோயில்” என்ற அறிவிப்பை ஆலயத்தில் கல்வெட்டாக எழுதி வைத்தார். தொடர்ந்து கேரளத்தில் பல ஆலயங்களை நிர்மாணித்தார். அக்காலத்தில் தாழ்த்தப்பட்டவர்களுக்கு கோயிலில் நுழையும் உரிமை மறுக்கப்பட்டிருந்தது. அந்த நிலைமையைத் தனது செயல்பாடுகள் மூலம் மாற்றினார் நாராயணகுரு. கேரளத்தின் கோட்டாறு போன்ற சில இடங்களில் சிறு தெய்வ வழிபாடும், உயிர்ப்பலி கொடுப்பதும், மது வகைகளைப் படைத்து வணங்குவதும் அதிகம் வழக்கத்தில் இருந்தது. அதுகண்டு மனம் வருந்திய நாராயணகுரு, அப்பகுதி மக்களைச் சந்தித்து இது போன்ற செயல்களின் விளைவுகளை விளக்கியுரைத்தார். உயிர்ப்பலியால் ஏற்படும் பாவத்தைப் பற்றியும், மதுப் பழக்கத்தால் ஏற்படும் தீமைகளையும் விரிவாக விளக்கிய அவர், அவர்கள் மனதை மாற்றி, சிறு தெய்வங்களின் சிலைகளை அகற்றி, சிவன், விஷ்ணு, அம்பாள், முருகன் ஆகிய தெய்வங்களைப் பிரதிஷ்டை செய்து வழிபடச் செய்தார். அதற்கான பூஜை முறைகளையும் அவரே உருவாக்கினார். கேரளா மட்டுமல்லாது, தமிழகம், ஆந்திரா, கர்நாடகா என பல இடங்களிலும் அனைத்து சாதி மனிதர்களும் வந்து வழிபடுமாறு புதிய ஆலயங்களை நிர்மாணித்தார்.


ஆல்வாய் அருகே ஆச்ரமம் உருவாக்கிச் சிலகாலம் வசித்தவர், பின், திருவனந்தபுரத்திற்கு அருகே உள்ள வர்க்கலையை தனது வாழ்விடமாகத் தேர்ந்து கொண்டார். அங்கே ஒரு சமஸ்கிருதப் பள்ளியை நிறுவினார். சாதிப்பாகுபாடின்றி அனைத்துத் தரப்பு மக்களுக்கும் கல்வி போதிக்கும் நிலையமாக அதனை உருவாக்கினார். ஏழை, எளியோர் உயர்கல்வி பெற அப்பள்ளி ஒரு காரணமானது.
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பொருளாளர் ஆன திருடன்

ஒருமுறை வர்க்கலை சிவகிரி ஆசிரமத்தில் நாராயணகுரு தங்கியிருந்தார். அங்கே பணியாற்றி வந்த ஒருவரை ஆசிரமப் பணத்தைக் கையாடல் செய்துவிட்டார் என்று கூறி குருவின் முன் கொண்டு வந்து நிறுத்தினர் பக்தர்கள். அந்த நபரோ தனது செயலுக்கு வெட்கி, மனம் வருந்தி, அவமானப்பட்டு, கண்ணீருடன் தலைகுனிந்து நின்று கொண்டிருந்தார். அந்த நபருக்கு மிகக் கடுமையான தண்டனையைக் குரு வழங்குவார் என்றெண்ணிக் காத்திருந்தனர் பக்தர்கள்.


குரு அந்த மனிதனைப் பார்த்தார். இல்லாமையாலும், அதிக பொருள் தேவையாலும்தான் அவன் திருடியிருக்கிறான் என்பதை உணர்ந்து கொண்டார். ‘திருடுதல் தகாது. அது மகத்தான பாவச்செயல்’ என்று அறிவுரை கூறி, அவனை ஆசிரமத்தின் பொருள் காப்பாளராக நியமித்தார். அன்று முதல் நேர்மையான மனிதனாக அவன் வாழத் தொடங்கினான்.





ஸ்ரீ நாராயண தர்ம பரிபாலன சபா

நாராயணகுருவால் ஈர்க்கப்பட்டுப் பலரும் அவரைச் சரணடைந்து சீடர்களாகினர். அவர்களது பணிகளை முன்னெடுத்தனர். அவர்களுள் டாக்டர் பத்மநாபனும் ஒருவர். இவர், ‘ஸ்ரீ நாராயண தர்ம பரிபாலன சபா’ என்ற அமைப்பைத் தோற்றுவித்து அதன்மூலம் சமூகப் பணிகளை முன்னெடுத்தார். மற்றொரு சீடரான நடராஜகுருவை வெளிநாட்டுக்கு அனுப்பி, மேலைநாட்டுத் தத்துவங்களைக் கற்று வரச் செய்தார் குரு.


நாராயணகுரு பல்வேறு நூல்களையும், பாடல்களையும் எழுதியிருக்கிறார். பகவான் ஸ்ரீ ரமண மகரிஷியைச் சந்தித்தபின் இவர் எழுதிய ஐந்து பாடல்களையும் ரமணர் பாராட்டியுள்ளார். தமிழ், மலையாளம், சம்ஸ்கிருதம் ஆகியவற்றில் நூல்களை எழுதியிருக்கும் நாராயணகுரு, திருக்குறள் போன்றவற்றையும் மொழி பெயர்த்திருக்கிறார்.





குரு செய்த அற்புதம்

நாராயணகுரு தம் இறுதிக் காலத்தில் மிகக் கடுமையாக நோய்வாய்ப்பட்டிருந்தார். ஆனாலும் மக்கள்பணி எதையும் நிறுத்தவில்லை. உடல் நலிவுற்றபோதும் மக்களைச் சந்திப்பதையும், அவர்கள் குறைகளைச் செவிமடுப்பதையும், ஆறுதல், அறிவுரை கூறுவதையும் வழக்கமாக வைத்திருந்தார்.


ஒருநாள் குருவைப் பார்க்க வெகுதொலைவில் இருந்து ஒரு மனிதர் தன் மகளுடன் வந்திருந்தார். அந்தப் பெண்ணிற்கு வாதநோயினால் நடக்க இயலாமல் மிகவும் கஷ்டப்பட்டாள். நாராயணகுருவைப் பார்த்தால் எல்லாம் சரியாகிவிடும் என்ற நம்பிக்கையில் வந்திருந்தார் அந்த மனிதர். ஆனால் அது குரு ஓய்வெடுத்துக் கொள்ளும் நேரம் என்பதால் ஆசிரமத் தொண்டர்கள் அவர்களை உள்ளே அனுமதிக்கவில்லை.


தமதறையில் தியானத்தில் அமர்ந்திருந்த குரு திடீரெனத் தன் பணியாளர்களுள் ஒருவரை அழைத்தார். “நம்மைப் பார்க்க யாரோ வந்துள்ளனர். உடனே அவர்களை உள்ளே அழைத்து வாருங்கள்” என்று கட்டளையிட்டார். உடனே பணியாளர் பக்தரை உள்ளே அழைத்து வந்தார். தவழ்ந்தவாறே அவரது மகளும் குருவைத் தரிசிக்க வந்தாள். இருவரும் குருவைப் பணிந்து வணங்கினர். கண்ணீருடன் தனது குறையை நாராயணகுருவிடம் முறையிட்டார் பக்தர்.


அவரையும், அந்தப் பெண்ணையும் கனிவுடன் பார்த்த நாராயணகுரு, ”இந்தப் பெண் எழுந்து நடப்பாள்” என்று அன்போடு கூறிவிட்டு தியானத்தில் ஆழ்ந்து விட்டார்.


சற்று நேரத்தில், அதுவரை நடக்க இயலாதிருந்த அந்தப் பெண் மெள்ள முயன்று எழுந்து நடந்தது மட்டுமல்ல, உணவுக்கூடம் சென்று உணவையும் கேட்டு வாங்கி உண்டாள். மகானின் கருணையையும், அவரது அற்புத ஆற்றல்களையும் எண்ணி வியந்தனர் பக்தர்கள்.





புண்ணியாத்மா

இப்படிக் கீர்த்திபெற்றிருந்த நாராயணகுருவை மகாத்மா காந்தி, கவி தாகூர், வினோபாஜி, ராஜாஜி உட்பட பலர் சந்தித்து உரையாடியுள்ளனர். இவரைத் தேடிவந்து தரிசித்து, தனது சந்தேகங்களுக்கு விடைபெற்றுச் சென்ற மகாத்மா காந்தி, குருவை ஓர் அவதார புருஷர் என்று குறிப்பிடுகிறார். “புண்ணியாத்மாவான நாராயணகுருவைத் தரிசித்தது என் வாழ்வின் பெரும்பேறு” என்று அவர் புகழ்ந்துரைத்திருக்கிறார். கவி தாகூரோ, “பாரத தேசத்தில் தோன்றிய மாகரிஷிகளில் ஸ்ரீ நாராயணகுருவும் ஒருவர். ஞானம் வாய்ந்த ஒரு பரமஹம்சர். அவருக்கு இணையான ஒரு மகாஞானியை நான் எங்குமே பார்த்ததில்லை. அவது ஒளிவிடும் முக தேஜஸும், யோகக் கண்களும் என்னால் ஒருபோதும் மறக்க இயலாதவை” என்று குறிப்பிடுகிறார். மகாகவி பாரதியாரும் நாராயணகுருவைப் பாராட்டி எழுதியிருக்கிறார். ‘இரண்டாம் புத்தர்’ என்றும் நாராயணகுரு போற்றப்படுகிறார்.





மகாசமாதி

சாதி, மதம், இனம், மொழிகளைக் கடந்து, எல்லோரும் எல்லாமும் பெற வேண்டும் என்பதை வலியுறுத்தி, மக்கள்பால் மனிதநேயம் மிக்கவராக வாழ்ந்த மகான் நாராயணகுரு 1928ம் ஆண்டு செப்டம்பர் 20ம் நாள் மகாசமாதி அடைந்தார். இவரது 150வது பிறந்த நாளின் போது இந்திய அரசு ரிசர்வ் வங்கி மூலமாகச் சிறப்பு நாணயங்களை வெளியிட்டு சிறப்பித்தது. இவர் பெயரிலான ‘நாராயண குருகுலம்” குருவின் பெயரை நிலைநிறுத்தும் வகையில் சிறப்பாகப் பணிசெய்து வருகிறது. மதம் கடந்த மனிதநேயம் கொண்ட இவர்போன்ற புனிதர்கள், மகான்கள் என்றும் ஞானிகள் என்றும் போற்றப்படுகின்றனர். இவர்கள் பாரதத்தின் உண்மையான புதல்வர்கள்.





 
***
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'தோற்பது யாராக இருந்தாலும் தோலாடைகளை உடுத்துக்கொண்டு பன்னிரண்டு வருடம் வனவாசமும், ஒரு வருடகாலம் யாராலும் கண்டுபிடிக்க முடியாதபடி அஞ்ஞாத வாசமும் செய்யவேண்டும். இந்த ஓராண்டுக் காலத்தில் கண்டுபிடிக்கப்பட்டால், மீண்டும் பன்னிரண்டு வருடம் வனவாசமும் ஒரு வருடம் அஞ்ஞாத வாசமும் போகவேண்டும்' என்று பந்தயம் வைக்கலாம் என துரியோதனாதியர் சொன்னதைப் பார்த்தோம். "நாங்கள் உங்களால் ஜயிக்கப்பட்டாலும் புள்ளிமான் தோலையுடுத்துப் பன்னிரண்டு வருஷம் மகாவனத்தில் இருப்போம். பதின்மூன்றாவது வருஷம் உறவினரால் அறியப்படாமல் இருப்போம். அறியப்பட்டால் மறுபடியும் பன்னிரண்டு வருஷகாலம் வனத்தில் வசிப்போம். நீங்கள் எங்களால் ஜயிக்கப்பட்டாலும்கிருஷ்ணையுடன்கூடத் தோலாடை உடுத்துப் பன்னிரண்டு வருஷம் வனத்தில் வசியுங்கள்; அறியப்பட்டால் திரும்பவும் பன்னிரண்டு வருஷம் வனத்தில் வசியுங்கள்; பதின்மூனறாவது வருஷம் சரியாக நிறைவேறினால் நீங்களானாலும் நாங்களானாலும் மறுபடியும் வழக்கம்போலத் தங்கள் ராஜ்யத்தைப் பெறலாம். பாரதா! யுதிஷ்டிரா! இந்த நிச்சயம் செய்துகொண்டு எம்முடன் மறுதடவையும் காய்களை உருட்டிச் சூதாட வா" (ஸபா பர்வம், அனுத்யூத பர்வம், அத்: 98; பக்: 322) என்று சகுனி சொன்னதைக் கேட்ட சபையும் அங்கே கூடியிருந்த பொதுமக்களும் 'எங்கே யுதிஷ்டிரன் இந்த ஆட்டத்துக்கும் சம்மதித்துவிடுவானோ' என்று அஞ்சினார்கள். தருமன் மறுசூதுக்குத் திரும்ப வருவதை விரும்பவில்லை; திருதராஷ்டிரன் அழைக்கிறானே என்று வந்தான் என்பதையும்; முதற் சூதுக்கேகூட அவன் விருப்பப்படவில்லை; திருதராஷ்டிரனே அழைக்கும்போது மறுக்கக்கூடாது என்பதற்காக மட்டுமே வந்தான் என்ற உண்மைகளைப் பலமுறை பல மேற்கோள்களால் எடுத்துக் காட்டியிருக்கிறோம்.

சகுனி தந்திரமாக, 'நாங்கள் தோற்றுப் போனால்' என்று தொடங்கி ஆசை வார்த்தை காட்டி, அதைத் தொடர்ந்து 'நீங்கள் தோற்றுப்போனால்' என்று மீண்டும் ஆரம்பித்து மறுசூதுக்கான பந்தயத்தைச் சொல்கிறான் அல்லவா. அதிலொரு சிக்கலிருப்பதை கவனியுங்கள். பாண்டவர்கள் தோற்றால் அவர்கள் வனவாசமும் அஞ்ஞாத வாசமும் மேற்கொண்டு, ஒருவேளை இவை சரியாக நிறைவேறித் திரும்பவந்தால் அவர்களுக்குரிய அரசை அவர்கள் பெற்றுக்கொள்ளலாம் என்பது பந்தயம். ஒருவேளை அப்படி நிகழாமல் துரியோதனாதியர் தோற்பதாக வைத்துக்கொள்வோம். அவர்களும் இந்தப் பதின்மூன்று வருஷ வன, அஞ்ஞாத வாசங்களை வெற்றிகரமாக முடித்துக்கொண்டு திரும்ப வருவார்களேயானால், சகுனி சொல்வதைப்போல "பதின்மூன்றாவது வருஷம் சரியாக நிறைவேறினால் நீங்களானாலும் நாங்களானாலும் மறுபடியும் வழக்கம்போலத் தங்கள் ராஜ்யத்தைப் பெறலாம்" என்பது எந்த வகையில் நிறைவேறும்?துரியோதனனுக்குத்தான் இன்னமும் இளவரசுப் பட்டம்கூடக் கட்டப்படவில்லையே!இவன் இப்போது எந்த ராஜ்யத்தை ஆண்டுகொண்டிருக்கிறான், அதைத் திரும்பப் பெற! அஸ்தினாபுரத்துக்குத்தான் திருதராஷ்டிரன் பட்டம் சூட்டப்படாத, பாண்டுவால் விதுரருக்கும் திருதராஷ்டிரனுக்குமாகப் பொறுப்புப் பிரித்துக் கொடுக்கப்பட்ட பொம்மை அரசனாக அல்லவா இருந்துகொண்டிருக்கிறான்! நைச்சியமான, தந்திரமான, சாதுரியமான வார்த்தைகளைப் பேசுவதில் சகுனிக்கு நிகர் யாரும் இல்லை என்பதை பாரதியின் பாஞ்சாலி சபதத்தைப் படித்தாலே போதும், அறியலாம்.


அதற்குமேல் ஒன்று. முதல் சூதில் பாஞ்சாலி தந்திரமாக வெல்லப்பட்டாள். 'இது செல்லாது' என்று அவளால் மறுக்க முடிந்தது. இப்போது பந்தயம் வைக்கும்போதே சகுனி, 'கிருஷ்ணையுடன் நீங்களும்' என்று அவளையும் சேர்த்துத்தான் வனவாசம் செல்ல உட்பட்டவளாக ஆக்குகிறான். ஆகவே, சகுனிக்கு அனுபவம் கற்றுக் கொடுத்திருக்கிறது என்று அறியலாம்.
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அப்படித்தான் சகுனி மறுசூதுக்கான பந்தயத்தை எடுத்து வைத்தான். கூடியிருந்த மக்களெல்லாம் கைகளை உயர்த்திய வண்ணம், "ஆ! ஆ! சீ! இந்தப் பெரும்பயத்தைச் சுற்றத்தவர் தர்மராஜாவுக்குத் தெரிவிக்கவில்லையே! இந்தப் பரதசிரேஷ்டன் தன் புத்தியினால் அறிவானோ அறியானோ" என்று" (மேற்படி மேற்கோளின்படி) தமக்குள் கூறி நொந்துகொண்டனர். இவர்கள் தமக்குள் பேசிக்கொண்டது தருமனின் காதிலும் விழுந்தது. 'இது எவ்வளவு அஞ்சத்தக்கது, எத்தனை தந்திரமானது என்பதைத் தருமன் உணர்வானோ மாட்டானோ' என்று அவர்கள் சொல்வதைக் கேட்டான் தருமன். "ஜனங்களின் மிகுதியான சொற்களைக் கேட்டும் தர்மராஜர், வெட்கத்தினாலும் தர்மத்திற்காகவும் மறுமுறையும் சூதாடப் போனார்.  (மேற்படி இடம்) King Yudhishthira, even hearing these various remarks, from shame and a sense of virtue again sat at dice என்பது கிஸாரி மோகன் கங்கூலியின் மொழிபெயர்ப்பு. அவனுக்கு அவமான உணர்வும் இருந்தது; அதே சமயத்தில் 'தர்மத்தைக் காக்கவேண்டும்' என்ற நினைவும் இருந்தது. இந்தத் தருமம் எனப்படுவது இந்த இடத்தில் 'பெரியோர் என்ன சொன்னாலும் மீறமாட்டேன், கீழ்ப்படிவேன்' என்று ராஜசூய யாக சமயத்தில் அவன் வியாசரிடத்தில் செய்திருந்த சபதத்தைக் குறிக்கிறது என்று கொள்ள இடமிருக்கிறது. "மகா புத்திசாலியான தர்மராஜர், தெரிந்திருந்தாலும் கௌரவர்களுக்கு நாசம் கிட்டியிருந்தாலும் இருக்கலாமென்று நினைத்துத் திரும்பவும் சூதாடினார்" என்று வியாச பாரதம் இந்த இடத்தில் ஒரு வரியைச் சேர்க்கிறது. And though possessed of great intelligence and fully knowing the consequences, he again began to play, as if knowing that the destruction of the Kurus was at hand. என்பது கிஸாரி மோகன் கங்கூலியின் மொழிபெயர்ப்பு. ஆங்கில மொழிபெயர்ப்பின்படி, 'கௌரவர்களுடைய அழிவு நிச்சயம் என்பதை அறிந்தவரைப்போல்' என்று பொருள்படுகின்றது. இது கௌரவர்கள் சூதிலே அழியப்போகிறார்கள் என்று அவர் நினைத்ததைக் குறித்ததா அல்லது, சூதாட்டத்துக்குப் பிறகு நிகழப்போகும் போரில் அவர்கள் அழியத்தானே போகிறார்கள் என்று நினைத்ததைக் குறித்ததா என்று நிச்சயித்துச் சொல்லமுடியாவிட்டாலும், 'சூதுக்குப் பிறகு போர் நிச்சயம்' என்ற உணர்வு அங்கே இருந்த--மக்கள் உள்ளிட்ட--சபையோர் அனைவருக்கும் இருக்கவே செய்தது.


இறுதியில் சகுனி தன் பந்தயத்தை மீண்டும் விரிவாக எடுத்துச் சொல்லி, 'இந்தப் பந்தயத்தை நிச்சயித்துக்கொண்டு ஆடுவோம்' என்று கூறியதும், முந்தைய பந்தயங்களைப் போலல்லாமல் அங்கே கூடியிருந்த பெரியோர்கள் அனைவரும் தடுத்தார்கள். முந்தைய ஆட்டத்தில் விதுரர் ஒருவர்தான் குறுக்கிட்டுக் குறுக்கிட்டுத் தடுத்துக்கொண்டிருந்தார். முதல் ஆட்டத்தில் விதுரர் ஒருவரைத் தவிர மற்ற எல்லோரும் பாரதி சொல்வதைப் போல,


மற்றும் சபைதனிலே வந்திருந்த மன்னரெல்லாம்


முற்றும் உரையிழந்து மூங்கையர்போல் வீற்றிருந்தார்

ஊமைகளைப்போல வீற்றிருந்தவர்கள்தாம் இவர்கள். 'வீற்றிருத்தல்' என்பதற்கே 'கொலுவிருத்தல்' என்று பொருள். இந்தக் கொலு வெறும் நவராத்திரி பொம்மைக் கொலு. இருந்தாலும் இந்தச் சமயத்தில் அத்தனை பெரியோர்களும் குறுக்கிட்டு, 'ஆட்டம் வேண்டாம்' என்று தடுத்தார்கள். யார்யார் இப்படித் தடுத்தார்கள் என்று கதையைச் சொல்லிவரும் வைசம்பாயனர் ஒரு பெரிய பட்டியலையே கொடுக்கிறார்: "ஜனமேஜய ராஜாவே! தர்மராஜாவான யுதிஷ்டிரர், விதியின் பலத்தினால் இவ்வாறு தூண்டப்பட்டு பீஷ்மர், துரோணர், புத்திமானான விதுரர், யுயுத்ஸு, கிருபர். ஸஞ்சயன், காந்தாரி, குந்தி, பீமார்ஜுனர்கள், நகுல சகதேவர்கள், வீரனான விகர்ணன், திரெளபதி, அசுவத்தாமா, ஸோமதத்தன், பாஹ்லீகன்ஆகிய இவர்களால் அடிக்கடி தடுக்கப்பட்டும் நிறுத்தவில்லை. ஏன் அப்படி நிறுத்தவில்லை என்பதற்கு வைசம்பாயனர் ஒரு காரணத்தை, கம்பராமாயணத்தில் கூனியின் சொல்கேட்ட கைகேயியின் தூயசிந்தை ஏன் திரிந்தது என்று கம்பன் விளக்குவதைப் போல விளக்குகிறார். கம்பன் இந்தக் கட்டத்தில் இவ்வாறு பாடுகிறான்:


தீய மந்தரை இவ் உரை செப்பலும், தேவி


தூய சிந்தையும் திரிந்தது - சூழ்ச்சியின் இமையோர்

மாயையும், அவர் பெற்ற நல்வரம் உண்மையாலும்,

ஆய அந்தணர் இயற்றிய அருந் தவத்தாலும்.

கூனி இவ்வாறு சொன்னதைக்கேட்ட கைகேயியின் தூயமனமும் திரிந்தது. தேவர்களுடைய மாயை ஒருபக்கம்; அவர்கள் பெற்ற நல்ல வரங்கள் உண்மையாயிருப்பது இன்னொரு பக்கம். முனிவர்கள் இயற்றிய தவத்தின் பயன் வேறொரு பக்கம். கூடவே


அரக்கர் பாவமும் அல்லவர் இயற்றிய அறமும்


துரக்க நல்லருள் துறந்தனள் தூமொழி மடமான்

என்கிறான் கம்பன். இவ்வளவும் இருந்தன; கூடவே அரக்கர் செய்த பாவமும், மற்றவர்கள் செய்த அறத்தின் பயனும் மறைவாக நின்று ஏவியதால் (துரக்க) நல்லருள் துறந்தனள்.


இங்கே தருமன் ஏன் சூதைத் தொடர்ந்தான் என்பதை வைசம்பாயனர் விளக்குகிறார்: "தேவகாரியமாகிய பூபாரம் தொலைவது நிறுவேறுவதற்காகச் சிறிதுநேரம் கலியை அடைந்தார்" (மேற்படி, பக்: 323). இங்கே 'கலி' மதிமயக்கத்தைக் குறிக்கிறது.


இதற்கு முன்னால் தங்களையே பணயம் வைத்து ஆடியபோதும் வாயே திறவாத பீம, அர்ச்சுனர்களும், நகுல சகதேவர்களும், பாஞ்சாலியும்கூட 'சூது வேண்டாம்' என்று தடுத்திருக்கிறார்கள். அவ்வளவு ஏன், காந்தாரியும் குந்தியும்கூடத் தடுத்திருக்கிறார்கள். இவ்வளவுபேர் தடுத்தும் தருமன் சற்று நேரத்துக்குக் 'கலியை' அடைந்தான். ஆகவே மறுசூதுக்குச் சம்மதித்தான். இந்த இடத்தில்தான் தருமனுடைய செயலை எவ்வளவு திறமையான வக்கீலாலும் 'உள்ளது உள்ளபடி' எடுத்துச் சொல்லி நியாயத்தை விளக்க முடியாமல் போகிறது. நினைத்திருந்தால், 'நான் பெரியவர்கள் சொல்லைத் தட்டமாட்டேன் என்றுதான் சபதம் செய்திருக்கிறேன். என்னை அழைத்தது பெரியப்பாவாக இருந்தாலும் இங்கே இவ்வளவு பெரியவர்கள் வேண்டாம் என்று சொல்கிறார்கள். இவர்கள் சொல்லை என்னால் தட்ட முடியவில்லை' என்று தமயந்தியைப் பணயம் கேட்ட புஷ்கரனிடம், 'இனிச் சூதொழிந்தேன்' என்று ஆட்டத்தை நிறுத்திவிட்டு எழுந்துகொண்ட நளனைப்போல மறுசூதை மறுத்திருக்கலாம். கோவலனைக் 'கொண்டச் சிலம்பு கொணர்க' என்று சொல்ல நினைத்து, விதியின் வலிமையால், 'கொன்றச் சிலம்பு கொணர்க' என்று ஆணையிட்ட பாண்டியனைப் போல ஊழ் தருமனைப் பீடித்தது. 'சிறிது நேரம் கலியை அடைந்தான்'.


அடுத்தது என்ன நடந்தது என்று சொல்லத் தேவையில்லை. இனி அவர்கள் வனம்புக மேற்கொண்ட கோலத்தைப் பார்ப்போம்.

(தொடரும்)

 
 
***
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  சிறுகதை
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 காலையில் பெரிய காருக்கு டிரைவர் போட்டுக்கொண்டு எட்டு மணிக்கே வீட்டிலிருந்து கிளம்பி மகாபலிபுரம், விஜிபி எல்லாம் பார்த்து வருவதாகப் பிளான்.

 
பிள்ளை ராஜா, பெண் புவனி, அவர்களின் குழந்தைகள் நான்கு, அம்மா கமலா, அப்பா ஆகியோருடன் பெரிய வண்டியில்

கிளம்பியாகிவிட்டது.

பிளான்படியே ஒவ்வொரு இடத்தையும் பார்த்துவிட்டு, மதிய சாப்பாட்டை ஓட்டலில் முடித்துக்கொண்டோம். விஜிபியும்


ஓரளவு பார்த்துவிட்டுக் காரில் ஏறும்போது மணி ஐந்து.

குழந்தைகளும் அவர்களின் பெற்றோரும் "அம்மா,இன்னைக்குதான்

எல்லோரும் ரொம்ப நாள் கழிச்சு சேர்ந்திருக்கோம். அப்படியே மெரினா பீச்சுக்கும் போவோமே. டின்னரை வழியில்

முடித்துக் கொள்ளலாம்" என்று கெஞ்சினர்.

அம்மா உடனே மறுத்துவிட்டாள். “போதும்பா. சமையல்காரி வீட்டில் ஏகப்பட்டது சமைத்து வைத்திருப்பாள். டின்னரை வீட்டிலேயே வைத்துக்கொள்ளலாம். வண்டியை டிரைவர் வீட்டுக்கே விடட்டும்."


அம்மாவை யாரும் எதிர்க்கவில்லை. ஆனாலும் பிள்ளைகளின் முகம்


வாடிவிட்டது. வீட்டுக்குள் நுழைந்தவுடன் அம்மா டிரைவரை உடனே

பைசல் பண்ணி அனுப்பிவிட்டு உள்ளே வந்தாள். சின்னதுகள்

பாட்டியிடம் “போ பாட்டி! எதுக்கு இவ்வளவு அவசரமாய் டிரைவரை

அனுப்பணும்? மணி ஆறுகூட ஆகலியே. பீச்சுக்குப் போய்ட்டு வந்திருக்கலாம் டின்னர் வேண்டுமானால் வீட்டில் சாப்பிட்டு இருக்கலாம்தானே!" என்று ஒரே குரலில் புகார் செய்தன.

கேட்ட பெரியபேத்தியிடம் கமலா புன்னகைத்தவாறே "யாராவது


டிரைவர் பேரைக் கேட்டிங்களா? காலையில் அவரிடம் ஃபோன் நம்பர்

வாங்கும்போது நான் கவனித்தேன் அவர் பேர் ரஹ்மான். விடிகாலை

4 மணிக்கு சாப்பிட்டவர், நோன்பு முடிந்து ஆறு மணிக்கு மேல்தான்

சாப்பிடுவார். நாம் பீச்சுக்குப் போயிருந்தால் அவர் பாவம் பசியுடன்

இரவுவரை வண்டி ஓட்டணும் இல்லையா? நாம் இன்னொருநாள் கூடப் போகலாம் அதைவிட ஒரு மனிதன் நோன்பு முடிக்க உதவுவது முக்கியமில்லையா? அதுவும் ரம்ஜான் நோன்பு காலத்தில்? அதுதானே மனிதப்பண்பு!"

தாய்மை என்பது தன் பிள்ளைகளின் பசியை மட்டுமல்ல அடுத்தவர்


பசியையும் கவனித்து நடக்கும் அன்புச்சுரங்கம் என்பதை அவளது பிள்ளைகள் புரிந்துகொண்டனர். பேரப்பிள்ளைகளும் தாம்.

 


***


 

  சமயம்
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கோவையில் பல புகழ்பெற்ற ஆலயங்கள் உள்ளன. அவற்றில் முக்கியமானது கோனியம்மன் ஆலயம். கோட்டை ஈஸ்வரன் கோவில் - பேட்டை ஈஸ்வரன் கோவில் என்னும் இரு சிவாலயங்களுக்கும் நடுவில் அமைந்துள்ளது இவ்வாலயம். கோவன் என்ற தலைவன் காடு திருத்தி நாடு உண்டாக்கியதால் அவன் நினைவைப் போற்றும் வகையில் கோவன்புத்தூர் என்று பெயர் பெற்று பின்னர் கோயம்புத்தூர் என மருவியதாகத் தகவல்கள் சொல்கின்றன. இவ்வாலயம் 13ம் நூற்றாண்டில் உருவானது. இருளர்களால் இங்கு 600 ஆண்டுகளுக்கு முன் ஆலயம் கட்டப்பட்டிருக்கிறது. கோனியம்மன் என்றால் அரசர்களால் வழிபடப்பட்ட தெய்வம் என்றும், தெய்வங்களுக்கெல்லாம் அரசி என்றும் சொல்லப்படுகிறது. ‘கோன்’ என்றால் அரசு என்பது பொருள். அது போல ‘கோனி’ என்றால் அரசி அல்லது அரசிக்கு அரசி என்பது பொருளாம். பல ஆண்டுகளுக்குப் பின் இளங்கோசர் கொங்கு நாட்டினை ஆண்டபோது சேரர் படை எடுத்தால் தடுக்க ஒரு மண் கோட்டையை கோவன்புத்தூரில் கோசர்கள் கட்டினார்கள். அதற்குக் காப்புத் தெய்வமாகவும், அதன் பெயர் விளங்கும் வகையிலும் ஒரு ஆலயம் எழுப்பி அந்த அம்மனுக்கு ‘கோனியம்மன்’ என்று பெயர் சூட்டி வழிபட்டு வணங்கினர். அதுவே இன்றைய கோவை மாநகரின் மையமாக விளங்கும் ‘கோனியம்மன்’ ஆலயமாகும்.

கோசர் ஆட்சிக்குப் பின் கொங்கு நாட்டைக் கைப்பற்றிய மைசூர் அரசர்களில் ஒருவர் கோவிலில் பூஜை இல்லாமல் இருப்பதைக் கண்டு, மகிஷாசுரமர்த்தினியைப் போல் கற்சிலையை உருவாக்கி ஆகமவிதிப்படி சிலையை கோயில் மூலஸ்தானத்தில் நிர்மாணித்தார். இரு பெரும் தெப்பங்குளங்கள் வெட்டப்பட்டன. தல விருட்சம் வன்னிமரம். மான்யமாக நிலங்கள் அளித்து தேர்த்திருவிழா, பூஜைகள் தவறாமல் நடக்க அவர் ஏற்பாடு செய்தார். 600 ஆண்டுகளுக்கு முன் திருப்பேரூர் வந்த அருணகிரிநாத சுவாமிகள், கோட்டை ஈஸ்வரன் முருகப் பெருமானைப் பாடியுள்ளார்.




கோவை மாநகர் மேவிய

வீர வேலயி லாயுத

கோதை யானையி ளோடமர் - பெருமாளே




என்று கோயம்புத்தூரை ‘கோவை’ என்று திருப்புகழில் குறித்துள்ளார்.




கோயிலுக்கு ஏழடி உயர ராஜகோபுரம் உள்ளது. நுழைவாயிலில் பழைய அரசமரத்தடியில் விநாயகப் பெருமான் காட்சி அளிக்கிறார். மூலஸ்தானத்தின் கிழக்குப் பக்கம் விநாயகர் சன்னிதியும், மேற்குப் பக்கம் முருகன் சன்னிதியும் அமைந்துள்ளன. அம்மன் வடக்குப் பார்த்து எழுந்தருளியுள்ளார். வலது கைகள் நான்கிலும் கபாலம், சூலம், வாள், சங்கு இடது கைகளில் உடுக்கை, அக்னி ஏந்திக் காட்சி தருகிறாள். இடது செவியில் தோடும் வலது செவியில் குண்டலமும் அணிந்திருப்பதால் இந்த உருவ அமைப்பு அர்த்தநாரீஸ்வரையும், சிவ சக்தி ஐக்கியத்தையும் நினைவுறுத்துகிறது. அன்னை வீரசக்தியும் ஆவாள் என்பதை உணர்த்துகிறது. அம்மன் வலது பாதத்தை மடித்து பீடத்தின் மீது வைத்து, இடதுகாலைக் கீழே தொங்கவிட்டவாறு அமர்ந்த கோலம். காலடியில் அரக்கன் வாளுடன் கீழே விழுந்து கிடக்கிறான். அம்மன் கழுத்தில் ஆரம், சிரசில் மணிமகுடம் தரித்திருக்கிறாள். பக்தர்களிடம் கோபம் தணிந்து அருள் பார்வை வீசுகிறாள். ஆலயத்தின் பின்பகுதி ஆதி கோனியம்மன் சன்னதி, துர்க்கை, சப்தமாதர்கள், வீரபத்திரர், கருப்பர், முனீஸ்வரர் உள்ளனர். ஆதி கோனியம்மனுக்கு நாடு கவரும் மதவெறி கொண்டவர்கள் படையெடுப்பினால் அம்மன் சிலை துண்டிக்கப்பட்டு சிரசிற்கு மட்டும் நித்ய பூஜை நடக்கிறது.




திருமணம் நிச்சயம் செய்பவர்கள் கோனியம்மன் ஆலயத்திற்கு வந்து அம்மன் முன் உப்புக்கூடை மாற்றி திருமணத்தை நிச்சயம் செய்து கொள்கின்றனர். ஒரு கூடையில் உப்பை நிறைத்து அதன்மேல் வெற்றிலை, பாக்கு, மஞ்சள், குங்குமம் வைத்து இரு வீட்டாரும் மாற்றிக் கொள்வதே உப்புக்கூடை மாற்றிக் கொள்வதாகும். அம்மன் சன்னதியில் இதைச் செய்வதால் இருபக்கத்தாரும் கொடுத்த வாக்கை நிறைவேற்றுவர் என்பது நம்பிக்கை.
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இத்தலம் சிறந்த பிரார்த்தனைத் தலமாகவும் விளங்குகிறது. குழந்தைப் பேறு, வேலை, திருமணம், தொழில் முன்னேற்றம் போன்றவற்றிற்காக நேர்ந்து கொள்ளப்படும் பிரார்த்தனைகள் உடனடியாக நிறைவேறுவதாக மக்கள் கூறுகின்றனர். மாசி மாதம் பதினான்கு நாட்கள் தேர்த்திருவிழா சிறப்பாகக் கொண்டாடப்படுகிறது. தெப்பம், தீர்த்தவாரி, வசந்த உற்சவம் என்று விமரிசையாக விழா நடக்கிறது. அம்மன் தேரில் பவனி வருவது கண்கொள்ளாக் காட்சி.




ஈசனுக்குத் தனிச் சன்னிதி இல்லாததால், அம்மன் சன்னிதிமுன் யாகம் வளர்த்து, அக்னியைச் சிவனாக வரித்து வழிபாடு, பூஜைகள் நடக்கின்றன. தீர்த்த கலசத்தின் மேல் மாங்கல்யம் அணிவித்து பூஜை செய்யப்பட்டு பின்னர் அது அம்பாளுக்கு அணிவிக்கப்படுகிறது. சிவன் அக்னி வடிவில் அம்பிகையை மணப்பதாக ஐதீகம். இங்குள்ள முருகன் சன்னிதி மிகவும் சிறப்புடன் விளங்குகிறது. துர்க்கையையும், முருகனையும் வழிபடத் திருமண தோஷங்கள் நீங்கும் என்பது நம்பிக்கை.




சோழ, பாண்டிய, நாயக்க, மைசூர் மன்னர்கள் இவ்வாலயத்திற்குப் பல்வேறு திருப்பணிகளைச் செய்துள்ளனர். காலையில் மட்டும் அம்மனுக்கு அபிஷேகம் செய்யப்படுகிறது. இந்த அபிஷேகப் புனித நீர் நோய்தீர்க்கும் அருமருந்தாக விளங்குகிறது. சத்ரு சம்ஹாரத்துக்காகச் சிறப்பு பூஜைகள் செய்யப்படுகின்றன.





இத்தலம் சிறந்த பிரார்த்தனைத் தலமாகவும் விளங்குகிறது. குழந்தைப் பேறு, வேலை, திருமணம், தொழில் முன்னேற்றம் போன்றவற்றிற்காக நேர்ந்து கொள்ளப்படும் பிரார்த்தனைகள் உடனடியாக நிறைவேறுவதாக மக்கள் கூறுகின்றனர். மாசி மாதம் பதினான்கு நாட்கள் தேர்த்திருவிழா சிறப்பாகக் கொண்டாடப்படுகிறது. தெப்பம், தீர்த்தவாரி, வசந்த உற்சவம் என்று விமரிசையாக விழா நடக்கிறது. அம்மன் தேரில் பவனி வருவது கண்கொள்ளாக் காட்சி.


ஈசனுக்குத் தனிச் சன்னிதி இல்லாததால், அம்மன் சன்னிதிமுன் யாகம் வளர்த்து, அக்னியைச் சிவனாக வரித்து வழிபாடு, பூஜைகள் நடக்கின்றன. தீர்த்த கலசத்தின் மேல் மாங்கல்யம் அணிவித்து பூஜை செய்யப்பட்டு பின்னர் அது அம்பாளுக்கு அணிவிக்கப்படுகிறது. சிவன் அக்னி வடிவில் அம்பிகையை மணப்பதாக ஐதீகம். இங்குள்ள முருகன் சன்னிதி மிகவும் சிறப்புடன் விளங்குகிறது. துர்க்கையையும், முருகனையும் வழிபடத் திருமண தோஷங்கள் நீங்கும் என்பது நம்பிக்கை.


சோழ, பாண்டிய, நாயக்க, மைசூர் மன்னர்கள் இவ்வாலயத்திற்குப் பல்வேறு திருப்பணிகளைச் செய்துள்ளனர். காலையில் மட்டும் அம்மனுக்கு அபிஷேகம் செய்யப்படுகிறது. இந்த அபிஷேகப் புனித நீர் நோய்தீர்க்கும் அருமருந்தாக விளங்குகிறது. சத்ரு சம்ஹாரத்துக்காகச் சிறப்பு பூஜைகள் செய்யப்படுகின்றன.


 
 
***
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1) அடுத்து வர வேண்டிய எண் 10. காரணம் ஒன்றுவிட்ட இலக்கங்கள் ஒன்றிற்கொன்று ஏறுவரிசையாகவும், இறங்குவரிசையாகவும் அமைந்துள்ளன. 6, 7, 8, 9 என ஏறுவரிசையிலும், 6, 5, 4, 3 என இறங்குவரிசையிலும் எண்கள் அமைந்துள்ளன. எனவே ஏறுவரிசையில் அடுத்துத் தொடர வேண்டிய எண் 10.




2) மொத்தப் பயணிகள் = 291




முதல் நிறுத்தத்தில் இறங்கியவர்கள் = 35;

மீதம் பயணம் செய்தவர்கள் = 291 - 35 = 256




2வது நிறுத்தத்தில் = 256ல் 16ல் ஒரு பங்கினர் = 16.

மீதம் இருந்த பயணிகள் = 256 - 16 = 240




3வது நிறுத்தத்தில் இறங்கியவர்கள் = ஆறில் ஒரு பங்கினர் = 240ல் 6ல் ஒரு பங்கினர் = 40. மீதம் இருந்த பயணிகள் = 240 - 40 = 200




4வது நிறுத்தத்தில் இறங்கியவர்கள் = x




இறுதிவரை பயணம் செய்தவர்கள் = 114




x = 200 - 114 = 86




4வது நிறுத்தத்தில் இறங்கிய பயணிகள் = 86




3) 13, 31. 13ன் தலைகீழ் எண் 31. 13ன் வர்க்கம் 169. அதன் தலைகீழ் எண் 961. இது 31ன் வர்க்கமாகும். மற்றோர் எண் 102, 201 = இதன் வர்க்கத் தலைகீழ் எண் 10404, 40401.




4) முதல் நாள் எண்ணிக்கை = x

இரண்டாம் நாள் எண்ணிக்கை = x + 6

மூன்றாம் நாள் எண்ணிக்கை = x + 12

நான்காம் நாள் எண்ணிக்கை = x + 18

ஐந்தாம் நாள் எண்ணிக்கை = x + 24

மொத்த நாணயங்கள் = 5x + 60 = 200.

5x = 200 - 60 = 140;

5x = 140 என்றால்,

x = 28.




ஆகவே அவன் முதல் நாள் 28 நாணயங்களையும், ஐந்தாம் நாள் வரை 34, 40, 46, 52 என மொத்தம் இருநூறு நாணயங்களையும் உண்டியலில் போட்டிருப்பான்




5) மொத்தப் பந்துகளின் எண்ணிக்கை = 36

சோமுவிடம் இருக்கும் பந்துகள் x எனில் ராமுவிடம் இருக்கும் பந்துகள் = x + x = 2x

x + 2x = 36

3x = 36 எனில்

x = 12

எனவே சோமுவிடம் 12, ராமுவிடம் 24











***
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நிகழ்வுகள் - நடந்தவை 



     
சிகாகோ: வறியோர்க்கு உணவு
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மே 27, 2018 அன்று இடைமேற்கு மாநிலத் தமிழ்ச்சங்கம், உலகத்தமிழ்மொழி அறக்கட்டளை, அமெரிக்கத் தமிழ்ப்பள்ளிகள் மூன்றும் இணந்து இலங்கை தமிழீழப் போராட்டத்தில் உயிரிழந்த தமிழருக்கு மரியாதை செலுத்தும் வகையில் சிகாகோவின் புறநகரமான அரோராவிலுள்ள Hesed House (659 S. River Road, Aurora, IL: 60506; Web: www.hesedhouse.org) இல்ல வாசிகளுக்கு உணவு வழங்கின. இதில் அமெரிக்கத் தமிழ்ப்பள்ளிகளில் தமிழ்ப்பயிலும் மாணாக்கர்கள் (சாமா, சுபாசு, முகில், இரித்திக்கு, பிரின்டெட்டு), சிகாகோ புறநகர் பகுதிகளில் வாழும் தமிழ்த் தொண்டர்கள் (திருவாட்டி. சுஜாதா, வனிதா, பிரியா, திரு. கணேசன், சாக்கரடீசு, சிரீகந்தக்குமார், தரணிதரன் மற்றும் பாபு) பங்கேற்று உணவு தயாரித்து, 75 மேற்பட்ட வறியோர்க்கு உணவு வழங்கினர்.

அங்கிருந்தோருக்கு தமிழீழப் போர் பற்றிய விவரக்குறிப்பும், திருவள்ளுவரின் வாழ்முறை குறித்த குறட்பாக் குறிப்புக்களும்,

பிறநாட்டுப் பேரறிஞர் கண்ணோட்டத்தில் தமிழர் குறித்த குறிப்புக்களும் அடங்கிய சிற்றிதழ் ஒன்றினையும், அடுத்துவரும் காலைப்பொழுது உணவிற்கென சிறு தின்பண்ட உணவினையும் வழங்கினர். இல்லவாசிகள் நன்றி தெரிவித்தனர். 2018ம் ஆண்டின் மூன்றாம் வறியோர்க்கு உணவு நிகழ்வு இவ்வாறு செவ்வனே நடந்து முடிந்தது. Hesed House பொறுப்பாளர் திருவாட்டி சாண்டி அவர்களுக்கும் மற்ற அமைப்பாளர்களுக்கும் அமைப்புக்கள் மூன்றின் சார்பிலும் திரு. பாபு தம் நன்றியைத் தெரிவித்தார்.

வ.ச. பாபு, சிகாகோ, இல்லினாய்

***


உலகத் தமிழ் கல்விக்கழகம்: பட்டமளிப்பு விழா
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விரிகுடாப்பகுதியில் தமிழ் கற்பிக்கும் உலகத் தமிழ் கல்விக்கழகம் 20 ஆண்டுகளை நிறைவு செய்கிறது. இப்பள்ளியின் பட்டமளிப்பு விழா நெப்ராடக் வளாகத்தில் மே 27, 2018 ஞாயிறு மதியம் நடந்தேறியது. வழக்கமாகப் பட்டமளிப்பு விழா அந்தந்தக் கிளைகளிலேயே இடம் பெறும். ஆனால் இவ்வாண்டு அனைத்து மாணவர்களையும் ஒரே இடத்தில் அழைத்துப் பட்டமளிப்பு விழாவை நடத்தியது உலகத் தமிழ்க் கல்விக்கழகம்.

மாணவர்கள் பட்டம்பெறும் உடையில் வாத்திய முழக்கத்துடன் அணிவகுத்து வந்தனர். தமிழ்த்தாய் வாழ்த்து, பள்ளி வாழ்த்து, அமெரிக்க தேசியகீதத்துடன் நிகழ்ச்சி துவங்கியது. திருமதி லதா சண்முகம் வரவேற்புரையாற்றினார். நிகழ்ச்சித் தொகுப்பாளர்கள் நித்யவதி மற்றும் ராஜாமணி நிகழ்ச்சிகளின் இடையிடையே தமிழ் இலக்கியம், தமிழ்நாடு, தற்கால இலக்கியம்பற்றிப் பார்வையாளர்களிடம் வினா எழுப்பி, விடையை அடுத்த நிகழ்ச்சியில் அளித்தனர்.

திருமதி சவிதா வைத்யநாதன் (மேயர், கூபர்ட்டினோ), முனைவர். ஸ்வாதி வன்னியராஜன், திரு ஆனந்தகண்ணன் ஆகியோர் சிறப்பு விருந்தினர்களாகப் பங்கேற்றனர். டேவிஸ் பல்கலைக்கழத்தில் சட்டம் பயிலும் பள்ளி முன்னாள் மாணவி செல்வி ரம்யா ஆரோபிரேம் பள்ளிக்கும், நிறுவனர் திருமதி செல்வி ராஜமாணிக்கம் அவர்களுக்கும் தனது நன்றியைத் தெரிவித்தார். மேயர் சவிதா வைத்யநாதன் திருமதி செல்வியின் 20 ஆண்டு சேவையைப் பாராட்டி நினைவுப் பரிசு ஒன்றையும், பள்ளியின் சிறந்த சேவையைப் பாராட்டி அரசுச் சான்றிதழ் ஒன்றையும் வழங்கிச் சிறப்புரை ஆற்றினார். தமிழை விருப்பப்பாடமாகப் படித்த மாணவ மாணவியருக்குச் சான்றிதழ்களை வழங்கினார்.

கொலம்பியா பல்கலைக்கழத்தில் சட்டம் பயிலும் பள்ளி முன்னாள் மாணவியும் முதல் பட்டதாரியுமான அஷ்வினி வேல்சாமி பேசுகையில் நாம் இதில் பெற்ற நன்மைகள் பல, இப்பள்ளிக்குத் திரும்ப நாம் என்ன செய்யப் போகிறோம் என்று கேள்வி எழுப்பினார். இப்பள்ளியுடன் என்றும் இணைந்து இருப்போம், அடுத்த தலைமுறை பயனடையச் செய்வோம் என்று அவரே விடையும் கூறினார்.

அடுத்து திரு. கந்தசாமி சிறப்பு விருந்தினர் முனைவர் ஸ்வாதி வன்னியராஜனை அறிமுகப்படுத்தினார். மொழியியலில் UCLA வில் முனைவர் பட்டம் பெற்ற ஸ்வாதி, இரண்டாம் மொழி கற்பதன் அவசியத்தை விளக்கியதோடு அதை எவ்வாறு கற்பிக்கலாம் என்பதையு எடுத்துக் கூறினார். பின்னர் பேசிய சிறப்பு விருந்தினர் ஆனந்தகண்ணன் தமிழ் கற்பித்தலில் என்னென்ன உத்திகளைப் பயன்படுத்தலாம் என்பதை விளக்கினார். வெறும் ஏட்டுக்கல்வி மட்டுமல்லாமல், கலைகள் மூலம் மாணவர்களைத் தமிழில் பேசக் கற்பிக்கலாம் என்றார்.

பின்னர், பள்ளியில் பட்டம் பெற்ற எவர்கிரீன் கிளை மாணவி ஸ்ரீநிதி செந்தில்குமார், கூபர்ட்டினோ பள்ளி மாணவி ஐஸ்வர்யா வடிவேல், பிளசன்டன் கிளை மாணவி சங்கவி சுரேஷ்குமார், ஃப்ரீமான்ட் கிளை மாணவியர் சஹானா பரத்வாஜ், விபீதா நந்தகுமார் ஆகியோர் வியக்கும் வகையில் அழகான தமிழில் பேசினர். பட்டம் பெற்றதோடு நில்லாமல் தொடர்ந்து தமிழ் படிப்போம் எனவும் உறுதிகூறிப் பள்ளிக்குப் பெருமிதத்தை ஏற்படுத்தினர். திரு முத்து சுந்தரம் நன்றிகூற நிகழ்ச்சி நிறைவுற்றது.

நித்யவதி சுந்தரேஷ், கலிஃபோர்னியா

****
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டெலவர் பள்ளத்தாக்கு: பாரதிதாசன் பிறந்தநாள் விழா
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மே 25, 2018 அன்று, அமெரிக்காவின் டெலவர் பள்ளத்தாக்குப் பகுதித் (டெலவர், ஃபிலடெல்ஃபியா மற்றும் தென்ஜெர்சி மாநில) தமிழ் நண்பர்கள் இணைந்து, புரட்சிக்கவிஞர் பாரதிதாசனின் 127வது பிறந்தநாள் விழாவை டெலவரில் சிறப்பாக நடத்தினர்.

விழா தமிழ்த்தாய் வாழ்த்துடன் தொடங்கியது. மாணவ மாணவியருக்குப் புரட்சிக்கவிஞர் பாரதிதாசனின் உருவப்படத்தை முன்னிலைப்படுத்தி ஓவியப்போட்டி, பாவேந்தரின் வாழ்வியல் சார்ந்த வினாடிவினாப் போட்டி ஆகியவை நடைபெற்றன. போட்டிகளில் 25க்கும் மேற்பட்ட குழந்தைகள் பங்கேற்றனர்.

ஒருங்கிணைப்பாளர் திரு. துரைக்கண்ணன் வரவேற்றுப் பேசினார்.  விழாவின் முதன்மை நோக்கம் போட்டிகளின் மூலம், புரட்சிக்கவிஞர் பாரதிதாசனின் உருவம், வாழ்க்கை ஆகியவற்றைப் புலம்பெயர்ந்த தமிழ்க்குழந்தைகள் மனதில் பதிய வைப்பதும், அதன் மூலமாகப் பெற்றோர்களையும் அக் கருத்துக்களை உள்வாங்கச் செய்வதுமே என்று விளக்கினார்.

பாரதிதாசனின் “தமிழுக்கும் அமுதென்று பேர்” பாடலை இசையோடு திருமிகு. ரமா ஆறுமுகம் பாடினார். ‘பாரதிதாசனும் பெண்ணுரிமையும்’ என்ற தலைப்பில் திருமிகு. நெல்லிக்கனி, ‘புதியதோர் உலகம் செய்வோம்’ என்ற தலைப்பில் ந.க. இராஜ்குமார் ஆகியோர் உரையாற்றினார். நியூ ஜெர்சி தமிழ்ச்சங்கத் துணைத்தலைவர் திருமிகு செந்தில்நாதன் முத்துசாமி சிறப்பு விருந்தினராகப் பங்கேற்று, பாரதிதாசன் குறித்துப் பேருரையாற்றினார். மூதறிஞர் செம்மல் முனைவர் வ.சுப. மாணிக்கனார் அவர்களின் மகள் திருமிகு. தென்றல் அழகப்பன் மற்றொரு சிறப்புவிருந்தினராக வந்திருந்து ‘பாரதிதாசன் ஒரு தமிழ்ப்போராளி’ என்ற தலைப்பில் பேசினார். தொடர்ந்து பேசிய திருமிகு பிரசாத் பாண்டியன், பாரதிதாசன் எழுச்சிமிகு கவிதைகள் மூலமாகச் சமுதாய ஏற்றத் தாழ்வுகளை நீக்கப் போராடினார் என விளக்கிப் பேசினார்.

போட்டியில் வெற்றிபெற்ற குழந்தைகளுக்குச் சிறப்பு விருந்தினர்கள் ரொக்கப் பரிசும், சான்றிதழும் வழங்கி ஊக்கினர். நன்றிரையுடன் விழா இனிதே நிறைவுற்றது.

ந.க. இராஜ்குமார்

***
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ஹூஸ்டன்: கம்பர் விழா

[image: 04-Nig-HoustonKamban-600]


[image: ]


மே 20, 2018 அன்று ஹூஸ்டன் மீனாட்சி திருக்கோவிலில் திரு. வரதராஜன் ‘கம்பர் கண்ட இராமன்’ என்ற தலைப்பில் சிறப்புரை ஆற்றினார். முன்னதாக, பாரதி கலைமன்றத் தலைவர் திரு மணி வைத்தீஸ்வரன் வரவேற்றுப் பேசினார். திரு வரதராஜன் தாம் எழுதிய நூல் ஒன்றை மீனாட்சி கோவில் தலைவர் திருமதி பத்மினி ரங்கநாதனுக்கு வழங்கினார். முனை. நா. கணேசன் தமிழ்ப் புலவர்களின் சிறப்பைக் கூறினார். திரு சாம் கண்ணப்பன் தமது ஊரான நாட்டரசன் கோட்டையில் கம்பர் காலமானது பற்றிக் கூறினார்.

வரதராஜன் பேசுகையில் இராமாயணத்தில் மூன்று தருணங்களில் ராமபிரான் தலைமைப் பொறுப்பை நிறைவேற்றியது பற்றி விளக்கிப் பேசினார். அவருடைய உரை மிகச்சுவையாக அதே சமயம் நுட்பமாக அமைந்திருந்தது. காரைக்குடி அழகப்பா கல்லூரியில் படித்த இவர் தற்பொழுது சிங்கப்பூரில் வசித்துவருகிறார்.

மணி வரதராஜன், ஹூஸ்டன், டெக்சஸ்

***


பாஸ்டன்: காயத்ரி மகாயக்ஞம் நிறைவு
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பாஸ்டன் அருகே நாஷுவாவில் அமைந்துள்ள நியூ ஹாம்ப்ஷயர் இந்து ஆலயத்தில், சுமார் இரண்டு வருடங்களாகத் தொடர்ந்து நடந்துவரும் தசலட்ச காயத்ரி மகாயக்ஞம் மே 20, 2018 அன்று பூர்த்தியடைந்தது. செப்டம்பர் 2016ல் தொடங்கி, ஒவ்வொரு சனி ஞாயிறு காலையும் ரித்விக்குகள், புனித காயத்ரி மந்திரத்தை ஆயிரத்தெட்டு முறை உச்சரித்து உலக நன்மையை வேண்டி அக்னியில் வேள்வி நடத்தினார்கள். மொத்தம் பத்து லட்சம் முறை காயத்ரி ஜபிக்கப்பட்டது. யாகத்தில் வயது வித்தியாசமில்லாமல் பலர் கலந்து கொண்டனர்.

மந்திரங்களிலே காயத்ரி மந்திரம் மிகச் சிறப்பு வாய்ந்ததாகக் கருதப் படுகிறது. பகவத் கீதையில் பரந்தாமன் “காலங்களில் நான் வசந்தம், மந்திரங்களில் நான் காயத்ரி” என்று உரைக்கிறார். காயத்ரி மந்திரத்தை மகாகவி பாரதியார் எல்லோருக்கும் எளிதாகப் புரியும்படி “செங்கதிர்த் தேவன் சிறந்த ஒளியினைத் தேர்கின்றோம், அவன் எங்கள் அறிவினைத் தூண்டி நடத்துக” என்று அழகாகத் தமிழாக்கம் செய்திருக்கிறார். அறிவாற்றல் வேண்டி இறைவனைத் தியானிக்கும் அனைவர்க்கும் பொதுவான பிரார்த்தனை காயத்ரி மந்திரம் என்பது பகவான் ஸ்ரீ சத்ய சாய்பாபாவின் விளக்கம்.

இரண்டு வருட காலம் ஆலயத்தில் காயத்ரியைப் பத்து லட்சம் முறை ஒலிக்கக் செய்தது, காஞ்சி மகாப் பெரியவரின் அருள்தான் என்கிறார் ஆலய நிறுவனர் திரு வீரமணி ரங்கநாதன்.

மேலும் அறிய


அரவிந்த் கிருஷ்ணமூர்த்தி, நியூ ஹாம்ப்ஷயர்

***
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ஹூஸ்டன் தமிழ்ப்பள்ளி: ஆண்டுவிழா
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மே 19, 2018 அன்று ஹூஸ்டன் பெருநகரத் தமிழ்ப்பள்ளி தனது ஆண்டுவிழாவை ஹூஸ்டன் விஸ்டம் உயர்நிலைப் பள்ளியில் சிறப்பாகக் கொண்டாடியது. மாநகரத்தின் மிகப்பெரிய தமிழ்ப்பள்ளியான இது 450 மாணவர்களுக்குத் தமிழ் பயிற்றுவிக்கிறது. மாநகரத்தின் பகுதிகளான பியர்லேண்ட், கேட்டி, உட்லண்ட்ஸ், மேற்கு ஹூஸ்டன், சுகர்லேண்ட், மேற்கு கேட்டி மற்றும் புதிய கிளையான சைப்ரஸ் என ஏழு கிளைகளில் தமிழ் வகுப்புகளை நடத்திவருகிறது.

இந்த ஆண்டுவிழா ஏழு கிளைப்பள்ளிகளின் தமிழ்ச் சங்கமம். இதில் நானூறுக்கும் மேற்பட்ட தமிழ் மாணாக்கர்கள் பங்கேற்றுத் தமிழ்த்திறனை வெளிக்காட்டினர். அறுநூறுக்கும் மேலான பெற்றோர்கள், விருந்தினர்கள் வந்திருந்தனர்.

தமிழ்த்தாய் வாழ்த்து மற்றும் அமெரிக்க தேசியகீதத்துடன் விழா துவங்கியது. அடுத்து, பள்ளித்தலைவர் ஜெகன் அண்ணாமலை வரவேற்புரை நிகழ்த்தி, தலைமையேற்றுத் துவக்கி வைத்தார்.

பின்னர், சுகர்லேண்ட் கிளைப்பள்ளி இன்றைய தமிழ்நாட்டுச் சூழலை கருவாகக்கொண்ட நிகழ்ச்சியை வழங்கியது. மேற்கு ஹூஸ்டன் கிளைப்பள்ளி வழங்கிய உணவே மருந்து நிகழ்ச்சி பயனுள்ளதாக இருந்தது. தொடர்ந்து, புதுக்கிளையான சைப்ரஸ் பள்ளி ஒயிலாட்டம் ஒன்றை வழங்கியது. அதனையடுத்து, ‘உலக சமாதானம்’ என்ற கருத்தில் மகாபாரதத்தை அடிப்படையாகக் கொண்ட நிகழ்ச்சியை உட்லண்ட்ஸ் கிளைப்பள்ளி வழங்கியது. தொடர்ந்து, எண்கள், நிறங்கள் எனத் தொகுத்து கவியரங்கம், கருத்தரங்கம், ஆடல் பாடல் என அனைத்துப் பரிணாமங்களிலும் பியர்லேண்ட் கிளைப்பள்ளி நிகழ்ச்சிகளை வழங்கியது. இறுதியாக கேட்டி மற்றும் மேற்கு கேட்டி கிளைப்பள்ளிகள் இணைந்து வில்லுப்பாட்டு, நாடகம், ஆடல் பாடல் நிகழ்ச்சிகளை வழங்கின.

முத்தாய்ப்பாக, அமெரிக்காவில் பிறந்து வளர்ந்து குடும்பத்துடன் வசித்து வரும் நடுத்தர வயதுடைய விக்ரம் இராஜன் கடந்த ஓராண்டாகப் பியர்லேண்ட் பள்ளியில் இணைந்து பயின்று வருவதைக் கொஞ்சும் தமிழில் எடுத்துரைத்தது பார்த்தோரைப் பரவசப்படுத்தியது.

அடுத்த நிகழ்வாக, திருக்குறள் போட்டியில் பங்கேற்று, வயதுவாரிக் குழுக்களில் முதல் மூன்று இடம்பெற்ற மாணாக்கர்களுக்கு பள்ளித் தலைவர் ஜெகன் அண்ணாமலை விருதுகள் வழங்கினார். மேலும், முதலிடம்பெற்ற ஒரு மாணவர் மற்றும் ஒரு மாணவிக்குச் சிறப்புப் பரிசாக மடிக்கணினி வழங்கப்பட்டது,

சிறப்பு விருந்தினராக வருகைதந்திருந்த, வட அமெரிக்கத் தமிழ்ச்சங்கப் பேரவைத் துணைத்தலைவர் திரு. கால்டுவெல் வேள்நம்பி மற்றும் விருந்தினர்களுக்குப் பள்ளி மாணவியர் பூங்கொத்து வழங்கி வரவேற்றனர். அதனையடுத்து சிறப்பு விருந்தினர்கள் சிறப்புரை நிகழ்த்தினர். தொடர்ந்து சிறப்பு விருந்தினருக்குப் பட்டயம் வழங்கி மரியாதை செய்தார் பள்ளி ஆலோசகர் வசந்தி இராமன். பள்ளி நிர்வாகிகள், ஆசிரியர்கள், தன்னார்வலர்கள் அனைவருக்கும் விருதுகள் வழங்கப்பட்டன. பின்னர், நிழற்படங்களின் ஒளிப்பதிவுத் தொகுப்பு ஒன்றை பாலாஜி லெட்சுமணன் தலைமையிலான குழு திறம்படத் தயாரித்து திரையிட்டது.

பின்னர் பதிவு மற்றும் வகுப்புத் தேர்வுகளில் முதலிடம் பெற்ற பள்ளிக்கிளைகளின் மாணாக்கர்களுக்கு அவரவர் வகுப்பாசிரியர்கள் விருதுகள் வழங்கினர். துணைத்தலைவர் பாலா சிவப்பிரகாசம் நன்றியுரை வழங்க, விழா இனிதே நிறைவடைந்தது.

கரு. மாணிக்கவாசகம், ஹூஸ்டன், டெக்சஸ்

***


வேதாந்த வித்யா பீடம்: ஆண்டுவிழா
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மே 12, 2018 அன்று வேதாந்த வித்யா பீடத்தின் எட்டாம் ஆண்டு விழா சன்னிவேலில் சிறப்பாக நடைபெற்றது. 3 வயதிலிருந்து 15 வயதுக்கு உட்பட்ட குழந்தைகள் இதில் நிகழ்ச்சிகளை வழங்கினர்.

இளஞ்சிறார் பக்தியுடன் சிவன், விஷ்ணு , சரஸ்வதி மற்றும் ஹனுமான் சுலோகங்களைக் கூறியது மனதை உருக்கியது. மூத்த மாணவர்கள் விஷ்ணு சகஸ்ரநாமம் மற்றும் திருப்பாவை

பாடினார்கள். 

இசை மாணவர்கள் இனிய பஜனைப் பாடல்களை பாடினர். பீடத்தின் இணைநிறுவனர் திரு பார்த்தசாரதி மாணவர்களுக்குப் பட்டம் வழங்கிச் சிறப்பித்தார். குரு திருமதி புவனா ஐயர் குழந்தைகளுக்கு சான்றிதழ்கள் மற்றும் பதக்கங்களை அளித்தார்.

வேதாந்த வித்யா பீடம் 8 வருடங்களுக்கு முன் குழந்தைகளுக்கு பக்தியையும் சுலோகங்களையும் போதிப்பதற்காக ஆரம்பிக்கப்பட்டது.

பீடம் தனது மதிப்புக் கல்வித் திட்டத்தின் வழியாக நீதிபோதனையையும் வாழ்நெறியையும் குழந்தைகளுக்குக் கற்பிப்பதில் முக்கியப்பங்கு அளித்துவருகிறது.

மேலும் விவரங்களுக்கு:www.vedantapeetam.org


ராஜேஸ்வரி ஜெயராமன், சான்ட கிளாரா, கலிஃபோர்னியா

***
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BATM: சித்திரைத் திருவிழா

[image: 08-Nig-BATM-Chithirai-600]


[image: ]


மே 5, 2018 அன்று நடந்த சான் ஃபிரான்சிஸ்கோ வளைகுடாப்பகுதித் தமிழ்மன்றத்தின் சித்திரைத் திருவிழாவில் கலைமாமணி திரு. புஷ்பவனம் குப்புசாமி, திருமதி. அனிதா குப்புசாமி மற்றும் குழுவினரின் இசைநிகழ்ச்சி ஃப்ரீமான்ட் சென்டர்வில் பள்ளி அரங்கில் நடைபெற்றது.

நிகழ்ச்சியின் துவக்கப்பாடலாகக் குப்புசாமி “தமிழே வணக்கம்” பாடலைப் பாடினார். அனிதா குப்புசாமி பாடிய கும்மிப் பாட்டுக்குப் பெண்கள் கும்மியடித்து நடனமாடினர். இருவரும் கேள்வி பதில் பாணியில் பாடிய தமிழர் வீட்டுக்கோழிப் பாடலில் கோழியின் வீரமும் சாதுரியமும் வெளிப்படும் விதமாகவும் நகைச்சுவையாகவும் இருந்தது.

குப்புசாமி அவர்கள் “இறைவனிடம் கையேந்துங்கள்”, "எல்லோருக்கும் ராஜா ஏசு ராஜா" பாடல்கள் மனதை உருக்கின. அவர் பாடிய விடுகதைப் பாடலுக்குப் பார்வையாளர்கள் ஆர்வத்துடன் பதிலளித்தனர். கருப்பசாமி பாடலை உணர்ச்சிவேகத்துடன் பாடி கேட்டோரைப் பரவசத்தில் ஆழ்த்தினார். குழந்தைகளுக்கான “பிறந்தநாள்” பாடல் மிகவும் நன்று. கர்நாடக ராகமான கரகரப்ரியாவின் ஆரோஹண அவரோஹணம் பாடியபின்னர் அதிலமைந்த திரைப்பாடல்கள் சிலவற்றைக் கொஞ்சம் பாடிக்காட்டி, அதே ராகத்தில் “கொல்லையிலே கொய்யாமரம்” பாடி அசத்தினார்.

நிறைவாக “சித்திரைத் திருவிழா” என்ற பாடலைப் பாடி நிறைவு செய்தார்.

தமிழ்மன்ற நிர்வாகிகள் புஷ்பவனம் குப்புசாமி மற்றும் குழுவினருக்கு நினைவுப் பரிசுகளை வழங்கினர். நன்றியுரையுடன் சித்திரைத் தமிழிசை இனிதே நிறைவுற்றது.

ரமேஷ் குப்புசாமி, செயலாளர், BATM

***


சாக்ரமென்டோ தமிழ்மன்றம்: புத்தாண்டு விழா
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மே 5, 2018 அன்று கலிஃபோர்னியா மாகாணத்தில் உள்ள சாக்ரமென்டோ ஃபால்சொம் மேல்நிலைப் பள்ளியில் தமிழ்மன்றம் தமிழ்ப் புத்தாண்டு விழா கொண்டாடியது. இதில் தமிழ்ப் பள்ளி மாணவர்களும் ஆசிரியர்களும் கலைநிகழ்ச்சிளை வழங்கினார்கள். தமிழ்த்தாய் வாழ்த்துடன் நிகழ்ச்சி துவங்கியது. பாரதியார் பாடல்களும் நடனங்களும் நாடகங்களும் நடத்தப்பட்டன. தமிழ்க் குடும்பங்கள் மட்டுமன்றிப் பிறமொழி பேசுவோரும் விழாவில் ஆர்வத்துடன் வந்து பங்கேற்றனர்.

தமிழ்ப் பள்ளி மாணவ மாணவியரை உற்சாகப்படுத்தும் வகையில் அவர்களுக்கு விருதுகள் வழங்கப்பட்டன. இந்த வருடம் நடைபெற்ற திருக்குறள் போட்டிகளில் வென்றோருக்கும் பரிசுகள் வழங்கப்பட்டன.

சந்தியா, சாக்ரமென்டோ, கலிஃபோர்னியா

***
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TNF-கனெக்டிகட்: அன்னையர் தினவிழா
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மே 5, 2018ம் நாளன்று தமிழ் நாடு அறக்கட்டளையின் கனெக்டிகட் கிளை நடத்திய அன்னையர் தினவிழாவில் நால்வருக்கு விருதுகள் வழங்கப்பட்டன்: குழந்தைநல மருத்துவர் டாக்டர் சித்ரா ரமணன், ‘சினேகா’ அமைப்பை நடத்தும் சமூக சேவகர் திருமதி உமா நாராயணன், எத்தல் வாக்கர் பள்ளித் தலைமை ஆசிரியை திருமதி மீரா விஸ்வநாதன், யேல் பல்கலைக்கழக விண்வெளி இயற்பியல் துறைத்தலைவி ப்ரியம்வதா நடராஜன் ஆகியோர்.

விழாவில் பல்வேறு கலைநிகழ்ச்சிகள் இடம்பெற்றன. கனெக்டிகட் கிளை இவ்வருடம் முதல் சிறுநீரக நோய்த்தடுப்பு மற்றும் விழிப்புணர்வுக்காகச் ‘சிகரம்’ திட்டத்தை உருவாக்கி, விருதுநகர் மாவட்டம் இராஜபாளையம் நகரில் ஃபிப்ரவரி மாதம் முதல் முகாம் ஒன்றை நடத்தியது. கிட்டத்தட்ட 200 கிராம மக்களுக்கு இலவசமாக ரத்தம், சிறுநீர் பரிசோதனை செய்யப்பட்டது. நீரிழிவு, ரத்த அழுத்தம் ஆகியவை கண்டுபிடிக்கப்பட்டு, சிகிச்சை செய்துகொள்ளப் பரிந்துரைக்கப்பட்டது. பல்வேறு நிலைகளில் சிறுநீரக நோய் சிலருக்கு இருப்பது அறியப்பட்டு, மதுரையிலுள்ள பெரிய மருத்துவமனைகளுக்குச் செல்ல அறிவுறுத்தப்பட்டது.

சிறுநீரக நோய் கிராமப்புற மக்களைச் சமீபகாலமாகத் தாக்குவதால் பலர் டயாலிசிஸ் சிகிச்சை மற்றும் உறுப்புமாற்று சிகிச்சைக்கு உட்படுத்தப்பட்டுள்ளார்கள். ‘சிகரம்’ திட்டத்துக்கான நிதிவளர்ப்பு இவ்வருட அன்னையர் தினவிழாவின் முக்கிய நோக்கமாக அமைந்தது.

திட்டத்தைப் பற்றி மேலும் விவரங்களுக்கும் இணைந்து உதவவும்

மின்னஞ்சல் -tnfconn@gmail.com
வலைமனை -Connecticut.tnfusa.org


டாக்டர் நிரஞ்சன், கனெக்டிகட்

***


மினசோட்டா: சித்திரை தமிழிசை விழாவில் புஷ்பவனம் குப்புசாமி
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ஏப்ரல் 29, 2018 அன்று மினசோட்டா தமிழ்ச் சங்கம், கலைமாமணி திரு. புஷ்பவனம் குப்புசாமி, திருமதி. அனிதா குப்புசாமி ஆகியோர் பங்கேற்ற சித்திரைத் தமிழிசை விழாவைச் சிறப்புற நடத்தியது.

29ம் தேதி மாலையில் குழந்தைகள் பங்கேற்ற ‘மலரும் மொட்டும்’ நிகழ்ச்சியுடன் தொடங்கியது. அனிதா அழைக்க, குழந்தைகள் மாறுவேடமிட்டு வந்து மழலைத் தமிழில் தமது வேடத்தை விவரித்து கைதட்டலை அள்ளினர். விவசாயி, பாரதி, தமிழ்த்தாய், அம்பேத்கார், மாம்பழம், வண்ணப் பலூன் மற்றும் பல கண்கவர் வேடங்களில் அவர்கள் தோன்றினர். 

"தமிழே உயிரே வணக்கம்" என்ற தமிழ் வாழ்த்துப் பாடலுடன் புஷ்பவனம் குப்புசாமியின் வெண்கலக் குரலில் இசைநிகழ்ச்சி தொடங்கியது. கிராமியக் கும்மி, காதல்பாடல், தத்துவப்பாடல், தமிழிசை, தெய்வப்பாடல், செவ்விசை, திரையிசை, வாழ்வியல் பாடல் என்று பல பரிமாணங்களில் பாடல்களை வழங்கினர். விடுகதைப் பாடல்கள், குழந்தைகளை ஆட்டம் போடவைத்த பாடல்கள் எல்லாம் அமர்க்களம். பாடலின் இடையிடையே அந்தப் பாடலின் சிறப்பு, தமிழ்ப் பண்ணின் பெயர் என்று பல தகவல்களைக் கூறியது சிறப்பு.

மினசோட்டாத் தமிழ்ப் பள்ளியில் வாரயிறுதியில் தன்னார்வப் பணி புரியும் ஒன்பது ஆசிரியர்கள், தமிழியல் பட்டத்தினைப் புஷ்பவனம் குப்புசாமி அவர்கள் கரத்திலிருந்து பெற்றுக்கொண்டனர். இவர்கள் மினசோட்டாவிலிருந்தபடியே தஞ்சைப் பல்கலைக்கழகத்தின் தமிழ்ப் பட்டத் தேர்வெழுதிப் பெற்ற இரண்டாமாண்டுப் பட்டமாகும் இது.

தமிழ்ச் சங்க உறுப்பினர்கள் அனைவரும் மேடையேறி புஷ்பவனம் குப்புசாமி அவர்களுக்குத் ‘தமிழிசை வேந்தர்’ பட்டத்தை வழங்கி, தலைப்பாகை சூட்டி அழகு பார்த்தனர். திருமதி அனிதா குப்புசாமிக்கு ‘மக்களிசை குயில்’ என்ற பட்டத்தை வழங்கிப் பெருமைப்படுத்தியது.

சிறப்பு விருந்தினராக வந்திருந்த வீணையிசைக் கலைஞரும், பாடகருமான திருமதி நிர்மலா ராஜசேகர் மற்றும் கொடையாளரும், முனைவருமான திரு டேஷ் ஆகியோர் வாழ்த்திப் பேசினர்.

வழிப்போக்கன், மினசோட்டா

***


[image: eastwest]


சிகாகோ தமிழ்ச் சங்கம்: முத்தமிழ் விழா
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ஏப்ரல் 29, 2018 அன்று சிகாகோ தமிழ்ச் சங்கத்தின் முத்தமிழ் விழா, லெமோன்ட் கோவில் கலையரங்கில் நடந்தேறியது. அதன் ஒரு பகுதியாக ‘ஆட்டோகிராப்’ திரைப்படப் புகழ் கோமகனின் ‘ராகப்ரியா’ இசைக்குழு’ இன்னிசை நிகழ்ச்சி ஒன்றை வழங்கியது. “ஒவ்வொரு பூக்களுமே“ என்ற தன்னம்பிக்கையை சிலிர்த்தெழச் செய்யும் பாடலை பார்வையிழந்த மாற்றுத்திறானளிகள் வழங்கியது குறிப்பிடத்தக்கது. உள்ளூர்க் கலைஞர்களும் ஆடல், பாடல் நிகழ்ச்சிகளோடு கவியரங்கமும் நடத்தி மகிழ்வித்தனர்.

மற்றொரு நிகழ்ச்சியாக, உலகத் தமிழ் ஆராய்ச்சி மாநாட்டை 2019ம் ஆண்டு சிகாகோ பெருநகரில் சிறப்போடு நடத்துவதற்கான தொடக்கக் கூட்டம் நடைபெற்றது. உலகத் தமிழ் ஆய்வு மன்றம், வட அமெரிக்கத் தமிழ்ச் சங்கப் பேரவை மற்றும் சிகாகோ தமிழ்ச் சங்கம் இணைந்து இந்த மாநாட்டை சிறப்புற நடத்திட அனைவருடைய ஒத்துழைப்பும் கோரப்பட்டது. ‘பேலியோ உணவுமுறை’பற்றித் திரு நியாண்டர் செல்வன் விளக்கவுரை நிகழ்த்தினார். அவரோடு பின்னர் நிகழ்த்திய கலந்துரையாடல் பயனுள்ளதாக இருந்தது.

விழா தொடங்கு முன்னர் தமிழ்ச் சங்க முன்னோடிகள், ஆர்வலர்கள், மற்றும் ‘நம்பிக்கை விழுதுகள்’ தன்னார்வக் குழுவினர் இணைந்து இந்திய உச்ச நீதி மன்றத்தின் தீர்ப்புக்கிணங்க, காவிரி நீர் மேலாண்மை வாரியம் அமைத்திடவும், காவிரி நீர் ஒழுங்குமுறை ஆணையம் அமைந்திடவும் வேண்டி மனிதச்சங்கிலிப் போராட்டம் நடத்தினர்.

செய்தித்தொடர்புக் குழு, சிகாகோ தமிழ்ச் சங்கம்

***


தில்லை நாட்டியப் பள்ளி: ஆண்டுவிழா

[image: 13-Nig-ThillaiNatya-600]


[image: ]


ஏப்ரல் 29, 2018 அன்று, ஸ்ரீ தில்லை நாட்டியப் பள்ளியின் முதலாவது ஆண்டுவிழா மில்பிடாஸ் நூலகக் கலையரங்கத்தில் சிறப்பாக நடந்தேறியது. திரு அமிதேஷ்குமார் வரவேற்புரையாற்றினார். பள்ளியின் குருவான திருமதி ஸ்ரீதேவி ஜெயராமனின் ஆசியுடன் விழா துவங்கியது. முதலாவதாக இஞ்சிக்குடி சுப்பிரமணியன் கம்பீரநாட்டை ராகத்தில் இயற்றிய மல்லாரி பாடலுக்கு மாணவியர்கள் நடனம் புரிந்தனர். அடுத்ததாகப் புஷ்பாஞ்சலி, கணேச கவுத்துவம், ஆண்டாள் கவுத்துவம், ஆனந்த நர்த்தன கணபதி, நடேச கவுத்துவம் மற்றும் “அலருலு குரியக” போன்ற பாடல்களுக்கு மாணவியர் அற்புத அபிநயத்துடன் நடனமாடினர். பிருந்தாவனி மற்றும் ஹிந்தோள ராகத் தில்லானாவுடன் விழா நிறைவடைந்தது.

இந்த நடனப்பள்ளியில் சிறுமியர் மட்டுமல்லாது சில சிறுமியரின் பெற்றோர்களும் மாணவியராக இருப்பது ஒரு சிறப்பம்சம். அமிதேஷ் குமார் நன்றியுரையாற்றினார்.

இராஜேஷ்குமார், மில்பிடாஸ், கலிஃபோர்னியா

***
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பாஸ்டன்: அனஹிதா, அபூர்வா கச்சேரி
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ஏப்ரல் 28, 2018 அன்று பாஸ்டன் அருகே உள்ள நார்வுடில், பிரபல இளைய தலைமுறைக் கலைஞர்களான அனஹிதா-அபூர்வா சகோதரிகளின் கர்னாடக இசைக்கச்சேரி நடைபெற்றது. இவர்கள் பிரபல இசைமேதை ‘சங்கீத கலாநிதி’ ரவிகிரணின் சிஷ்யைகள் ஆவர். பாஸ்டனில் தொடங்கியுள்ள இவர்களின் 2018 அமெரிக்க இசை சுற்றுப் பயணம் ஜூன் மாதம் வரை பல் வேறு மாநிலங்களை தொடவிருக்கிறது.

பாஸ்டனைச் சேர்ந்த சில இசையமைப்புகளின் ஆதரவுடன் ஏற்பாடு செய்யப்பட்ட அனஹிதா-அபூர்வா சகோதரிகளின் பிரத்தியேகமான கச்சேரியில் பிரபல வித்வான் திருச்சூர் நரேந்திரன் (மிருதங்கம்), திரு பிரவீண் சீதாராமன் (மிருதங்கம்) மற்றும் திருமதி ரசிகா முரளி (வயலின்) சிறப்பாகப் பக்கவாத்தியம் வாசித்தனர். ஊத்துக்காடு வெங்கடசுப்பையரின் அரிதான ராகமாலிகையான “இப்படியும் ஒரு பிள்ளை”, அம்ருதவர்ஷிணி ராகத்தில் “சுதாமயி“, தியாகராஜரின் “சேசினதேல்லா” (தோடி), “வா குஹா வா முருகா” என்ற ராகம்-தானம்-பல்லவி, சிந்துபைரவியில் “சந்திரசேகரா ஈசா”, த்விஜாவந்தி ராகத்தில் “தீர சமீரே யமுனா தீரே” என்ற அஷ்டபதி, தில்லானா என்று அமர்க்களமான இசை விருந்தை அளித்தனர்.

சகோதரிகள் எட்டு வயதிலேயே முதல் கச்சேரியை அளித்தனர். பம்பாய் சண்முகானந்தா சபையின் எம்.எஸ். சுப்புலட்சுமி விருது, சென்னை கார்த்திக் ஃபைன் ஆர்ட்ஸின் ‘இசைச்சுடர்’ பட்டம், பார்த்தசாரதி சுவாமி சபையின் சிறந்த கச்சேரி பரிசு, இந்திய வானொலியில் கிரேடு B இசைக்கலைஞர் என்று பல கௌரவங்களைப் பெற்றிருக்கிறார்கள்.

அனஹிதா-அபூர்வா சகோதரிகளின் அமெரிக்க இசைச் சுற்றுப்பயணத்தைப் பற்றி அறிய: https://goo.gl/wjdNwD

அரவிந்த் கிருஷ்ணமூர்த்தி, பாஸ்டன்

***


NETS: சித்திரைத் திருவிழா
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ஏப்ரல் 28, 2018 அன்று பாஸ்டன் அருகிலுள்ள லான்காஸ்டர் நகரத்தில் நியூ இங்கிலாந்து தமிழ்ச் சங்கம் சித்திரைத் திருவிழாவைக் கொண்டாடியது.

இதில் கலைமாமணி திரு புஷ்பவனம் குப்புசாமியும் அவரது மனைவி திருமதி அனிதா குப்புசாமியும் இசைக்குழுவினருடன் வந்திருந்து இசைவிருந்து வழங்கினர். அரங்கத்தின் அமைப்பு தமிழ்க் கிராமங்களைப் பிரதிபலிக்கும் விதமாக அமைந்து இருந்தது.

திருமதி. பாலா, திருமதி. மயில்வாகனம் புகைப்படக் கலைஞர் கிரிஷ், சுரேஷ், குரு ஆகியோரின் கைவண்ணம் அரங்கத்துக்கு அணி சேர்த்தன.

தமிழ்த்தாய் வாழ்த்துடன் நிகழ்வு தொடங்கியது. தமிழ்ச் சங்கத் தலைவர் திரு மனோகரன் கணபதி வரவேற்புரை வழங்கினார். சிசுபாரதி பள்ளிக் குழந்தைகள் திருக்குறள் பாடல்களை இனிதாக வழங்கினர். நெட்ஸ் நிர்வாகக் குழு உறுப்பினர் திருமதி சரிதா வெங்கட் குப்புசாமி தம்பதியரை அறிமுகப்படுத்தினார். திருமதி சரிதா வெங்கட் மற்றும் திரு கார்த்தி அருணாசலம் நிகழ்ச்சியைத் தொகுத்து வழங்கினர்.

குழந்தைகள் மற்றும் பெரியவர்களுக்கான ‘சூப்பர் சிங்கர்’ பாட்டுப் போட்டிகள் விமர்சையாக நடந்தேறின. நடுவர்களாக குப்புசாமி தம்பதிகள் செயலாற்றி, போட்டியாளர்களுக்குப் பரிசு வழங்கினர்.

இசை நிகழ்ச்சி ‘தமிழே உயிரே வணக்கம்’ என்ற வாழ்த்துப் பாடலுடன் தொடங்கியது. கும்மி, காதல், தத்துவம், தமிழிசை, தெய்வம், செவ்விசை, திரையிசை, வாழ்வியல் என்று பலவகைப் பாடல்களும் மகிழ்வூட்டின. நியூ இங்கிலாந்து மாகாணத்தில் முதன்முறையாக ஒரே நாளில் குப்புசாமி இணையரின் பயிற்சிப் பட்டறையில் பயின்று மேடையேறிய 40 குழந்தைகளின் மக்களிசைப் பாடல்களைக் கேட்ட அனைவரும் மெய்சிலிர்த்தனர்.
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இந்தியாவில் இருந்து வந்திருந்த திரு ராமச்சந்திர பிரகாஷ் (கீபோர்டு), திரு பிரதீப் பண்டிட்(தபலா), கருப்பன் கிணத்தடியான் (தவில்) ஆகியோரும், உள்ளுர் தபலாக் கலைஞர் ராஜேஷ் பாய் மற்றும் நெட்ஸ் உறுப்பினரின் குழந்தை ராஜின் மேளம் எல்லாம் மேடையைக் கலகலக்கச் செய்தன.

நெட்ஸ் செயலாளர் திருமதி சாந்தி சுந்தரமூர்த்தி, இசைக் கலைஞர்களை அறிமுகப்படுத்தியதோடு நன்றியுரையும் வழங்கினார். நெட்ஸ் குழு உறுப்பினர்கள் பிரபு ராம், பாலா சங்கர்ராஜ், சுரேஷ் கிருஷ்ணன், கிருஷ் வேல்முருகன், குரு கிருஷ்ணமூர்த்தி மற்றும் கார்த்திகேயன் கிருஷ்ணமூர்த்தி விழாவின் வெற்றிக்குப் பெரும் பங்காற்றினர்.

மனோஹரன் கணபதி, பாஸ்டன், மாசசூஸட்ஸ்

***


விரிகுடாப் பகுதி: தியாகராஜ ஆராதனை விழா
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2018 ஏப்ரல் 7-8 தேதிகளில் விரிகுடாப்பகுதி தியாகராஜ ஆராதனை விழாவை ‘கலாலயா’, சான் ஹோஸேவில் உள்ள எவர்கிரீன் உயர்நிலைப்பள்ளி அரங்கில் வெகுசிறப்பாக ஏற்பாடு செய்திருந்தது.

முதல்நாள் விழா, வித்வான் நெய்வேலி சந்தானகோபாலன் அவர்களுடன் இப்பகுதியின் இசையாசிரியர்களும், கலைஞர்களும் இணைந்து பாடிய பஞ்சரத்னக் கிருதிகளுடன் தொடங்கியது. அடுத்து, விரிகுடாப்பகுதியின் 15 குருமார்கள் வழங்கிய குழு இசையைத் திரு ரவீந்திர பாரதி ஸ்ரீதரன் ஒருங்கிணைத்திருந்தார். பின்னர் ஒலித்த இனிய நாமசங்கீர்த்தனத்தை திரு ரமேஷ் ஸ்ரீனிவாசன் ஒருங்கிணைத்தார். அடுத்து வந்த திருமிகு ஸ்ரீரஞ்சனி சந்தானகோபாலனின் இன்னிசைக் கச்சேரி ரசிகர்களுக்கு விருந்தாக அமைந்தது. அவரோடு திருமிகு அனுராதா ஸ்ரீதர் (வயலின்), ஸ்ரீராம் பிரும்மானந்தம் (மிருதங்கம்) ஆகியோர் பக்கவாத்தியம் வாசித்தனர்.

திரு நெய்வேலி சந்தானகோபாலன் வடிவமைத்து வழங்கிய கர்நாடக காவிய சேர்ந்திசை நிகழ்ச்சியைக் குழந்தைகள் பாடக் கேட்டது தேவகானமாக இருந்தது. அன்றைய நிகழ்ச்சிகளின் மகுடமாக அமைந்தது சந்தானகோபாலன் அவர்களின் கச்சேரி. அவருக்குத் திரு வி. சஞ்சீவ் வயலினும், திரு சங்கரநாராயணன் ரமணி மற்றும் திரு ரவீந்திரபாரதி ஸ்ரீதரன் இருவரும் மிருதங்கமும் வாசித்தனர்.

திரு கோபி லக்ஷ்மிநாராயணனின் சீடர்கள் அளித்த அற்புதமான லயவின்யாசத்துடன் இரண்டாம்நாள் நிகழ்ச்சிகள் தொடங்கின. அதனைத் தொடர்ந்து குரு அனுராதா ஸ்ரீதரின் மாணவர்கள் இசையமுதம் படைத்தனர். அடுத்து வந்த திருமிகு தானிகெல்லா சந்திரபானுவின் வாய்ப்பாட்டுக்கு, திரு அரவிந்த் லக்ஷ்மிகாந்தன் (வயலின்), திரு நடராஜன் ஸ்ரீனிவாசன் (மிருதங்கம்) சிறப்பாகப் பக்கம் வாசித்தனர். பின்னர் ஸ்ரீகாந்த் சாரி, ரிஷிகேஷ் சாரி மற்றும் ப்ரியங்கா சாரி மூவரும் ஒருசேரத் தந்த வீணையிசைக்கு ரவீந்திரபாரதி ஸ்ரீதரனும், சந்தோஷ் ரவீந்திரபாரதியும் இரட்டை மிருதங்கம் வாசித்தனர். ரவீந்திர பாரதி ஸ்ரீதரனின் ‘நாதோபஸனா கவின்கலை அகடமி’ திருப்புகழ் மாலையை அழகுற வழங்கியது. வி. சஞ்சீவ் (வயலின்) மற்றும் சங்கரநாராயணன் ரமணி (மிருதங்கம்) சிறப்பான துணையுடன் வித்வான் சிக்கில் குருசரண் வழங்கிய அமோகமான சங்கீதக் கச்சேரியுடன் விழா நிறைவெய்தியது.

செய்திக்குறிப்பிலிருந்து



***
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கவிதைப்பந்தல்
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ஆசிரியர்


நடமாடிப் பேசுகிற

நல்ல புத்தகம்.




மாணவ மஞ்சரிக்கு

ஒளிதரும் சூரியன்.




உறுத்தாத உளிகொண்டு

மாணவனைச் செதுக்கும்

மந்திரச் சிற்பி.




பட்டால் பற்றிவிடும்

ஞானச்சுடர்.




வகுப்பறையில் பேசினார் - அங்கே

நாற்பது பேர் கற்றனர்.




புத்தகத்தில் பேசினார் - அதில்

புகுந்தோரெல்லாம் கற்றனர்.




இணையத்தில் பேசினார் - இனி

காலதேசம் கடந்து

காண்போரெலாம் கற்பார்!




ஆசிரியர்

நடமாடிப் பேசுகின்ற

நல்ல புத்தகம்!
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 சின்னக்கதை
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கொல்கத்தாவில் இருக்கும் காளி கோவிலைக் கட்டியவர் ராணி ராஸமணி. ஒருமுறை அந்தக் கோவிலில் இருந்த கிருஷ்ண விக்கிரகம் கீழே விழுந்து அதன் கால் சிறிது உடைந்துவிட்டது.

ஆகம சாஸ்திரங்களின்படி, உடைந்த சிலையை வழிபடக்கூடாது என்று பல பண்டிதர்கள் கூறினர். அதனால் ஒரு புதிய சிலையை வடிக்க ராணியார் ஏற்பாடு செய்தார்.


இதைக் கேள்விப்பட்டார் ராமகிருஷ்ண பரமஹம்சர். அவர் ராணியாரிடம், “மகாராணி, உங்கள் மருமகனின் கால் உடைந்துவிட்டது என்று வைத்துக்கொள்வோம், அப்போது நீங்கள் என்ன செய்வீர்கள்? என்ன செய்வது சரியாக இருக்கும்? காலில் கட்டுப்போட்டு, அதைக் குணப்படுத்துவீர்களா? இல்லை, அவரை ஒதுக்கிவிட்டு வேறொரு மருமகனைக் குடும்பத்தில் சேர்த்துக்கொள்வீர்களா?” என்று கேட்டார்.


பண்டிதர்களும் மூத்தோரும் வாயடைத்துப் போயினர்; கிருஷ்ணரின் பாதம் செப்பனிடப்பட்டது. அதை மீண்டும் பிரதிஷ்டை செய்து முன்போல வழிபடத் தொடங்கினர்.


பக்தி தூயதாகவும், உயர்ந்ததாகவும் இருந்தால், உடைந்த விக்கிரகம் ஒன்றில்கூடப் பிரபு எழுந்தருளுவார். இதுவும் சாஸ்திரங்களில் கூறப்பட்டுள்ள தர்மம்தான்.


நன்றி: சனாதன சாரதி, ஆகஸ்டு 2016





 
***

[image: ][image: ][image: ]


  தெரியுமா?

 
 
ICAI சான் ஃபிரான்சிஸ்கோவுக்குச் சிறந்த வெளிநாட்டுக் கிளை விருது
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இந்தியப் பட்டயக் கணக்காளர் கழகத்தின் சான் ஃப்ரான்சிஸ்கோ கிளை (Institute of Chartered Accountants of India - ICAI-SF) வெளிநாட்டிலுள்ள சிறந்த கிளை பிரிவில் 2017ம் ஆண்டுக்கான 3வது பரிசை வென்றுள்ளது. கிளைத் தலைவர் திரு. விஷ் அருணாசலம் மற்றும் துணைத்தலைவர் திருமதி. கீதா ராமகிருஷ்ணன் புதுடெல்லியில் ஃபிப்ரவரி 6, 2018 அன்று நடந்த, கழகத்தின் 68வது ஆண்டுவிழாவில் இந்த விருதினைப் பெற்றுக்கொண்டனர். இந்திய நடுவண் அரசின் அமைச்சர்களான சுரேஷ் பிரபு, பீயுஷ் கோயல் மற்றும் P.P. சௌத்ரி இந்த விழாவில் பங்கேற்றனர்.

“இந்த வெற்றி எமக்கு மிகப் பெரியது. இதை நமது உறுப்பினர்களுக்குச் சமர்ப்பிக்கிறேன்” என்கிறார் சேர்மன் விஷ் அருணாசலம். கீதா ராமகிருஷ்ணன் கூறுகையில், “மிகப்பெரிய இலக்குகளை நமக்கென நிர்ணயித்துக் கொண்டுள்ளோம். இந்தியாவின் முன்னணித் தொழில் துறையினராக எம்மை நாம் கருதுகிறோம். வாருங்கள், அமெரிக்காவில் ICAI அமைப்பை வளர்க்கச் சேருங்கள்” என அழைக்கிறார்.

உலகெங்கிலுமிருந்து சுமார் 2,000 உறுப்பினர்களும், பட்டயக் கணக்கு மாணவர்களும் விழாவிற்கு வந்திருந்தனர். 275,000க்கும் மேற்பட்ட உறுப்பினர்களைக் கொண்ட ICAI உலகிலேயே இரண்டாவது பெரிய கணக்காளர் சங்கமாகும். சான் ஃபிரான்சிஸ்கோ கிளை, சார்ட்டர்டு அக்கவுண்டண்டுகள் தம்முள் தொடர்பு கொள்ள, அறிவுப் பரிமாற, தொழில்முறை மேம்பாடு அடைய துணை நிற்கிறது.

ICAI-SF அமைப்பின் தொடக்ககால உறுப்பினரான திரு. மது ரங்கநாதன் (CFO, [24]7.ai), “இந்தக் கிளை தொடங்கும்வரை சான் ஃபிரான்சிஸ்கோ விரிகுடாப் பகுதியில் இத்தனை சார்ட்டர்டு அக்கவுண்டண்டுகள் இருப்பதோ, அவர்கள் பல முக்கியத் துறைகளில் உந்துசக்திகளாக இருப்பதோ எனக்குத் தெரிந்ததில்லை” என்று கூறுகிறார்.

சான் ஃபிரான்சிஸ்கோ கிளை இந்தியாவுக்கு வெளியே 29வது கிளையும், அமெரிக்காவின் மேற்குக்கரையில் முதலாவதும் ஆகும்.

மேலும் தகவலுக்கு:

வலைமனை:icaisfo.org
மின்னஞ்சல்:team@icaisfo.org


தொலைபேசி: 510.557.2693.

நர்சி கஸ்தூரி

***

 
For Your Eyes: GITPRO World Conference 2018
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Technology trends are rapidly changing. Technologies useful for succeeding in the past, may not be adequate to succeed in the future. So, retooling ourselves from time to time becomes a necessity. Here comes GITPRO World Conference 2018 on Saturday 9th June in Paypal San Jose. This year it focuses on Artificial Intelligence, Blockchain, IoT-Trending Topics and Leadership.

To know more, visit: www.gitpro.org/2018

Registration: www.gitproworld2018.eventbrite.com

Promotion code: ATEA

Low Prices (not for profit org) include admission to the keynotes, featured talks, breakout sessions, and lunch included.

Highlights:

* Four Parallel Tracks: AI, Blockchain, IOT-Trending Techs and Professional Leadership

* 30+ Speakers

* 400+ Attendees to Network with

Narsi Kasturi

***



சிகாகோ: உலகத் தமிழ் ஆராய்ச்சி மாநாடு - 2019
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தவத்திரு தனிநாயக அடிகளார் 1966ம் ஆண்டு தொடங்கி வைத்து, 1968ம் ஆண்டு அறிஞர் அண்ணா சிறப்பாகச் சென்னையில் நடத்தியது உலகத் தமிழ் ஆராய்ச்சி மாநாடு. அது தொடர்ந்து பாரிஸ், யாழ்ப்பாணம், மதுரை, கோலாலம்பூர், மொரீஷியஸ், தஞ்சாவூர் ஆகிய நகரங்களில் நடத்தப்பட்டது. அடுத்து திருவள்ளுவர் ஆண்டு 2050, ஆனித் திங்களில் (2019 ஜூலை 3-4) சிகாகோவில் நடைபெற உள்ளது.

உலகத் தமிழ் ஆய்வு மன்றம், வட அமெரிக்க தமிழ்ச் சங்கப் பேரவை மற்றும் சிகாகோ தமிழ்ச்சங்கம் இணைந்து நடத்தும் இந்த மாநாட்டைச் சிறக்கச் செய்ய அனைவரின் பங்களிப்பையும், ஒத்துழைப்பையும் அன்போடு வேண்டுகிறோம்.

உலகெங்கிலும் தமிழ்ப்பணி ஆற்றிவரும் தமிழறிஞர்களை ஒருங்கிணைத்து, தமிழாராய்ச்சியை ஒருமுகப்படுத்தவும், வளப்படுத்தவும் கூடிய நோக்கோடு உலகத் தமிழ் ஆராய்ச்சி மாநாடு, நடைபெற உள்ளது. அதைத் தொடர்ந்து தமிழ்ச் சங்கப் பேரவை விழா, மற்றும் சிகாகோ தமிழ்ச் சங்கத்தின் 50வது ஆண்டு நிறைவு விழா நடைபெற உள்ளன. தமிழை முதன்மைப் படுத்தி, அரசியல் கலப்பின்றி நடைபெறவிருக்கும் இம் மாநாட்டிற்குத் தமிழியல் ஆய்வில் இன்றைய அளவில் பெரும்பங்கு வகிக்கும் பல்லின ஆய்வாளர்களும் ஆர்வலர்களும் பங்கேற்றுச் சிறப்பிக்கவிருக்கின்றனர்.

அமெரிக்காவாழ் தமிழர்கள், உலகத் தமிழர்கள், உலகத் தமிழ் கல்வியாளர்கள், ஆராய்ச்சியாளர்கள் பங்கேற்கும் வெற்றி விழாவாக இம்மாநாடு அமைய உங்கள் கருத்துக்களையும், ஆதரவையும் எதிர்நோக்குகின்றோம். தமிழ்ச் சங்கங்கள் தமது கருத்துக்களைideasforiatr2019@fetna.orgஎன்ற மின்னஞ்சலுக்கு அனுப்பிவைக்கலாம். உங்கள் பங்களிப்பும் தமிழ்த்திறனும் எங்கே நன்கு சிறப்புறும் என்பதையும் தெரிவிக்குமாறு வேண்டுகின்றோம்.

விழா ஒருங்கிணைப்புக் குழுவினர்

***

 
 




 

 
 




  அஞ்சலி
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தமிழின் முக்கிய எழுத்தாளர்களுள் ஒருவரான பாலகுமாரன் (71) சென்னையில் காலமானார். தஞ்சாவூரை அடுத்துள்ள பழமார்நேரி கிராமத்தில் 1946 ஜூலை 5ம் தேதியன்று வைத்தியநாதன்-சுலோசனா தம்பதியினருக்கு மகவாகப் பிறந்தார். தாயின்மூலம் இலக்கிய அறிமுகம் ஏற்பட்டது. நிறைய நூல்களைத் தேடித்தேடி வாசிக்க, எழுத்து வசப்பட்டது, பள்ளி இறுதி வகுப்பு தேர்ச்சி பெற்றதும் டாஃபே நிறுவனத்தில் பணியாற்றத் துவங்கினார். கணையாழி உள்ளிட்ட இதழ்களில் கவிஞராக அறிமுகமானார். பல்வேறு இலக்கியக் கருத்தரங்குகளிலும் கலந்துகொண்டார். பின்னர் எழுத்தே தனது பாதை என்பதைத் தேர்ந்தெடுத்துக் கொண்டு, பிரபல இதழ்களில் கதை, சிறுகதைகளை எழுத ஆரம்பித்தார். வாழ்க்கை அனுபவங்களும், அவதானங்களும், தனிப்பட்ட பார்வைகளும், சிந்தனைகளும் கொண்ட இவரது எழுத்திற்கு மத்தியதர வாசகர்களிடம் வரவேற்பு அதிகம். குறிப்பாக, பெண்கள் இவரது எழுத்தால் அதிகம் ஈர்க்கப்பட்டனர். மெர்க்குரிப் பூக்கள், தாயுமானவன், இரும்பு குதிரைகள், கரையோர முதலைகள், பச்சைவயல் மனது, பந்தயப் புறா, யானை வேட்டை, பவழமல்லி, அகல்யா, பயணிகள் கவனிக்கவும், திருப்பூந்துருத்தி, அப்பம் வடை தயிர்சாதம், காசும் பிறப்பும், மௌனமே காதலாக, மேய்ச்சல் மைதானம் என இருநூறுக்கும் மேற்பட்ட புதினங்களை எழுதியிருக்கிறார். இவர் எழுதிய ‘உடையார்’ புதினம் சிறந்த வரவேற்பைப் பெற்றதாகும். 150க்கும் மேற்பட்ட சிறுகதைகளை எழுதியிருக்கிறார். ஆன்மிகம் சார்ந்த இவரது நாவல்களுக்கும் வாழ்க்கை அனுபவக் கட்டுரைகளுக்கும் எப்போதும் வாசகர்களிடம் வரவேற்பு இருந்தது. கே. பாலசந்தர், கே. பாக்யராஜ் உள்ளிட்டோரிடம் திரைப்பட நுணுக்கம் பயின்றவர். ‘இது நம்ம ஆளு’ என்பது இவர் இயக்கிய படமாகும். நாயகன், குணா, ஜெண்டில்மேன், காதல், பாட்ஷா, ஜீன்ஸ், புதுப்பேட்டை எனப் பல வெற்றிப் படங்களுக்கு வசனம் எழுதியவர். தனது படைப்புகளால் வாசகர்களைச் சிந்திக்க வைத்ததுடன், பலரது வாழ்வில் மிகச்சிறந்த மாற்றத்தையும், தாக்கத்தையும் ஏற்படுத்தியவர். எழுத்துப் பணிக்காக இலக்கியச் சிந்தனை விருது, கலைமாமணி விருது, தமிழக அரசின் விருது உள்படப் பல விருதுகளைப் பெற்றவர். சமீப காலமாக சர்க்கரை நோயாலும், மூச்சுத்திணறலாலும் அவதிப்பட்டு வந்தார். மே 15, 2018 அன்று காலமானார்.

அவருக்கு இரு மனைவியர், ஒரு மகன், ஒரு மகள் உள்ளனர்.

***
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ஆன்மீகவாதியும் சிறந்த சமூக சேவையாளருமான பூஜ்யஸ்ரீ மதி ஒளி சரஸ்வதி அம்மையார் (77) இறைவனடி எய்தினார். இவர், அக்டோபர் 9, 1940ல், புதுவையில், ராமச்சந்திரன்-ஜயலட்சுமி தம்பதியினருக்கு மகவாகப் பிறந்தார். இளவயதிலேயே தமிழ்மீதும் ஆன்மிகம் மீதும் மிகுந்த பற்றுக் கொண்டிருந்தார். பின்னர் தமிழகத்திற்கு இடம்பெயர்ந்தார். தமது சமூகப்பணிகளைத் தொடர்ந்தார். குழந்தைகளுக்காகவும் பெரியவர்களுக்காகவும் 80க்கும் மேற்பட்ட நூல்களை எழுதியிருக்கும் இவர், நந்தலாலா சேவா சமிதி என்ற அமைப்பைத் தோற்றுவித்து, அதன் மூலம் அமெரிக்கா உட்படப் பல இடங்களிலும் சமூகப்பணிகளைச் செய்து வந்தார். குழந்தைகள், பெண்கள், மாற்றுத் திறனாளிகள் மீது மிகுந்த அக்கறை கொண்டவர். அவர்கள் நலன் உயரக் கல்வி, மருத்துவ வசதிகள் உள்படப் பல்வேறு நற்பணிகளைச் செய்துவந்தார். அவரைப் பலரும் அம்பாளின் அவதாரமாகவே கருதி வழிபட்டனர். புதுச்சேரியில் இவர் அமைத்திருந்த நூலகம் சிறப்பானதாகும்.

***
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கர்நாடக இசையுலகின் மூத்த இசைக்கலைஞரும், புகழ்பெற்ற பல இசைக் கலைஞர்களுக்கு குருவாகவும் விளங்கிய பரூர் எம்.எஸ். அனந்தராமன் (88) சென்னையில் காலமானார். புகழ்பெற்ற இசைமேதை பரூர் சுந்தரம் ஐயரின் மகனான அனந்தராமன், இளவயதிலேயே இசைத் துறைக்கு வந்துவிட்டார். சகோதரர் எம்.எஸ். கோபாலகிருஷ்ணனுடனும், தந்தை சுந்தரம் ஐயருடனும் இவர் வாசித்த கச்சேரிகள் அக்காலத்தில் மிகப்பிரபலம். கர்நாடக சங்கீதம், ஹிந்துஸ்தானி என இரண்டிலும் மிகத் தேர்ந்தவர். சிறந்த வயலின் மேதை. அனந்தராமன் அகில இந்திய வானொலியில் நிலைய வித்வானாகப் பல ஆண்டுக் காலம் பணியாற்றினார். தமிழ்நாடு அரசு இசைக் கல்லூரியில் 25 ஆண்டுகளுக்கு மேலாக வயலின் பேராசிரியராகப் பணியாற்றிய பெருமைக்குரியவர். இளம் இசைக்கலைஞர்கள் பலரை ஊக்குவித்தவர். தந்தை மற்றும் சகோதரருடன் இளவயதில் கச்சேரி செய்தது போல், பிற்காலத்தில் இவர் தன் மகன்கள் எம்.ஏ. சுந்தரேஸ்வரன், எம்.ஏ. கிருஷ்ணஸ்வாமி ஆகியோருடன் இணைந்து கச்சேரி செய்திருக்கிறார். புகழ்பெற்ற இசைக் கலைஞரும், சென்னை ராணி மேரிக் கல்லூரியின் இசைத்துறைத் தலைவருமான எம்.ஏ. பாகீரதி இவரது மகள். கலைமாமணி விருது, சங்கீத நாடக அகாதமி விருது உள்படப் பல்வேறு விருதுகளைப் பெற்றுள்ளார். இவரிடம் இசை பயின்றவர்கள் அமெரிக்கா உள்பட உலகெங்கிலும் பரவியுள்ளனர்.
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பிரபல பட்டிமன்றப் பேச்சாளரும், எழுத்தாளரும், தமிழறிஞரும் ஆன்மீகவாதியுமான அறிவொளி (80) மே 8ம் நாளன்று காலமானார். இவர், நாகப்பட்டினம் அருகே உள்ள சிக்கலில் 1936 ஜனவரி 21ம் நாளன்று பிறந்தவர். கல்லூரிப்படிப்பை முடித்தபின் சிலகாலம் ஆசிரியப் பணி செய்தார். பின்னர் சிதம்பரம் அண்ணாமலைப் பல்கலைகழகத்தில் பேராசிரியராகப் பணியாற்றினார். இலக்கிய ஆர்வமிக்க இவர் பேச்சாளராகவும், சொற்பொழிவாளராகவும் தன்னை வளர்த்துக் கொண்டார். பட்டிமன்றத்தில் ‘வழக்காடு மன்றம்’ என்பதை அறிமுகம் செய்தவர் இவர்தான். ஒருமுறை கேட்டாலே அதனை நினைவில் வைத்துக் கொள்ளுமளவுக்கு ஞாபகசக்தி மிக்கவர். வித்தியாசமான பல சிந்தனைகளை நகைச்சுவையோடு பேசிச் சுவைஞர்களை சிரிக்க மட்டும் அல்லாமல் சிந்திக்கவும் வைத்தவர்.

அறிவொளி பட்டிமன்றப் பேச்சாளராக மட்டுமல்லாமல், நடுவராகவும் இலங்கியவர். இவரது பட்டிமன்றங்களிலும் உரைகளிலும் வெற்று வார்த்தைக்களுக்கோ அபத்த நகைச்சுவைகளுக்கோ இடமிராது. சீரிய சிந்தனைகளை நகைச்சுவையோடு சொல்லிச் சிந்திக்க வைப்பதில் இவர் மிகத் தேர்ந்தவர். “எதுவெல்லாம் எதுவாக இருக்கிறதோ அதுவெல்லாம் அதுவாக இருப்பது இல்லை. அது, அதன் குற்றமுமில்லை” என்று சொல்லி, அதன் விளக்கத்தை இவர் சொல்லச்சொல்லக் கேட்டுக் கொண்டே இருக்கலாம். “ஒன்றாக இருப்பதெல்லாம் ஒன்றல்ல” என்று சொல்லி அதன் உண்மையை இவர் விளக்கும்போது எழும் கரகோஷம் அடங்க வெகு நேரமாகும். தனது தமிழ்ப் பணிக்காக ‘ஆய்வுரைத் திலகம்’, ‘கபிலவாணர்’ உள்ளிட்ட பல்வேறு விருதுகளும் பட்டங்களும் பெற்றவர்.

ஆயிரக்கணக்கான மேடைகளில் பேசி அறிவுத்தமிழ் பரப்பிய அறிவொளி, திரைப்படங்களிலும், தொலைக்காட்சித் தொடர்களிலும் தலை காட்டியதுண்டு. இலக்கியம், ஆன்மீகம் சார்ந்த வகைமைகளில் நூற்றுக்கும் மேற்பட்ட நூல்களை எழுதியுள்ளார். சித்த வைத்தியம் மற்றும் அக்குபஞ்சா் மருத்துவத்தில் தேர்ந்தவர். அக்குபஞ்சர் துறையில் டென்மார்க்கில் உள்ள கோபன்ஹேகன் பல்கலைகழகத்தில் ஆய்வுசெய்து முனைவர் பட்டம் பெற்றார். ஜோதிடமும் நன்கு அறிந்தவர். நாடி வந்தவர்களுக்கு இயற்கை மருந்துகள் மூலம் தீர்வளித்து வந்தார். நாடெங்கிலும் பல்வேறு ஆலயங்களுக்குச் சென்று அவற்றின் வரலாற்றை ஆய்ந்து, ‘திருக்கோயில் வரிசைகள்’ என்ற தலைப்பில் நூலாகத் தந்திருக்கிறார். பல்துறைச் சாதனையாளரான இவர், திருச்சியில் காலாமானார். இவருக்கு மனைவியும், இரண்டு மகன்களும், இரண்டு மகள்களும் உள்ளனா்.
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எழுத்தாளர், கட்டுரையாளர், திரைப்படத் தயாரிப்பாளர், இயக்குநர், சமூக ஆர்வலர், அரசியல்வாதி என்று பன்முகத் திறமைகொண்டு விளங்கிய முக்தா சீனிவாசன் (89) சென்னையில் காலமானார். இவர், 1929 அக்டோபர் 31ம் நாளன்று தஞ்சாவூரில், வெங்கடாச்சாரியார் - செல்லம்மாள் தம்பதியினருக்கு மகனாகப் பிறந்தார். இளவயதிலேயே பொதுவுடைமைக் கருத்துக்களில் ஆர்வம் கொண்டு அக்கட்சியில் இணைந்து பணியாற்றினார். பத்திரிகையாளர்களிடமும், எழுத்தாளர்களிடமும் நெருங்கிய நட்புக் கொண்டிருந்த சீனிவாசன், சிறுகதை, நாவல், கட்டுரைகளைத் தொடர்ந்து இதழ்களில் எழுதி வந்தார். பின்னர் திரைப்படத்துறையில் ஆர்வங்கொண்டு ராம்நாத், எஸ். பாலசந்தர் உள்ளிட்டோரிடம் உதவி இயக்குநராகப் பணியாற்றினார்.

‘முதலாளி’ இவரது முதல் திரைப்படம். அப்படத்திற்குத் தேசியவிருது கிடைத்தது. தனது சகோதரருடன் இணைந்து ‘முக்தா ஃப்லிம்ஸ்’ நிறுவனத்தைத் துவக்கினார். 'நாலு வேலி நிலம்', 'தாமரைக் குளம்', 'பனித்திரை’, ‘இதயத்தில் நீ’, ‘பூஜைக்கு வந்த மலர்’, ‘தேன்மழை’ எனப் பல வெற்றிப் படங்களை இயக்கியிருக்கிறார். ஜெயலலிதாவின் நூறாவது படமான சூரியகாந்தியை இயக்கியவரும் இவரே! இவரது இயக்கத்தில் வெளியான ‘அந்தமான் காதலி’, ‘கீழ்வானம் சிவக்கும்’, ‘பரீட்சைக்கு நேரமாச்சு’ போன்ற படங்கள் சிவாஜிக்கு வெற்றிப் படங்களாக அமைந்தன. ரஜினிகாந்தை வைத்து இவர் இயக்கிய பொல்லாதவனும் வெற்றிபெற்றது. கமல் நடித்து வெற்றிபெற்ற ‘நாயகன்’ இவர் தயாரித்ததே!

இசை, இலக்கியம், அரசியல், நாடகம், ஆன்மீகத் துறையின் சாதனையளார்களைப் பற்றி இவர் எழுதிய ‘இணையற்ற சாதனையாளர்கள்’ நூல் பதினைந்திற்கும் மேற்பட்ட தொகுதிகளாக வெளிவந்துள்ளது. ‘மானுடம் கண்ட மகாஞானிகள்’, ‘தமிழ்த் திரைப்பட தயாரிப்பாளர்களின் வரலாறு’, ‘கலைஞர்களோடு நான்’, ‘கதாசிரியர்களோடு நான்’, ‘அறிஞர்களோடு நான்’ போன்ற நூல்கள் அக்காலத் திரையுலகச் சரித்திரைத்தைச் சொல்வன. சிறுகதைகளும் நிறைய எழுதியிருக்கிறார். ‘இருபதாம் நூற்றாண்டின் கதைகள்’ என்ற தலைப்பில் அவை தொகுக்கப்பட்டுள்ளன. தமிழ்த் திரைத்துறை குறித்து இவர் எழுதியிருக்கும் ‘தமிழ் திரைப்பட வரலாறு’ தொடர் முக்கியமானது. ஐம்பதுக்கும் மேற்பட்ட நூல்களை எழுதியிருக்கும் முக்தா சீனிவாசன், 350க்கும் மேற்பட்ட சிறுகதைகளை எழுதியிருக்கிறார். தனது நூல்கள் சிலவற்றைத் தனது திருக்குடந்தை பதிப்பகம் மூலம் வெளியிட்டார்.

ஒவ்வோர் ஆண்டும் சென்னை புத்தகக் காட்சியில் பங்கேற்பதை வழக்கமாக வைத்திருந்தார். பல்லாயிரக் கணக்கான நூல்களைக் கொண்ட நூலகம் இவரது வீட்டில் உள்ளது. இந்திய தேசிய காங்கிரஸிலும், தமிழ் மாநில காங்கிரஸிலும் முக்கியப் பொறுப்புகள் வகித்திருக்கிறார். சமீப காலமாக உடல் நலிவுற்றிருந்த இவர் மாரடைப்பால் காலமானார். இவருக்கு பிரேமா என்ற மனைவியும், முக்தா ரவி, முக்தா சுந்தர் என்ற மகன்களும், மாயா சீனிவாசன் என்ற மகளும் உள்ளனர்.
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Important dates

Jun 05	World Environment Day

Jun 15	Idul Fitr

Jun 17	Father's Day

Jun 28	Sant Guru Kabir Jayanti




 
Shubha Muhurtha Days:

03, 04, 17


 
June 05, 12, 19, 26 Tuesdays
12 noon.Siddha Samadhi Yoga Classes at Shiva Vishnu Temple, Livermore, California, Contact: Temple 925.449.6255,www.livermoretemple.org

June 6, 13, 20, 27 Wednesdays
7:45-9:15pm.Atmotsava - Silent meditation, readings, chanting, bhajans and stotrams on god, guru and self - followed by prasad; Organized by Society of Abidance in Truth; Venue: Santa Cruz, California; Contact:www.satramana.org, 831.425.7287

June 7, 14, 21, 28 Thursdays
7:30-8:30pm.Weekly Satsanghs (Shirdi Sai Bhajans); Organized by Shirdi Sai Parivaar; Venue: Shirdi Sai Center, Sunnyvale, California; Contact:www.shirdisaiparivaar.org, 408-705-7904

June 2, 9, 16, 23, 30 Saturdays
8 - 10 a.m.Shri Vethathiri Maharishi's Simplified Kundalini Yoga (SKY) Satsang. Session includes simplified exercise, meditation & lectures organized by SKY Bay Area, a chapter of World Community Service Centre (WCSC); Venue: Fremont Hindu Temple, Fremont, California; Contact:www.skybayarea.org, 510.825.3567,sky.bayarea@yahoo.com.

9:30 AM."Mastering Mindfulness in Everyday Living"; (10:30AM) ‘Nurturing Creativity and Focus in Today's Kids" - Learn Mindfulness Exercises and Meditation Techniques to apply in your everyday living. Free. Organized by: Live Mindfully Now, San Jose. Venue: Shirdi Sai Parivaar, Youth Class Room # 2, California Circle, Milpitas, California. Contact: 408.750.4827,www.shirdisaiparivaar.org


5-8pm.Satsang Sabha; Organized by Shree Swaminarayan Hindu Temple (ISSO), 220 Temple Way, Colonia, New Jersey;www.issocnj.org,cnj@issousa.org
6 - 8 PM.San Diego Tamil Church; Venue: Mira Mesa Presbyterian Church, 8081 Mira Mesa Blvd, San Diego CA 92126; Contact: Rev. Dr. N.J. Gnaniah - 714-828-3181;ngnaniah@gmail.com

June 3, 10, 17, 24 Sundays
8 - 10 a.m.Shri Vethathiri Maharishi's Simplified Kundalini Yoga (SKY) Satsang. Session includes simplified exercise, meditation & lectures organized by SKY Bay Area, a chapter of World Community Service Centre (WCSC); Venue: Shirdi Sai Parivaar - Shirdi Sai Center, Milpitas, California; Contact:www.skybayarea.org, 510.825.3567,sky.bayarea@yahoo.com.
Bala Vihar classes at Chinmaya Mission in Danville, Fremont, Los Altos, San Jose, and San Ramon, California. Curriculum includes Tamil language instruction; Contact: 408.998.2793,sanjose@chinmayamission.org,www.chinmaya-sanjose.org/balvihar.html
10-11:30am.Satsang - silent meditation, discourse by Nome on Self-Knowledge and Self-inquiry, recitation and readings from the Upanishads; Organized by Society of Abidance in Truth; Venue: Santa Cruz, California; Contact: 831. 425.7287,www.satramana.org; Free.
2-3pm.Evergreen Classics by Srikant Ramabadran; Bay Area: 1550 AM; Contact:www.mixcloud.com/RadioZindagi;srikant@radiozindagi.com
3-4:30pm.Plano Tamil School; Facilitated by Sastha Tamil Foundation; Venue: Alpha Montessori House, Plano, Texas; Contact:www.pltamil.com
US Tour of Sri. U Ve Dushyanth Sridhar - an eminent young speaker on ancient Indian Scriptures; Discourses in English, between July 1st and July 22nd and Oct. 22nd and Nov. 4th; Organized by Greater Chicago Vedic Society, Naperville, Illinois; Contact: 630.699.0720

June 2, 2018, Saturday
4pm.Free College Seminar; Organized by Bay Area Tamil Manram & UC Eazy; Venue: Irvington Community Center, Fremont, California; Contact:www.bayareatamilmanram.org
4:30pm.Carnatic Vocal Arangetram of Ganesh Sankaran; Disciple of Guru Smt. Latha Sriram & Student of Sri Lalitha Gana Vidyalaya; Presented by Sri Lalitha Gana Vidyalaya; Venue: CET - Soto Theater, Vine Street, San Jose, California; Contact:Geetha.gg@gmail
5pm.Hello! - Summer Social Networking Event for Indian Singles; Helping to find a life partner for sons and daughters; Organized by BanyanWay; Venue: Escape Room Center, Bridgewater, New Jersey; Contact:www.banyanway.com, 404.828.0823, 770.744.0609, fb.com/banyanWay

June 3, 2018, Sunday
10am.Milan - Summer Social Networking Event for Indian Singles; Helping to find a life partner for parents; Organized by BanyanWay; Venue: Rasoi Banquet Hall, Monmouth Junction, New Jersey; Contact:www.banyanway.com, 404.828.0823, 770.744.0609, fb.com/banyanWay
3pm & 6pm.Deva Ratha - Vehicles of Gods; Presented with live orchestra by Nrityakalya Dance Company; Venue: Sunnyvale Community Center, E. Reminton Drive, Sunnyvale, California; Contact:www.nrityakalya.org, 408.835.0994
3:30pm.Mother’s/Women’s Day Special - Magalir mattum; Program to celebrate women and mothers; Organized by Bay Area Tamil Manram; Venue: Irvington Community Center, Fremont, California; Contact:www.bayareatamilmanram.org
4pm.Bharathanatyam Arangetram of Nithya Swaminathan; Disciple of Guru Bindu Shankar and Student of Vrindavan Indian Dance Academy; Venue: Dougherty Valley Performing Arts Center, Albion Road, San Ramon, California; Contact:www.vrindavanacademy.com
4:30pm.Shruthi Swara Laya Student performances at Town Fair Plaza, Fremont, California; Contact:www.shruthiswaralaya.com, 510.552.5824

June 7,2018, Thursday
6:30pm.Stomping Grounds Finale - a free city-wide celebration of authentic, rhythmic dances by dance companies from various world cultures; Program features Natya Dance Theater dancers; Venue: Pritzker Pavilion at Millenium Park; Chicago, Illinois; Contact:www.natya.com



June 9, 2018, Saturday
3:30pm.UTSAHA 2018 - Unfolding beautiful energies with enthusiasm; Organized by Nrithyanivedhan School of Dance; Venue: Shirdi Sai Parivar, Milpitas, California; Contact:lalithkala_sj@yahoo.com


6:30pm.Monthly Tamil Mass, Rosary, Children Liturgy and Get-together; Organized by Bay Area Tamil Catholic Community; Venue: St.Joseph's Church, Mountain View, California; Contact:www.tamilcatholic.org



June 10, 2018, Sunday


4pm.21st Anniversary Celebrations - Shruthi Swara Laya Annual Day; Program features solo and group performances by College bound students - Shrivats Kannan, Shvethaa Jayakumar, Vibha Sharma, Srihari Narayanan and Pragya Anur; Venue: Shruthi Swara Laya Premises, Fremont, California; Contact:www.shruthiswaralaya.com, 510.552.5824


4pm.Bharathanatyam Arangetram of Christina & Catherine Doss; Disciple of Guru Bindu Shankar and Student of Vrindavan Indian Dance Academy; Venue: Dougherty Valley Performing Arts Center, Albion Road, San Ramon, California; Contact:www.vrindavanacademy.com



June 17, 2018, Sunday


4pm.Carnatic Vocal Arangetram of Rithvik Chandrupatla; Disciple of Smt. Latha Sriram and student of Sri Lalitha Gana Vidyalaya; Venue: Dougherty Valley Perfoming Arts Center, San Ramon, California; All are welcome


5pm.Karthik & Friends Live in concert featuring, Karthik, Shakthisree & Sivamani; Venue: San Jose Center for Performing Arts, San Jose, California; Contact: Babita - 408.242.5582



June 23, 2018, Saturday
3:30pm.Bharathanatyam Arangetram of Aashna Patel; Disciple of Guru Vishal Ramani & Student of Shri Krupa Dance Company; Venue: McAfee Performing Arts Center, Saratoga, California; Contact:www.shrikrupa.org
4pm.Unravelled - A Bharathanatyam Thematic presention that explores the

unseen layers of the iconic Draupadi - by Janaki Rangarajan & Navia Natarajan; Organized by Yuvabharati; Venue: Cubberly Theater, Palo Alto, California; Contact:www.yuvabharati.org



June 24, 2018, Sunday


4pm.Bharathanatyam Arangetram of Madhumita Balasubramanian; Disciple of Guru Bindu Shankar and Student of Vrindavan Indian Dance Academy; Venue: Dougherty Valley Performing Arts Center, Albion Road, San Ramon, California; Contact:www.vrindavanacademy.com


4pm.Bharathanatyam Margam Performance of Kavya Narayan & Riya Gupta; Disciples of Guru Vishal Ramani & Students of Shri Krupa Dance Company; Venue: McAfee Performing Arts Center, Saratoga, California; Contact:www.shrikrupa.org



June 29 - July 1, 2018 (Friday - Sunday)
Sri Rajarajeshwari Ambika Maha Kumbhabhishekam; Program features (June 29) - Jaladhi Vasam, Kumba Alankaram, Yaga Salai Pravesham, Nayanonmeelanam, Shayanathi Vasam (June 30) - Navaratnam & Yanthra Prathista Thailaabhishekam; (July 1) - Bimba Shuddhi, Thathva Archanai, Sparsaahuti, Yaatra Dhanam, Kalasa Purappaadu, Sri Rajarajeshwari Ambika Maha Kumbhabhishekam; Organized by Sri Rajarajeswari Temple; Venue: Sri Rajarajeswari Temple premises, Paragon Drive, San Jose, California; Contact:www.srrtemple.org



June 30, 2018, Saturday
3:30pm.Bharathanatyam Arangetram of Magha Mummaneni; Disciple of Guru Vishal Ramani & Student of Shri Krupa Dance Company; Venue: McAfee Performing Arts Center, Saratoga, California; Contact:www.shrikrupa.org


4pm.Bharathanatyam Arangetram of Amrita Vepa; Disciple of Guru Bindu Shankar and Student of Vrindavan Indian Dance Academy; Venue: Dougherty Valley Performing Arts Center, Albion Road, San Ramon, California; Contact:www.vrindavanacademy.com



June 30 - July 2, 2018 (Saturday - Monday)
FeTNA Annual Convention - Program features (June 30) Tamil Entrepreneurs Forum (TEF) Talks and TEF Junior competitions, (June 1st) - Kaviarangam, Ilakkiya Vinaadi Vinaa, FeTNA Ambassador Program, Kural Theni, KaruththukkaLam, Youth Competition, SangangaLin Sangamam, Star Night, Drama, Short Film Contest, Art workshop, (July 2nd) Peravai Special Dance, Mangalavadhyam, TAP Awards, Continuing Medical Education (CME), Discussion with Donors, Sponsors & Guests; Venue: Dr. Pepper Arena, Frisco, Texas; Contact:www.fetnaconvention.org



July 1, 2018, Sunday
4pm.Bharathanatyam Margam Performance of Pavithra Pandian & Harshitha Pandian; Disciples of Guru Vishal Ramani & Students of Shri Krupa Dance Company; Venue: McAfee Performing Arts Center, Saratoga, California; Contact:www.shrikrupa.org



July 7, 2018, Saturday
3:30pm.Bharathanatyam Arangetram of Shivani Madan; Disciple of Guru Vishal Ramani & Student of Shri Krupa Dance Company; Venue: McAfee Performing Arts Center, Saratoga, California; Contact:www.shrikrupa.org





July 14, 2018, Saturday
4pm.Bharathanatyam Arangetram of Rashmi Edamula; Disciple of Guru Vishal Ramani & Student of Shri Krupa Dance Company; Venue: McAfee Performing Arts Center, Saratoga, California; Contact:www.shrikrupa.org

July 16 - July 22, 2018
Sri Athirudra Sathachandi Mahayagna - Sarva Shaka Sammelana Mahotsavam; 125th Jayanthi Celebration of Sri Sri Kanchi MahaSwami; Organized by Kanchi Kamakoti Seva Foundation, Washington DC; Venue: Sri Bhaktha Anjaneya Temple, Maryland; Contact: 703.688.2348,kanchidc@gmail.com
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    For subjects of Tamil lineage, residing in the US, matrimonial classified listings are FREE, as a service to the community, at this time. For all others - $25 for 20 words; $0.25 for every additional word.
  


  
    Make checks in favor of 'Thendral' Sent classified text by email to thendral@tamilonline.com with subject - Matrimony Classifieds Send email for guidance & details. No phonecalls, please.
  


  Matrimonial


  Wanted - Brides 

Seeking alliance for Tamil Iyer boy 25 years, 175cm, studied in Top US university, working as Engineering Manager in a Big 5 Tech company in San Francisco;msbala@me.com



Seeking unmarried/divorced bride from India/US for Tamil Iyer boy, Vandoolam, Avittam, 32, 6'1", innocent divorcee; employed in Seattle (Microsoft), MS from Princeton U, BE(Hons) BITS-Pilani;arjsow@gmail.comSeeking Tamil Iyengar Bride residing in USA for 1989 born, Vadakalai, Vadhula Gothram, Uthiram, MS (Engg), currently employed in Florida;Usmonika27@gmail.com

Seeking bride for Tamil Naidu, May/76 born, 5'11", Magam, MS(Banking & Finance), working in NYC; 646.243.2628,naidumirunalini@gmail.com

Seeking Brahmin girl (or strict vegetarian) preferably in USA, for Iyer Boy, '79 born, 5'11", PhD, Divorcee - unconsummated marriage, never stayed together, working in US east coast; 301.624.9048,krlaxminarayan@gmail.com

Seeking well-qualified girl, preferably in US with Indian background for boy, MS, 27, 5'4", Naidu, Balija boy, Working in MNC in CA, Caste no bar; Contact: +91.94440.58090,Mail.sprabakar53@gmail.comSeeking Iyer Girl for Tamil boy, Koushika gotram, Ashvini-2 Nakshatram, BE, MSIA, April 1986, 5' 11", working in Chicago;shyamalajay@gmail.com, 847.445.8522

Seeking brahmin bride (vegetarian, never married) for Prathamathreya Gothram boy, August 1986, M.S, 5', Physically challenged, working in Mountain View, CA;ntpcbala@gmail.com

Seeking never married mudaliar bride for Mudaliar boy, 36 yrs, 5'10', BE, MS(UK), employed in Cisco, California;bvasudevan2010@gmail.com, +97.15061.35489

Iyer, 33Yrs, 5'11, MS(US), Employed in Virginia, H1B visa (Two stages of GC Processing completed), seeks Tamil Iyer Bride employed in US/India and willing to relocate;reach.easwaran1@gmail.com, +91.98666.86735

Seeking suitable brahmin bride (vegetarian, never married) for Telugu Srivaishnava boy, July 1987, M.Tech, 5'8", Srivatsa Gotram, Swathi, currently in Edison, NJ;vr.seshadri@yahoo.com; +91.73826.09031

Seeking suitable bride for Tamil boy born Sep 1986, 5'6", B.Tech, H1B, Senguntha Mudaliar/Kaikolar, based in Dallas, TX; 903.363.6014;vedhait2004@gmail.com

Seeking Hindu bride, for only son, born in USA 1984, MBA graduate, working as Analyst in a S/w Co., So. Cal, Cast no bar;1234Guhan@gmail.com

Seeking Tamil bride, preferably employed, for BE, MS, Business Analyst, H1B, Tamil Mudaliar boy, 27 years, 5' 8", based in Dallas, caste no bar; 901.871.8708,m.e.singaravelu@gmail.com

Seeking suitable South Indian Brahmin girl for Tamil, Iyer boy, MS, Ph.D, born Nov 1983, working for Intel, Santa Clara, CA;grs52489@gmail.comTamil boy, Thenkalai, Srivatsam, Swathi, 24, (Sep 1993), MS, Employed, CA, GC, traditional, non-smoker, non-drinker, vegetarian. Seeking Iyengar bride with similar? values;sowrirajanfour@gmail.com

Seeking suitable brahmin bride (vegetarian, non-drinker, never married) working/studying in the US and similar background, for Tamil Iyer, MS, 38Yrs, Atreya Gotram, currently in Upstate NY;devicharanb@yahoo.com

Seeking US based Mudaliar Bride (sub cast no bar) for son working in New York as S/w Engr, MBA, born April 1982; 973.896.2149,cmurugav57@gmail.com

Tamil Iyengar Srivatsa gothram, 29 yrs, 5'8, Masters, never married, employed in Apple at Cupertino, California. Seeking Tamil Brahmin girl working in USA preferably in San Francisco bay area;revathy.venki@yahoo.com +91.94407.35413 or 801.803.8006

Seeking alliance for Unmarried, Tamil Chettiar boy, 32, 5'8", BE, S/w Engr, FTE, Financial inst, Dallas, TX, H1B - I140, Sadhayam / Kumbha;tadeivam@gmail.com

Seeking suitable Tamil, Brahmin bride preferably working/studying in US for 1990 born BE, MS(CS), SW Engr, Microsoft, Seattle, Ayilyam, Gargeya Gothram, Iyengar,anusha.kumar81@gmail.com, 425.698.9930

Tamil Iyer boy, December 1990, 6', Gowthama, Pooratathi, MS (CU, Boulder), employed in Denver, H1B, seeks Tamil Iyer girl;ramkumar1955@yahoo.com

35, Single, Never Married, Naidu, Tamil, Entrepreneur/Founder for an upcoming startup in Bay Area. Looking for a homely and educated bride. Caste No bar; 408.406.5229 Handsome Tamil Iyer Boy, Jan 1992, 6', Revathi Nakshatram, Bharadwaja Gothram, Born & brought up in Northern California, BS (Informatics/Indiana U), works for Oracle in NYC;H6LIVES@GMAIL.COM

Seeking employed girl for B.Tech, MS, Sr. Analyst, Working in Chicago, 28, Iyengar, Srivatsa - Gotram, Bharani, Tall & Athletic;vviijjaayyaann@gmail.com, +91.44.26872885, +91.99404.67749

Seeking bride for BE, MS, SW Engr, US Citizen, never married Tamil boy, 30Yrs, 5'7", based in MA, Caste No Bar;sandhya_mohanraj@yahoo.com, 508.315.9994

Seeking US based unmarried South Indian Brahmin bride for smart looking Iyer boy, 30Yrs, 5'10", MS(US), H1B, Employed in Bay Area; +91.99495.33034,lathamurthy1985@gmail.com

Seeking Marathi Bhavsaraya Kshatriya Bride for Anuradha, 4_padam Boy, working in San Jose CA;padkmr_2003@yahoo.co.in, 857.498.9631 Seeking Bride for Mudaliar boy Sep/83 born, 5'9", MD, US Citizen. Prefer US Citizen/GC holder with a graduate or masters degree;nchand2149@gmail.com, 603.226.7904

Seeking bride for BE(Mech), MS(Industrial Engg), 26Yrs, 5'7", 68Kgs, employed in Oregon, on H1B Visa, Tamil Saiva Pillai;s_marthandam@yahoo.com, +91.97909.99331

Tamil, Hindu, Kammavar Naidu groom, 33Yrs, Uthiram-4, Kanni Rasi, Having H1B visa, in St.Louis/MO, seeks an unmarried Tamil/Telugu speaking bride from traditional family;rajipecster@gmail.com, +91.94437.90738

Tamil Iyer, 29yrs, 5'10", MS(US), Anuradha, Sankrithi gothra, employed with GE, Chicago/IL, seeking Tamil bride working in the US, preferably H1B/GC/US citizen;

lakshmanvvs@gmail.com, 773.690.1074

Tamil Iyer, 38Yrs, 6'1'', M.Arch, Koundinya gothram, Magam, fair, handsome, working as an Architect in Baltimore, MD seeks Tamil Iyer girl;alamelu16@yahoo.com, 408.772.9934

Seeks Saiva Pillai Girl for vegetarian, (Tirunelveli) Saiva Pillai, 1983 born boy, 153 cms, S/w Engr, TCS, SAN JOSE, California (Ready to Relocate if needed), H1B & GC on process; +91.99408.97805,ngnamasu@gmail.com

Seeking suitable Brahmin girl based in NY for son with PHD (EE); working in Big Data currently in NY; December 1982, 6ft;kkbkuk@yahoo.com, 630.728.6443

Tamil Iyer, Srivatsa, 35Yrs, 5'10'', PhD, never married, employed in California. Seeking Tamil Brahmin girls working in USA;vakrishna001@gmail.com

Seeking alliance for professional(Eng.), 1981 born, 6'2", grew up in South India (TN), non-US citizen, after 9 yrs in US moving to EU soon for work;mouli_12@yahoo.com

Tamil Iyengar boy, Vadakalai, Koundinya, Mrigaseera, 83 born, MCA, working in US for >9 years, I-140 approved. Only son, seeking bride, preferably in US, India ok, Subset no bar; 402.676.5294,Sripriyarm@gmail.com

Seeking Tamil Brahmin Vegetarian Bride, BS/MS(CS), S/w, for SriVatsa Gothra Vadakalai Iyengar boy, Revathi/Meenam, Aug. 1988, 5'7", MS(CS), Sr S/w Engr, @Bay Area, CA;rangankk@yahoo.com, 717.307.8542

Seeking Bride 35-39yrs for Tamil Iyer, Fair, Garga, Aswini, 41yrs, 178cms, BS Pharmacy, Houston;subhagopalan@yahoo.co.in

Seeking Hindu Girl, 35-39Yrs, for 1975 born Tamil Groom, 42 years, never married, US Citizen, health sciences, in Management position in Arizona;padmapalanisamy@gmail.com, 415.601.9918

Tamil Iyer, 30 Yrs, 5'6", MS, Sankruthi gothram, Bharani, fair, working as Scientist in Boston seeks Tamil Iyer girl;msriob@gmail.com

Tamil Vadama iyer, Bharathwaja gothram, MS Engg, Nov 1989 born, working in IT @ CA, seeks bride - Tamil Iyer, preferably working in CA or willing to relocate;bala3597@gmail.com, 925.487.0432

Iyer (39), Vegetarian, innocent divorcee, unconsummated marriage, US citizen, Employed in Sacramento, Caste no bar;Ganeshmanny@gmail.com, 415.638.2009

Seeking bride for Tamil Brahmin Iyer, 28, MS(USA), working in Philadelphia, Vadulam, Avittam, 6'; +91.90964.80510,malaviyer@yahoo.co.in

Seeking bride for MS(Comp.Sci), Bharadwaj/Visakam, Tamil Iyer, US citizen, settled in NC, Working in S/w, 25yrs, 6',usha.krish@ymail.com, 919.622.8473
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          Wanted - Grooms


 

Seeking groom for Nair girl, 43, PhD, Asst Professor, Chicago, Greencard, Caste no bar;radhakrishnan3k@yahoo.com

Seeking Tamil Iyer well educated groom within 27 years, living in US, for affluent Thiruvathirai/Vadulam girl, 1996 Born/Raised in US; 860.402.4834

Seeking alliance for Tamil Iyer girl, April '91, 5'5", MS (Comp Sci), H1B working in Bay Area, Athreya, Poorattadhi;rama1000@gmail.comSeeking Non-Sankruth Gothra, Tamil Iyer, <29 Yrs groom with MS or PhD working in US for bride born March 92, 5'3", Star Punarvasu, Mithuna Rasi, Working in US;bn.raajan04@gmail.com

Seeking suitable Tamil brahmin boy preferably from Bay Area for, a Tamil Brahmin girl, working in Google, Mountain View/CA. March 1984, Naidrabha Kashipa Gotham;shanthisrinivasan29@gmail.com; +91.98715.24317

Seeking Hindu groom for mudaliar and Nair intercaste bride, working in Illinois on H1B, 1989 April born, BE (CSE), working as System Analyst in a S/w Co., Caste no bar;tarussorna@gmail.com, +91.96770.64946

Seeking Veg Brahmin Boy employed in Boston Metro Area for daughter, 26yrs, 164cms, H1B;renuvijayan@yahoo.co.in

Seeking alliance from well qualified & settled brahmin groom for 1990 born, Tamil Iyengar girl, MS from Chicago, working in North Carolina on H1B, Srivatsa gothram, Swathi star, Parents settled in Bangalore;vsd1900@gmail.com

Parents of Karkathar Pillai girl, 29 yrs, 5'3", BE, MS(USA), working in North Carolina, H1B, seek groom working in USA from same caste preferably, subsects acceptable;pillai_c@yahoo.com, +91.98210.48773

Looking for professionally qualified groom resident of US, for 28Yrs, Dentist, US Citizen;sundar815@yahoo.com

Seeking Veg. Tamil Iyer/Iyengar groom (26-29), US educated, never married, based in the Bay Area/CA for Tamil Iyer girl 1992 US born citizen, never married, MS (Biomedical Sci), 5'3", working in global Biotech firm in Bay Area. Kaushika gothram, Moolam;vkdoraifamily@gmail.com, 408.605.8649

Seeking Groom for Tamil Sozhia Vellalar Girl, 29 yrs. 5', B.Tech, currently working in New Hampshire; Caste no bar;krajbhel@gmail.com, +91.94422.15002

Seeking groom for Saiva pillai girl, MS(US), pretty, 31, H1B, awaiting divorce (brief marriage of 10days), working in MI,USA, Caste no bar;kasraj22@gmail.com, 882.569.3520

Seeking US based unmarried Christian groom for good looking Christian girl, 28Yrs, 5'3", MS(US), Employed for Telecom Co in Tusla, OK; +91.91825.79949, +91.99533.00738,cksrn2000@hotmail.com

Seeking US based Tamil groom for Doctor in Residency, US citizen, Slim, fair and beautiful girl, May '92, Star - Bharani, Mudaliar, Prefer US based M.S/BE; 319.899.2273 Seeking Tamil Brahmin Iyer groom for 1993 Born Girl, 5'4, Working in SFO, living in San Jose/CA for over 17 years, Karabha Gothram, Uthradam, Makara Rasi; Prefer groom born/raised in US;survid1989@gmail.com, 408.829.9428

Friendly, charming, 31 Yrs, 5'7", tall, living in Seattle, raised in US, good employment, seeking suitable boy, born & raised in US;ss1492@outlook.com

Seeking Arcot Mudaliar groom, employed in US under H1B visa, preferably in Seattle or CA, for unmarried girl, working in Microsoft, Seattle, H1B, born July 1991, Valmiki Gothram, 5'0"; +91.92821.47272,bhawaniselva@gmail.com

Seeking professional vegetarian Brahmin groom US Citizen/GC/H1B for Iyengar girl, 31yrs, BE, MS, employed in US, Brief marriage annulled;lakshmishine369@gmail.com

Friendly, charming, 31 Yrs, living in Atlanta, born and raised in US, MBA & MPH, good employment, seeking suitable boy, born & raised in US and living in Atlanta; 404.375.0304 Seeking vegetarian Brahmin Doctor or Professional Iyengar/Iyer groom (29 to 35Yrs) for Iyengar girl 1988 born, resident physician in emergency medicine in NJ Hospital, USA. Bharadwaja gothram, Thiruvonam nakshtram, +97.15038.63860,ravram333@gmail.com

Seeking groom, 36-40Yrs, Tamil/Telugu speaking for a Naidu girl, 35yrs, BE, working as S/w Engr in NC;hemapriya.h@gmail.comSeeking qualified Brahmin vegetarian groom, ages 34-36, for Tamil Iyer girl, '85, US born, double MS, working in Connecticut area;mangalam01@gmail.com

Seeking groom for Unmarried tamil Thevar girl, 1985 born, 5'6, Phd in Biotech, H1B, Working kansas, Caste No bar; 916.792.5346,shanmugam77@gmail.com Seeking suitable groom for Aug. 1983 born girl working as manager in pvt. company in New York, Must be US citizen or green card holder;usarani@hotmail.com

US cultured, Handsome Thevar boy, 6', Aug89, MS-Mech, H1B, Swathi/Tula, living in Boston, looking for suitable hindu girl H1-GC-citizen, Caste no bar;achudhan@avanttec.net, +91.98410.75441, 508.369.6158

Seeking well-qualified Hindu vegetarian groom, ages 34-37, residing in US for Hindu vegetarian girl, '83 April, US born, MS in CS, working for tech company in East Coast;rajisuga100@gmail.comParents Tamil speaking daughter 29, 5'3", US Citizen, Doctor Practicing Pediatrician, seeking US born/raised professionals;samvelu@yahoo.com

Seeking Tamil groom from veg family for a veg pillai girl 29, 162cms, on H1B, in Washington DC; Willing to relocate; +91.99800.47800,somaskandhan.2011@gmail.com

Seeking vegetarian Brahmin doctor Tamil iyer / iyengar groom (27-30), US citizen, based in New York for Tamil Iyer girl 1990 born, US citizen, graduating from Med school in June, starting residency in July 2018, Kashyapa gothram, avittam nakshtram;vashok1234@gmail.comTamil Karkathar, saiva pillai girl, 24yrs, MS, working at Chicago, H1B, seeking Karkathar boy; +91.94868.13505,saiamudha69@gmail.com

Seeking Vegetarian Brahmin alliance for Tamil Iyengar girl, 36, 5'4", BTech, H1B working in NYC as IT Architect, Srivatsam,papparam@yahoo.com32yrs, 151 cms, fair, slim, Tiruvonam Kongu Vellala Gounder, MBA, MIF(LBS), VP Pvt bank, London, vegetarian seeks well educated, well employed groom, caste no bar;kcpscg@gmail.com,shanthipalanivelu@gmail.com, +91.98848.55505

Seeking professionally qualified / raised in US groom, 29-34, for unmarried girl, 29, raised in US, completed BDS in Chennai, now pursuing DDS (2 years) in UCLA, Los Angeles, Parents well settled in US. Only child;radchari@msn.com

Seeking alliance for Tamil Iyer girl, 26, 5'5", MS (Comp Sci), H1B, working in Bay Area, Athreya, Poorattadhi;rama1000@gmail.comSeeking groom for Mudaliar girl, May 86, 5'5", Ivy league educated, US Citizen. Prefer US Citizen/GC holder with a graduate or masters degree;pchand2149@gmail.com, 603.226.7904

Seeking Iyengar Post Graduate groom for bride - Bharadhwajam, Vadakalai, Sadhayam, Oct 1990, B.Tech(IT), working in Florida (H1B);ranganathanvsbi@gmail.com, 858.673.4223

Tamil Hindu Girl 33, MBA, working in San Francisco, divorcee, no issues, seeking suitable match;tp.kabali@gmail.com

Seeking well qualified, tall, Tamil Iyer groom (26-30) based in New York for girl, never married, slim, 1992 born, US citizen, 5'6", Lawyer/LLM student now/starts work in magic circle firm from Sept. 2018, Bharadwajam/thiruvadirai/ Vadama; +65.9657.0292 (Singapore),rajeevi.sriram@gmail.com

Seeking US based groom for Telugu Brahmin girl, 28, Uthirattathi Star, Aruvela Niyogi, Athreya Gothram, working in MNC in Pune, Prefer 3Yrs age difference; 408.216.7142,vidyajbaskar@gmail.com

Seeking Iyengar/Iyer alliance for Unmarried, good looking, kind hearted Tamil Iyengar girl, 31, 5'7", MBA/BE, H1B, working in US, Naithriba kashipa gothram, Rohini;seethasrini.2014@gmail.com, +91.99620.04736

Seeking alliance for a Tamil Mudaliyar girl (Caste no bar), 25 yrs, B.Tech, MS, working in Bay Area with H1B, Star Barani;aishu.oracle@gmail.com, 669.261.0695

Seeking well qualified groom, US Citizen/GC, 36-40Yrs, for 5'5", slim, fair, Tamil Iyer girl, 36Yrs, GC Holder, Pooradam, Bharadwajam, Working & based in Orange, CA, previously married, legally separated; 619.621.1949

Seeking well qualified unmarried Tamil groom in US, for unmarried Hindu Nadar girl, 32, 5'4", PhD(IISc), Postdoctoral Research Fellow, Molecular & Cellular Physiology, Stanford Univ, CA, H-1B visa;smathiharan@gmail.com

Seeking suitable groom (29-36Yrs) for 29Yrs, pretty, Tamil divorcee, short marriage, non-brahmin girl, B.Tech, working as S/w Engr, in Minnesota;kanchikumar@gmail.com, 215.796.8615

Seeking suitable well educated groom, 25-28Yrs, for 1993 US born Tamil Iyer girl, 5'4", doing PhD in Boston; Caste no bar; Prefer boys born/raised in USA;subrj11@gmail.com

Looking for Tamil Brahmin Boy, for 1992, Karthigai/Srivasta Gothram, 5'4'', MS (GeorgiaTech), now with Intel, California; Prefer Boys working in and near California;mohan.smma@gmail.com

Seeking groom for a beautiful Saiva Pillai girl (BE, fair, 28, innocent divorcee after a very brief marriage), working in USA; caste no bar;ganeshmurugan5678@gmail.com

Seeking Groom for Mudaliar girl born 05/86, 5'5", Ivy league educated, US Citizen, Prefer US Citizen/GC holder with a graduate or masters degree;pchand2149@gmail.com, 603.226.7904

Seeking Suitable Groom for Tamil Hindu Girl, 29 yrs, 6', Well placed S/w professional, Unmarried, Soft Natured, Disciplined, employed in Michigan H1B, Caste no bar;deeetroit@gmail.com 248.520.6371, +91.94440.72444



38/5'2" divorced female, MS MPH, vegetarian, Arya Vysya, Atlanta, seeking US-based, well-educated groom, 37-43y, with good family values;vaishnu17@gmail.com

Tamil Iyengar girl, Vadakalai, Athreyam, M.S.(Comp. Sc), S/w Engr, in Seattle, Feb 1991, 5'9", Krithigai, Mesham, Parents in Chennai;sragavan4@gmail.com

Seeking suitable boy based in NY for daughter with genetics & genetic counseling (MS), PhD in Epidemiology; works as Assistant Dean of research in Medical school, NY. May 1975; 5";kkbkuk@yahoo.com, 630.728.6443

Seeking a suitable unmarried, well-educated Iyengar groom, 27-31 years, for 1991 born Iyengar girl from the UK, Doctor, slim, beautiful, 5'3", Srivatsa gotram;Kalyanasri2017@gmail.com

***
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For Rent

Brand new single bedroom apartment available for rent for active senior citizens at Ramaniyam Serene Pushkar II, Sholinganallur, Chennai; For details contact, Sampath @ 415.529.8224

 
In a prime locality in Ashok Nagar, Chennai, Fully furnished Apartment with car parking is available for short term rental. Contact: 916.541.7774





***




















  TN Real Estate

SALE. Brand New flat in Mugalivakkam, Porur, Chennai,1353 sqft, 3BHK, Reputed “Ramaniyam” built, bright, airy, Floor 2 (below top floor), west-facing, carpark, power backup, close to IT park;

easyintx@gmail.com,, (+91)80561.26322, 214.952.0928(US)

 
ECR, Palavakkam, Chennai, 2700 sq.ft, CMDA Approved Villa at Sea side, 4BHK, 2 Car Park, Sale for Rs.10,000/sq.ft; 822.047.8777 (US)

 
1400 sqft 3-bed 3-attached bath ground floor apt (total 4 apts one in each floor) in Adyar near Telephone Exchange. Two car parking, woodwork, granite flooring. Calm, high-end residential locality.siddik.ah@yahoo.com, (+1)925.922.0732,(+91) 98400.49800

 
Brand new 5BHK Villa, built 2017, in posh OMR gated community with swimming pool, gym & servant amenities; Original owner; For details & pics -

veegeeksk@gmail.com, 408.818.0332 (US), +91.99402.06551

 
Pondicherry State, Brand New Modern Wedding Hall, Teak and Marble, 3 Floors. Excellent water facility;

kbaski@gmail.com, 512.739.5728

 
Independent house for sale in Mayiladuthurai in desirable locality; suitable for renovation or demolishing and building new structure; plot size 3333 sq.ft; Tel: 404.775.1406

***
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MADRAS

GROCERIES

Indian Super Market

® o 00 0 0

Pay with your Smartphone, when you shop with us

‘Pay | | samsunspay |

Ph:408737.2323  Oj 'y So Deliciaus!
< IMadras Café ¢
South Indian Veg. Restaurant %

Bastnes Hours:
Tue-Fr: 83000 - 2300 & 5300.0 - 10:000.0.

o S0 0o onk o S .
1177, Wil i Beal, Samiyvale, CA 94087 tastier than ever
www.madrascafe.us Stop by once

At the Intersection of EI Camino & Berardo You Can't Stop you
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Home away from Home!

Fresh Sweets and Snacks available everyday Healthy. Delicious.. Mouth watering

“esssinn

Sti Venkatesh Bhavan 'SVB

3180 Santa Rita Road, Pleasanton CA 94566 o« indian cuisine

Timings :

Tuesday to Thursday :

11.30am t0 2.00 pm | 6.00 pm t09.30 pm
Friday :

11.30 am t0 2,00 pm | 6.00 pm to 10.00 pm

Saturday :
11.30am to 2.30 pm | 6.00 pm to 10.00 pm

Sunday :
1130 am to 2.30 pm | 6.00 pm to 9.30 pm

Closed on Mondays

@ 925425 0901 Fax 925 425 9721
© triValley@srivenkateshbhavan.com
© wwwisrivenkateshbhavan.com

ons such as :

Follow us onfacebook.com/SriVenkateshBhavan
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VP rindavan Shdian Darnce Academy
€xperigneg The Joy Of Movement

Invites you and your family to our 2018 Arangetrams
(Artistic Director Dr. Bindu § Shankar)

June 10,2018 @ 4pm

r

| June30%,2018 @ 4pm

June 24%, 2018 @ 4pm |

Venue:

10550 Albion Road, San Ramon, CA 93482
www.vrindavanacademy.com
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Buying a Home?

Refinancing a Home?
Need access to your home equity for cash?

Geta Free Quote, No Obligation
NoApplication Fees, No Up-front Cost
Low Down Payment (as low as 3%)
Geta Pre-Approval Letter

Lower Your Monthly Payments and Rate
Consolidate all your Debt into One Loan
Turn the equity in your Home into Cash
Pull Cash out, use money for any purpose

MR e

If you have Credit or Income Problem

Had Foreclosure, Short Sale, Bankruptcy

No Income Verification, Low Documentation
Self-Employed Professional Buy or Refinance
For Investments - Buy, Flip or Hold

CONFORMING LOAN UP To $453,000

15Yr FIXED .. 3.750% (APR3.752)
30Yr FIXED . 4.25%* (APR4.264)

HI-BALANCE LOAN UP TO $679,000

15yr FIXED .. 3.875% (APR3.904)
30yr FIXED .. 4.375%" (APR4.462)

JUMBO LOAN UP TO $2 Million

15Yr FIXED .. 4.125%* (APR4.158)
30Yr FIXED .. 4.375%" (APR4.382)

Talk to aLeading Mortgage Banker, Call SEMIN VALANI

AEMLoon

MORTGAGE BANKERS

Semin@AEMLoan.com

DIRECT LENDER

Loans are made or arranged pursuant o Calfornia inance Lender Law, NMILS #1456259,The ntrest ate i s o 5/0272018 orndiction only
and subject o change and borrower creit score, propertysvalu,lsn amount for wner.occupied property. Additonal restrictons may appiy:
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If you want events to be induded, please e-mail details to thendral@tamilonline.com. Though we try our best JUNE 2018

to provide accurate information, we urge you to check details with the host organization before attending an event.
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ks
BharatiyallHindubTempleYandiCulturallCenterd
Sri Rajarajeshwari Temple

2350 Paragon Drive San Jose, CA 95131
408.713.5033 + www. SRRTemple.org + info@bhtcc.org

Sri Raja Rajeshwari Ambika
Maha Kumbhabhishekam

June 29%, Friday - July 12018, Sunday

Friday, June 20 saturday, June 30 Sunday, July 1

avara Bimba Shuddhi, Thathva

: Archanai, Sparshaahuti,
Kumba Alankaram, t Yaatra Dhanam,

Yaga Salai Pravesham nthra Prathishta Kalasa Purappaadu
Nayanonmeelanam, Thai i

Shayanathi Vasam (by devotees)

All are Welcome
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e 5681 Gibraltar Drive, (Off Stoneridge)
‘_(l3elw FESx  resnon Califomia

Indian Cuisine

Father's Day Special
Buy Any 2 Biryanis
and get 3"“one FREE

Coupon expires 6/15/18

minimum order
plus FREE delivery daily for Pleasanton & Dublin areas

bluefoxcuisine.com

Serving Authentic Indian Snacks & Veg. Thali
CELEBRATING 11 YEARS IN

INDIAN CUISINE & CHATPATE SNACKS W
889, E. I Camino Real, Sunnyvale, CA 94087 Ph: 408.733.9000

939, W. Bl Camino Real, Sunnyvale, CA 94086 Ph: 408.733.1111 "

46465. Mission Blvd., Fremont, CA 94539 Ph: 510.505.9999 Tather’s Day - )

21267 Stevens Creek Bivd, Cupertino, CA 95014 Ph: 408.973.0460
Wwww:chaatus:com
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or Catering, Please cal Indo-Chinese
WOOdlands s. SelmFr :;I'o.;;:li.u?:ll () Dinner
Buffet With

INDIAN VEGETARIAN CUISINE

9840 Topanga Canyon BLVD, #A,
CHATSWORTH, CA91311
(Nof affiliated with any offisr Woodlands)

WWW.WOODLANDSINLA.COM Unlinited Dosas
Tel: 818.998.3031 Wed. 6:30 to 9:30pm
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is now available in the
Bay Area to conduct all Hindu
religious rituals both in North
and South Indian manner

© Pooja of all Kinds

# Ceremonies

© Homams, etc.

Pl

Balu Shastri

6211 Prospect Road
an Jose, CA 95129

Tel: 408.738.0571 7
Cell: 408.393.7722 -

balushastri§7 @gmail.com

181 Aum Vasu Rudra Aadhithyaya Namaha

All Poojas including:
Ganapathy-Homa, Lakshmi-
Kubera, Rudra Abishek, Durga,
Amba, Navagraha, Sathyanarayana
Vratha, Ayyappa-Mandala,
Car Pooja at dealer & home,
Vidhyarambam, Santhi-Homa,
Punyahavachana, Namakarana,
Jathakarana, Thread, Marriage,
Shashtibdha, Bhimarathasanthi,
sadhaabhishekam, Funeral-Rights,
Sraadha

Pleasant & Excellentin English, Hindi,
Telugu, Tamil, Malayalam ...

Serving Silicon Valley Bay Area &
Nationwide

Bala
& Krishna
% Sharma

10.417.7358

)

Cell

balakrishna1359@gmail.com

All Traditional Hindu
Pujas & Homas like -
0 Ganapai, Navagraha Homas

Classes in Puja Vidhi &
Veda Chanting
Please Call

Pandit Ravichandran

Veda Pandit] Sahitya Siromani

1153 Buebel Dive
) ?‘ Livemare, 94551
/ 925.321.0285
g, pa

inditravigcomeast.net

! Sri Vidyaganapathy
| Pooja Services
Vedc/Savagama Prest.
Aikindsofidargos s rfomed
stHome ad oy
Lnguags Koown:
gl T i, e, K S
2248 Refloctons Dy Auroa, L 60502
Ph: 630.536.8762 (H)
615.364.2038 (Cell)
sundaresanvii@hotmail com
Padon Al P/ HonamSuchas

s -

ko Sy

Vo Mo Fos

RO —-—

Kbt By Save)

Ut P Diorn
Mt baram g
HansaangaFons
e
LS8 B ke Aty
Jroait——_
=St Ol ey

Om Svt Madre Namaha

All kinds
fgis  of Hindu
traditional
pujas and
“ homas.
Ganapathi Nevagrahs, Vasthu,
Ayushya Homas,
Martages, Seemantham, Namakarna,
Upanayanam, Sathyanarayana pus,
Lakshimi Puja, Durga Sopthasathi
Yarita Puja.
Hiranya Sraciha and lestites

American Born Children's Horoscope.

Pandit
Ganesh Shasthry

880 E Fremont Ave, Apt, 302
Sunnyvale, CA 94087

Home: #08.245.5443

Col: 925.209.7637
Kabalkarpaga@hotmallcom
Lokasamastha sukino bhavanths

Priest

V.Bhairava Moorthy

Foe Al Kincsof i Geremanys
Rudbhsheka, Grehasas, Grhaprasesa,
‘Senarayana Pooj, Wein (Offcian),
Narachind, S
Vsl / Sk Ces & Al OterSrvios
Enal edcceniert5@yahon com
Scf Transport o Poofa S, Any where i LSA

V Bhairava Moorthy
732.438.1679 (res)
718.730.3568 (cen

www.vedicconter05.com
| SR——
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Vaidica Vidhya Ganapathi Center
Sri Lakshmi Ganapathi Temple

32 Rancho Drive, San Jose, CA 95111. Tel: 408.226.3600

wewvgcorg or wwwwslconvalleyhindutemple.com

Dicions: Everyday Eveningat 630pm | Temple imings:
GoptolEqrssvayWestad Honey R ction, Shiva Abbisheka,Aarat, | Weekdays: 1000amto 12000 600pmto80Ipm
Oppoite 1 Bockfim ptol Gl i ttion Manthra Pushpa Veekends and foldys: 1000am 0 80pm

= Saturday June 2' 12:00 PM Noon St Nava Graha Homa/ Sri Saneeswara graha
homa Si Nava graha abhisheka Sri Saneeswara graha abhisheka aarati and manthra
pushpa. = 2:00 PM Sri Venkateswara abhisheka continued with Sri Vishnu sahasra
nama chanting aarati and manthra pushpa. = Evening at 4:30 PM Sri Sankata hara
chathurthi Sri Lakshmi Gnapathi homa / Sri Lakhmi Ganapathi abhisheka aarati and
manthra pushpa.
= Sunday June 3" Evening at 4:00 PM Vaidica Vidhya Ganapathi Center 15 year
Anniversary Celeberations Sarva Devatha homa. Sri Lakshmi Ganapathi abhisheka
aarati and manthra pushpa and cultural programme.
= Monday June 11* Evening at 6:00 PM Soma Pradosham Shiva Sri Rudra abhisheka
aarati and manthra pushpa.
= Tuesday June 12 Evening at 6:30 PM Kritika Vratha Sri Vallai Deva Sena Sametha
Sri Subramanya abhisheka aarati and manthra pushpa.
= Tuesday June 19" Night at 8:30 PM Sukla Sashti Sri Valli Deva Sena Sametha Sri
Subramanya sahasra nama archana.
= Monday June 25 Evening at 6:00 PM Soma Pradosham Shiva Sri Rudra abhisheka
aarati and mahtra pushpa.
= Wednesday June 27™ Evening at 5:00 PM Shiva abhisheka aarati and manthra
pushpa Evening at 6:00 PM Pournami Vratha. = Sri Sathya Narayana Swamy Pooja/
Vratha aarati and manthra pushpa.
=Sunday July 1 Evening at 4:00 PM Sri Sankta hara Chathurthi Sri Lakshmi Ganapathi
homa/ Sri Lakshmi Ganapathi abhisheka aarati and manthra pushpa.
= Wednesday July 4% Independence Day Week end timings.

m Please Contact The Temple For Further Details.

‘Appeal To The Devotees For The Support Sri Lakshmi Ganapathi Temple VVGC San Martin Project (12.7 Actes)
Iporant AnnoncmentfrThei Llshni Guraot TepeDevolees Vi iy GarpatiCeter Provdly Aounce W e Worin Wi TheProces Wit Snt Cora
CuntyToOban U Perit o TheDing elaus And Communly S he Plac 135 Honeey S MarinCa 504, About 2 Aces f . Rout
160wy theSouthof Hotere B o O Pt Locton, A o A Ve GetTeLse Pemit WeStart Redar o nd Yo Medatioal St e llew
Steits About 1.5 Mlln Cst. e e The Deotes PleseComeForyar o itherake A DonaionForWhich Recpt il B e rWake A ledgfLoan) Prmisory
el B Gren Fro Th VGC PleseCntct TheTemple ForThe Gving Loan.Paybleo WG Al Dot e TaxDedutte o he xtent Alowed UnderThe o,

=All Are Welcome To Participate With Family =
B sk e, Bl (C) 925.200.7637
e e lahatheeswara@yahoo.com

JUNE 2018

(H) 408.245.5443
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ChessKidsNation A PERFECT PLACE FOR VEGETARIAN
‘Where Chess Champions Come From SOUTH INDIAN GOURMET FOOD
# After School Programs

# Group Lessons SOUTH INDIAN DELICIOUS VEGETARIAN

# Private Lessons

e - FAST FOOD & CATERING

# Online Lessons

# Online Tournaments

% CKN Club Tournaments

% Chess for Senior Gitizens

# Online Chess Workouts with
Student Performance Tracking

Laten s opesingey i gtm A 64
(tactics and srategies) and endgame iechnicues ‘X‘j NSRS
trom experienced cless Goaches. [ #1T0GREENSTREET

We can teach you chess in the comfort | oPEn on monpays § ISELIN, NJ 08830
of yous own home o in ou qroup classes. 732.404.0047
| Contactustoschedule T emimaee
‘aFREE evaluation! Parsippany, New Jersey
Contact@ChessKidsNation.com
205.421.1523

Visit ChessKidsNation.com P )
tolearn more about us and our studens' achievements FOR GREAT TASTE & GREAT PRICE

Are you wondering about finding a life partner
or helping your son or daughter find one?

&

BANYAN\VAY

‘www.banyanway.com

Bridging the gap between modern and

traditional matchmaking

MEDICARE INSURANCE PLANS
Swami Insurance Services
Ganapathy Swami
P e Pl
S10-590-2144 (71 for TTY)* S Sr
‘ganapathy_94539@yahoocom

Cavick ocTus

T e 404.828.0823 www facebook com/BanyanWay
770.744.0609 customersupport@banyanway.com

where relationships begin
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'VADAKKUPPATT TANIKACHALAN SUBRAMANYA PILLAL

Bora, 11th Dec. 1946; oind Govt, Srvics, st Fab 1810, |

. Disirct Mansi, 16661901

Disd pescellly at 292, Linga Chett Suret, Madras,
17th Apeil 1900,
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Gana Vidyalaya

Camatic Vocal Arangefram

{Solo Debut Concert)

By ‘Sunday, June 17,2018
1 4 @4:30PM

Rithvik Chandrupatla ~~ semsmiiom

Disciple of Dougherty Valley

Smt. Latha Sriram Petordog s Cevter

10550 Albion Rd,
San Ramon, CA 94582

SriVikram Ragukumar (Violin)

SriRavindra
Bharathy Sridharan

All are Welcome

TR W | o AR

SRI ATHIRUDRA SATHACHANDI MAHAYAGNA
SARVA SHAKA SAMMELANA MAHOTSAVAM

Kanchi Kamakoti Seva Foundation, Washington, D.C.

¥ Sri Sri Kanchi MahaSwami’s 125" Jayanthi
Sri Sri Chandrasekarendra Saraswathi
68" Sankaracharya of Sri Kanchi Kamakoti Peetam

Sri Sri Jayendra Saraswathi’s 84" Jayanthi
69" Sankaracharya of Sri Kanchi Kamakoti Peetam

Monday, July 16 to Sunday, July 22, 2018
at Sri Bhaktha Anjaneya Temple, Maryland, USA.

mram

Please donate generously for this event Eoraty

For Donations and volunteering, visit www.kanchimahaswami12s.org . :
or contact - kanchidc@gmail.com, 703.688.2348 =
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COMPASSIONATE AND QUALITY CARE FOR
PATIENTS OF ALL AGE GROUP

SERVICES PROVIDED
FAMIIY CARE

nic medica problems or all age ron
ind DY physicls

sevse

illnesses n aduls & children

tening injures
© INHOUSE LABS

attwponmensa
Tel: 408.370.0200
555 Knowles Drive, Suite 109, Los Gatos, CA 95032 ‘ /

P

n Vegetarian Food
TERING « DELIVERY

CATERING

From office meetings and receptions
to hirthday and holiday celebrations

FULL SERVICE CATERING
FOR YOUR SPECIAL EVENT
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Honesty & Depend

dabi
o

Contact me to get started.

KAVITHA SENTHILKUMAR

er L ficer

Bankof An

ot ot 0ol Temsad o ggly. T s s ot
1 k. Pograns, e, s cods e i 1 ovge oot ot Bk f
s . Heber I

G Gl 207 Bk A Corpaton, 105 ADOY 201 AHANHD.

10.579.4385

nacha@nacharealestate.com
\Visit: www.nacharealestatelcom

Buy, Sellor Rent
Call Nacha&
behappy

Sundar Home Services

Sundar K. Gounder

CALBRE # 01912450

nderBayHome.yourkwagent.com

BUY,SELLor INVEST

Calltoday. I can HELP

Priya Kishori
A BRE #02

upertino

sundar@kw.com
sundarhomeservices@gmailicom
d:408.387.4523
0:408.850.6900
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Try our

a Aappal(adai

Pomet ish Fry,

Indian Chettinad (rab Masala,

» Ambur Mutton Biryani,

'y Vegetarian & Non-Vegetarian [
JUNE Now Open

SPECIALS ,

AAPPAKADAI ol

PALLIPALAYAM DAYS/A\WEEK

CHICKEN = 5:4&

APPAKADN (4555/Hopyard Road)

::“'EEE“K';',"'[‘:;(]E" 925.750.77097111.925.750.7719

%

Door Delivery

Available

QUMMIS
MU 60Mmo

Try our best-in-class
Full Service Catering

Santa Clara, CA
3075 El Camino Real

| santaClara, CA 95051
i 78

T Likeuson Facebook www. AappaKadaiUSA.com
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Sophisticated family Dentistry

DR.KALAX

= Single-vsit root canals

= Cosmetic dentistry-bleaching, bon
= Complicated extractions
 Crowns, bridges, partial dentures
= Most insurance plans accepted & payment plans offered
“Tamil also spoken

ng, veneers

Our Lady of
Vailankanni Shrine

“Be with us Maryalong the vy,
Guide very sep wetake .1

You are cordially imvited 10

i he oyl celeraton of

Mother Vailaskani Novena

Mass on every fit Saturday | S

of the month.
e

Celebration starts with
Rosary, Novena Mass and

Processon followed by ellowship and diner,
Mass Schedule (et v monihs:

State-of the art Equipment

« Digital X
 Panoramic X-rays to View Jaw Joints
o Intra Oral Cameras
.

Dr. Kalai DDS,
Unv of acc, S

10 Years Experience
Evening and

for Reduced Radiation

2june 2018 Saturday 7PM

ToJuly_ 2018 Saturday TPM_ o sias
T Aug 2018 Saturday 7PM_ itention,

T"Sep. 018 Saturday 7PM "

Rogs,

Ultrasonic Scalers

Saturday Weekly Monitoring of Ster §0ct_ 2018 Sawurday 7PM o
appoinments (10 exceed regulatory standards) [ e

Vit
34700 Fremont ivd,Fremont, CA 94555
or e detl plaseena
wallankanni novenagmal.com
orGall 408.506.4474.

408.735.7161
Fax: 408.735.7173

Wrightmont Professinal Center
990 W Fremont Ave, Ste Y, Sunnyvale, CA 94087

“Your faith has healed you"

SUJATHA SHANKAR MD

RASHIDA SAIF MD
ASSOCIATE

Rard Corted Rediatiaians

Adole

“** Two Convenient Locations ***
77 Brunswick Woods Dr | 208 Bldg ‘D', Bridge St
East Brunswick, NJ 08816 Metuchen, NJ 08840
732.238.6644 |732.548.8877

Manijari
Aravamuthan, mp

Board Certified
Internal Medicine & Primary Care

New Patients Welcome
Free Prenatal Consultation
Same Day Sick Appointments

200 Jose Figueres Ave., #230
San Jose, CA 95116

Tel: 408.929.6922

1569 Lexann Ave., #220
San Jose,CA 95121

We accept all insurances

We are very fluent in Tamil, Kannada,
Telugu, Hindi and Gujarati
We accept Medicare, PPO & HMO

www.doctorara.com

Admittng privleges in St Peter

RWJ, and JFK Medical Centers
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Vaidica Vidhya Ganapathi Center (VVGC)
San Martin, California

T it o i
Gomatha Pouja, Aswa Pooja, A Pocja ¥
@ APM - FverySaturday & Sundy Al

June 2018 - Temple Programs

SATURDAY JUNE 2™ EVENING AT 4:00 PM SRI GOMATHA POOJA SRI SANKATA HARA CHATHURTHI
SRI VALLABHA MAHA GANAPATHI HOMA/ SRI VALLABHA MAHA GANAPATHI ABHISHEKA. SRI
VENKATESWARA ABHISHEKA SRI SHIVA ABHISHEKA CONTINUED WITH SRI VISHNU SHAASRA NAMA
CHANTING ARATI AND MANTHRA PPUSHPA.

SUNDAY JUNE 3 EVENING AT4:00 PMVAIDICAVIDHYA GANAPATHICENTER 15THYEAR ANNIVERSARY
CELEBERATIONS SARVA DEVATHA HOMA. SRI LAKSHMI GANAPATHI ABHISHEKA AARATI AND MANTHRA
PUSHPA AND CULTURAL PROGRAMME.

'MONDAY JUNE 11 EVENING AT 6:30 PM SOMA PRADOSHAM SHIVA SRI RUDRA ABHISHEKA AARATI
AND MANTHRA PUSHPA.

TUESDAY JUNE 12 EVENING AT 6:30 PM KRITIKA VRATHA SRI SUBRAMANYA ABHISHEKA AARATI
AND MANTHRA PUSHPA.

TUESDAY JUNE 19" NIGHT AT 7:30 PM SUKLA SASHTI SRI SUBRAMANYA SAHASRA NAMA ARCHANA.

MONDAY JUNE 25% EVENING AT 6:30 PM SOMA PRADOSHAM SHIVA SRI RUDRA ABHISHEKA AARATI
AND MAHTRA PUSHPA.

'WEDNESDAY JUNE 27" EVENING AT 6:30 PM SHIVA ABHISHEKA AARATI AND MANTHR PUSHPA
EVENING AT 7:00 PM POURNAMI VRATHA. SRI SATHYA NARAYANA SWAMY POOJA/ VRATHA AARATI
AAND MANTHRA PUSHPA.

SUNDAY JULY 1* EVENING AT 4:00 PM SRI GOMATHA POOJA SRI SANKTA HARA CHATHURTHI SRI
VALLABHA MAHA GANAPATHI GANAPATHI HOMA/ SRI VALLABHA MAHA GANAPATHI ABHISHEKA SRI
SHIVA ABHISHEKA SRI SUBRAMANYA ABHISHEKA SRI AYYAPPA SWAMY AARATI AND MANTHRA PUSHPA

'WEDNESDAY JULY 4 INDEPENDENCE DAY WEEK END TIMINGS.

Suham Bhpot Mangola vt
Lok Samastha Sukino Bhavanthi Weekdays: vening 6:00pmto :00pm

Satbyumer ayatke, Dharo Rakshathi Rekshithaga T
Love Al Serve All Lo I Al %

O St Mathre Namaha

Tel: 925.209.7637, 408.759.6183 e
SR S KIVTES

11355 Monterey Road, San Martin, CA 95046 e oy

WWW.VVBC.0rg BHAIANS DISCOURSES, FARMERS MARKET et
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Advertise i~

THENDRAL

© One Magazine ® Over 125 Cities & 36 States © Over 10 year presence in most cities @ Come, letus go places together

AST WEST BOUTIQUE

1046 East El Camino Real, (cross street Henderson Ave), Sunnyvale, CA 94087

°n

KANJIVARAM | UPPADA | BANARES | KATAN SILK SAREES | DESIGNER BLOUSES | LEHENGAS | LADIES SUITS
KURTIS | LEGGINGS | KIDS WEAR | MEN'S WEAR | DHOTI SETS | HANDBAGS & SHOES | JEWELERY & ACCESSORIES
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"As there is a science and technology te
external wellbeing, there is a whole dir
science and technology for inner wellbeing:

“An enlightening experience’

“Gave me the wisdom T Headaches/Migraines

to live happily” $ insomnia

“Helped me align with the  [EEZINATKES)
true purpose of life” TS EwiDepression

Establish clarity, health &joy inyour life

Inner Engineering include:
le yoga postures, and guided meditati

neering a in-person p
rom Inner Engineering Online and the

Mahamudra Kriya, a powerful 21 minute meditation practice

Find program near your city.

No physical agiity or previous experience with meditation is required
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Serving the Tndian Community
throughout North America for over Tiventy Years

specialze
‘Unique South
and Decorations
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Wholesale prices for Rajesh Patel 408.480.2512
Grocery Stores and Restaurants Check us out in Yelp!
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For flexible, patient, unparalleled personal service contact

Narayanan 'Nara' Chidambaram

Realtor® / Notary

Certified SRES, ABR

Experience, Service and Knowledge
you can count on... Bay Area Spet

Nara Chidambaram
Co-Founder - Timothy Crofton Real Estate

510.661.3770 (0ffice) 408.375.0430 (Cell)
00.com 43213 Mission Blvd, Fremont, CA-94539

Did You Know?
Did you know that all of the services listed
bolow are FREE for you?

 Thatwe el our homes professonally deaned at
our expense before puttington the market

8 Thatwe have our own andscaping cew and tck 0
prepare our homefor the marke

 Thatwe haw  professional designer gothough the
ome and ave staged for market

Finance or Refinance...
Home Values & Interest Rates are

Rising UP! UP! Time is Money!

© CALLatyour convenience

® Serving entire State of California

 Buyers - Get PRE-APPROVAL

» Can get loan approvals for H-18, 1-140,
1-485, Green Card holders

Refinance Available At No Cost

Call for Free Consultation

APPLYTODAY - CALL RAMAN (805)371-0431

Or visit www.paylessloansource.com
Restrictions apply. Licensed by CA BRE - 02050834 - NMLS - 1627585

~ Wanttoown
L your plece of
California...

!
wo
oot

0 That e are  fullsize moving truckforyourus,
‘whetheryou are moving st oing o Home Depot.

1 That v have  pofesionsl photographestke a photo.
shoot for the brochures and Virtual Tourofyour

Tt al ofour advetising s doneinfull 32 bit colo,
eventhe iyersoutse our front oo,

0 That e areseling significantly bove marke v on
nearyallour stings,

For Free
‘Tamil Daily Sheet
Calendar,

408.375.0430

T’ TeamVelu

THINKING OF
SELLING or
BUYING?

‘@ FREE consultation
on Real Estate Investments
o otjam At
‘® Reliable, Award Wi
Falltmé Reator Z R e
« Seningeatre Datls s
Fortworth Area

Cerffied Negofiations Expert
972.754.5027
velu@kw.com

e leamvelu.com

kw KELLER WILLIAMS
REALTY
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Authentic Flavors in
South & North
Indian Style

‘@ Cooked Fresh Daily

‘® Finest Ingredients

‘@ Satisfying And Nutritious

© Unique Luncheon and
Dining Experience

Call 669.216.8363
forallCatering needs such as
Onsite Dosa Party | Corporate

Party | Weddings/ Receptions.
Bithday Partes | Seemandhar/
Baby Shower | Sastiabthapoorthi
Sadnatisekan | Avangetrams

Text your To-Go orders
106692168363
Recetve immediate.
order confimation.
Pick-up from Bhimas

UKEuson Monpay CLoseD

Farsbook Gobioe - TUEto THU: 11:30AM to 2:00PM, 6:00PM-9:30PM | FRI: 11:30AM to 2:00PM, 6:00PM- 10:00PM
fasbookcon/iupathbhinss  SAT: 11:30AM to 2:30PM, 6:00PM - 10:00PM | SUN: 11:30AM to 2:30PM, 6:00PM - 8:30PM
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www.NewintdiaBazar.

for the location nearest you.

¥)|;4 Spicy Twist
“ Snacks on sale for

s New//m/ e

Goveienty Ordr

your o and el

Y. Fe e Pk &
HOMEDelery

Fhdebisusiolll  INDIAN, PAKISTANI & SRI LANKAN
GROCIERES WIDE VARIETIES OF SPICES
FRESH PRODUCE EVERYDAY
UNBEATABLE PRICES!

OPEN 7DAYS

Kemchoo
Snacks

all varieties on
sale for

$1.49

nallocations

Serving the San Francisco Bay Area at 7 Convenient Locations

Newid o now sip roceris e withinthe Unkted ttes st nbelible rics Plsse el your crderto customersupport@newindiabszar.com
WWW. I eWinmi; J COMm Y.
Best Qu ndly Sei
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AMonchly Magazine for Tamils ing in North Amenca
lunelnll Volume 18  Issue 07

To Advertise Contact
Ph: 408.245.0193
thendral@tamilonline.com

Teas
BaliSasin thiRadhalashnan
sanswatiThisgaaan 22T
sanswahithiaganjngyahoocom  dthieyahon.com
Chicago, Mid-west Michigan
Meena Saby Araind Raresh
sumesgozgmalcom lananentayhosom
Sacamento, Glifomia
Jaarthisidhar
9166089533
JantisSayahoocom
Postmaster
send addes changesto
THENDRAL

374, South Mary Avenue, Sunnyvale CA 94086.

ot TR 50013505 o e
[ e v
P o e i ' Bk T P s 20
o e
i il 1 ey et e Yok

PRINTED IN USA

Mutual

Northwestern

Reach communities Local & Nationwide effectively

ADVERTISE in THENDRAL

‘The Pride of Asian Indian Publications - in our 18th year
408.245.0193 @ thendral@tamilonline.com
3
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3102 Landess Ave, San lose. CA 95132, Tel: 408.481.9242

. For Special
MVYD&y:ﬁGﬂRMwBZﬂVM Pooja Requests

ts Avail Please contact the priests;
Monday-Friday:

9:00AM to 12 Noon | 5:30 PM to 8:00 PM
Saturday-Sunday:
1000AHt012foan| 5:00PA 10830 P

Shri Kumaraswami Joshijiz
joshikumarswami@yahoo.com

Tel: 803.381.6805

June01: Sankashta Hara Chaturthi

June 11: Pradosham - Shivaradana and Rudrabhisekham

June 21: Dakshinaayana Punya Kaalam

June 24: Pradosham - Shivaradana and Rudrabhisekham

June 27: Poornima - Sri Satyanarayana Pooja, Vata Savitri Vratam
June 30: Monthly Sundar Kaand Parayanam and Hanuman Pooja
July 01: Sankashta Hara Chaturthi

Foradditional deals,event timings and dily poojainformaton,
Please check SDK website: v \d

NDIA CHAAT CUISINE

PURE INDIAN VEGETARIAN
1082 E. El Camino Real, Sunnyvale, CA 94087

408.246.6000

SOUTH INDIAN, NORTH INDIAN, JAIN,
MAHARASTRIAN, INDO-CHINESE

Weinvite you to try our new

DOSA DINNER
I = |

Every Thursday (7PM - 9PM)

s , d==adn
and al Gatering Callus. Monday - Friday

ine@gmail.com | www.indiaChaatCuisine.com
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GURU VISHAL RAMANI

2018 SIIIIIIIIGI Permrmanue Art Series

Venue: Accompaniments: GURU VISHAL RAMANI
MchteePerforming rts Center Conept . Coreagapy: S, Vishl Ramani ArtisticDiectrand Founder
20300 Herriman Ave, Saratoga, A | Nattaangam: S Vasudevan Kesavalu

VoS Kaushk Champakesan ecpientof ity Rtna Avar, utacks

Miridangam: Sri. Senthil Kumar G. Ramamurthi Hritya Seva Mani, Cleveland, Ohio

59 Aashna Patel | Voin:Sri. Ganesh Kumar Sear

Shivani
Madhan

Megha
Mummaneni S

Bhavya
Venkataraghavan

Ankita Sundar

Avantika
Thiruppukuzhi

Kavya Narayan
and Riya Gupta Pavithra Pandian,
Harshitha Pandian

July1,2018 @

For more info, visit - shrikrupa.org ® Admissions free - All are welcome





OEBPS/Images/Cover-16.jpg
 Tailor-made designs based on your
lifestyle

+ Construction management from
planning to completion

+ Savemoney and effort dealing

with contractors
-+ Professional designer with
10+ years of experience

Sangeetha Muthiah - M.S. (Int Des)
SM Designs and Construction Management
®908-295-3278  © sm@smdesigns.net

Kamakshi’s Kitchen

Restaurant: 601 Old County Road, San Carlos, CA 94070
Catering: 724 5. Amphlett Blvd, San Mateo, CA 94402 F How Delering!

Ph: 650.401.6564 Wiy
Email: info@kamakshiskitchen.com .

Cateri catering@kamakshiskitchen.com
‘www.kamakshiskitchen.com
Facebook.com/kamakshiskitchen

infoMealBoxesagmail.com
mealBoresEtc.com

Gy 650.262.7075

ishow it w

Monthly subscription of $10 charged first week of the month
Youneed o register our credit card authorization form forthis sevice
through Each Value Pack Delivery would cost S60that includesthe above dishes
all over the Bay Area Introductoryfee deivery fo the first three months

Wevillpublish two wees' menu ycle on our websit &socal media.
Food il be delveredin nsulated e packs oncea week

You can efthe pauseor sip the weekly delveres.

Taxes applcablefordefivery

Asubscrption-based weeklydelvery thatncudes 16 0zof:
o Specal Sambar of the viek o Special Rasam of the viek
o Poriyal - Dry Vegetable ofthe week » Kootu - Gravy vegetable

oftheweek o Our Sigature PotatoFry » Paneer Dishofthe week Please email us at: info@kamakshiskitch
Dal fry (Orspecial Dal ofthe week)  Hixed Ric of the week toslgn upfor Food Delve
© Rotis D s:‘ ik

inner

Note: The dishes change
‘every week based on
seasonal vegetables.
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PEACE OF MIND
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Travel Insurance Solutions

www.VisitorsCoverage.com | 1.866.384.9104
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, Mylapore [3:5prss

introduces

TamBrahm food
delivered to the Bay Area
Every Sunday

Traditional TamBrahm recipes:
Beans Paruppusili, Vendakkai More Kozambu,

Sundakka Vaththal Kozambu, Chinna Vengaya Sambar,

Sign up Today!
9 Convenientlocations topiccup
S Ramon AUt Creek Fremort,
Palo At Sunmyvale Saratbga Capertio)
Sata Cara, Soth SanJose

Redefine Leisure at Awesome Australia

12 Nights starting at $1673"

a0 00 2
[ 10079 0 153 idelghia 15 1926748 ew sy 20 7531 |
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weekend

special

[/
B of AappaKadai
Pomiet ish Fry,
Indian Chettinad (rab Masala,

0 = Ambur Mutton Bi l
‘¢ Vegetarian & Non-Vegetarian Jneymteis

Naattu Kazhi Biryani,
Scals NOW OPEN

APPAKADAI (4555 Hopyard Road)
PALLPALAYAM £ -
CHICKEN

AAPPAKADAI
FRIED CHICKEN
(WEEKENDS)

-

")

Door Delivery
Available
Order through

SmLlSL60moO

Try our best-in-class
Full Service Catering

Santa Clara, CA
3075 EI Camino Real
a Clara, CA 95051

¥ Likeus on Facebook  KappaKadaiUSA.com
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Komala Vilas &

serving you for over 18 years

1dly, Vadai,
Variety of

Dosas, Uppuma
and many more

Ifthe food and service are good let your friends know about them
Otherwise bring it to our attention "

Every day different | | Dinner is a la carte
menu, We serve with Tiffin
traditional lunches | | and variety rice.

Careps> available at
South Indian style Laddu Komala Vilas.

South Indian style Mixture
Sweet Poli, etc. 408.733.7400

‘w—u‘km

Mon, Wed thru Friday:

i g ;1 2 e Unlimited Lunch

£ 8:30am to 2:30pm, 5:30pm to 9:30pm

3 Saturday and Sunday sa(:l:m::mar [

T 8:30am to 11:30am (Breakfast) 5 e

M 12:00n00n to 2:30pm (Lunch) 5:30pm to 8:30pm (Dinner) l "!
Komala Vilas

1020 E El Camino Real (El Camino Real & Henderson)
Sunnyvale CA 94087
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SRI SAMBHA SATHASHIVA
Sai[Mana Kasstwan Manoe Vibya PEETHAM

23444 Waisw Ave, Swa Cuasa, CA 85051 | 408.800.PUJA
o pap e

OUR WEEKLY POOJA SCHEDULE
Mondays = 7:00pm Rudrabhishekliam (0 Mahakaleshwar = 8:00pm Siva Archana
followed by Aarti MahaPrasadam.

Tuesdays ® 7:00pm Valli Devasena Sametha Lord Subramanya Astottara Pooja =
7:30pm Hanuman Chalisa Parayana and Astotiara Pooja followed by Prayyangira devi
ashtothra pooja, Arathi and Theertha prasadam
Wednesdays = 7:15pm Ardhanarceshwara Asotara Pooja followed by Siva Archana
Aari and theertha prasadam,
Thursdays = 7:00pm Abhishekham (0 Lord Dalshinamoorthy = 7:30pm
Dakshinamoorthy Ashtotiaram folowed by Arathi and prasadam.
Fridays = 7:00pm Abhisekham to Dexi Kalikamba = 7:30pm Lalitha Sahasranamam
Parayana = 8:15pm Khadgamala and Lalta devi Astotara Pooja, Aarathi followed by
Mahaprasadam.
urdays = 7:00pm Sri Sukta Sahita Sri Mahalakshmi Astaka Parayana = 7:30pm
Vishnu Sahasranamam Parayanam = 7:45pm Sridevi, Bhudevi sametha Lord Maha
Vishi Astottara Pooja Aart followed by Mahaprasada.
Sundays = 7:00pm Rudrabhishckam (0 Lord Mahakalesiwar = 8:00pm Shiva archana
and Mantrapushpam, Aarathi followed by Mahaprasadam.
JUNE 2018 CALENDAR EVENTS

 June 1+ Friday = Sankatahara Chathurthi = 7:00pm Kaligimbal Abhishegam
along with Chauruthi Lord Ganesha Abhishegam Followed by Archana Arathi and
‘Theertha Prasadam
 June G* Wednesday = Krishnapaksha Ashtami
©June 11 Monday = Trayodasi Pradosham = 7:00pm Rudhrabhishegam to
Mahakaleshwar = 8:00pm Shiva Archana Followed by Mantra Pushpam Arathi and
Prasadam
© June 12* Tuesday = Amavasaya = 7:00pm Pratyangira Abhishegam Followed by
Archana Arathi and Prasadam = Amavasya Thrapanam = June 13% Wednesday
Morning

© June 18" Mondays Sashti = 7:00pm Somavar Rudhrabhishegam (o Mahakaleshwar
= 7:45pm Shiva Archana Followed by Arathi = 8:00pm Sashii Lord Subramanya
Archana Followed by Prasadam

©June 24* Sunday = Trayodasi Pradosham = 7:00pm Rudhrabhisegam to
Mahakaleshar = 8:00pm Shiva Archana Followed by Mantra Pushpam Arathi and
mahaprasadam

® June 27 Wednesday = Pournami = 7:15pm Lalitha Kadgamala Kumkum Ar
0 Maha Meru for Pournami = 7:30pm Ardanareswarar Ashtothra Pooja.

ALLPOOJASTO BE ERFORMED UNDER THE AUSPICES OF OUR REVERED FOUNDER SWAMI SETHASIVOM.

WU VIDYAPEETHAM.0RG

Liveweb streamingdallyat
‘srimahakalmandir.org

'] Facebook

stimahakaleshwar.mandir
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INDIAN GROCERY

Available
(70-100 P“'@
N LOCATIONS! Fremont (Warmsprings) *
& Sunnyvale
01-15 June 2018
VISITSTORE FORDETAILS 46129 Warm Springs Blvd 5545 Murphy Ave
Fremont, CA 94539 Sunnyvale, CA 94086
OUR {”m LocATION Store Hours: 9:30AM - 10:00PM ‘Store Hours: 10:00AM - 10:00PM.

WE WELCOME YOU TO OUR STORES UNIQUE & QUALITY PRODUCTS

Elantha Vada ® Samahan ® Thoothuvalai ® Keezhaanelli ® Nerunji ® Sitrathai
Vasambu ® Arisi Thipeli ® Kandanthippili ® Kamarkattu

el ERESIH
grated Coconut &
CutVegetables available
Farm raised fresh Halal

Naattu Kozhi &
Goat Meat

(now available all 7 days)

We sell Manthakali Keerai,
Vallarai, Paruppu Keerai,
Murunga keerai, Siru Keerai,
Mulai Keerai, Karisalankanni
Keerai and more...

Free Door Delivery
Available for orders over $30
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For the following classifieds sections,
$25/month for 20 words;

please send email to
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@ Obituary:

Sri.B.V Vaitheeswaran

$ri. BV Vaitheeswaran, husband of Dr. Chitra Vaitheeswaran, merged with the Divine on
May 7, 2018 (Monday) in Connecticut. Thendral readers are familiar with Dr. Chitra as
the columnist ofthe very popular Anbulla Snegithye’ Sri Vaitheeswaran is the affectionate
father of Vijay/Michelle, Shoba/Steve Lemoine and grandfather of adorable Keila, Jasmin
and Joseph

Sri Vaitheeswaran migrated to USA from India with an engineering degree and secured
MBA from USA. Asan Engineer, he enjoyed very high reputation in the steel Industry and
was always traveling globally He retired as Executive Vice President of a steel company in
Connecticut.

He embraced life in its entirety and was always open to exciting new projects and adventures both in his professional and
personal life. His interests ranged from travel to fine cuisine; from New Orleans jazz to Indian classical music. He was a
Tover of Tamil literature.

Asilent worker, he was the brain and strength behind Dr. Chitra in organizing many Temple, Religious and Cultural events.

Sri Vaitheeswaran enjoyed hisretired life cruising in the Connecticut River in his boat. Or,raveling around with family and
friends in USA in summer. Come winter, you can spot him attending music and dance festivalsin India. He had a passion
for visiting pilgrimages to holy places too. To top it al, he was an anonymaous philanthropst with a heart of gold.

Dr. Chitra Vaitheeswaran can be contacted by email: cvaitheesh5@gmail.com

§: BALAJI @ TEMPLE @@

June 2018
= Fri1  Temple Amniversry SankataharaChaturdi Ganesha Abhishekarn .
™ Sat2  Balaji Abhishekam, Cultural Programs ..............
= sun3  Babjikalyenam
o = Fi8  Maha Lakshmi Abhishekam .
® Sun10 Satyanarayana Puja
= Mon 11 Pradosham Shiva Abhisheka .
= Wed 13 Shiva Abhishekam .
® Sat16  Hanumanji Abhishekam
= Sun 17 Bhojansd Satsang......
= 5at23 Panduranga Abhishekam
® Sun24 Vasavi Devi Abhishekam .......
Balaji Temple, SanJose
5004N.Fistt, SANJOSEALVISO, CA35002 ::::: :;:::;:;’;;’mﬂ‘;’"""““""
www.balajitemple.net ® www.balajimatha.org
balajitemple1@gmail.com July2018
Tel: 408.203.1036 or ® Sun 1 Sankata Hara Chathurthi Ganeshahbhshekam 7:00 PM ® Fri 13 Maha
408.956.9050 Lakshmi Abishetam 6:30 PM ™ Sun 22 Panduranga Abishlan 11:00 AM ® Thu 26
Satyanarayana Puja 6:30 PM® Sat 28 Balaji Abhishekam 5:00 PM
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f“‘"%% Sri Kamakshi
Community Center (SKCC)

El
g pEsmm S
qb,m i 2350A Walsh Ave, Santa Clara, CA 95051 | Tel: 925.961.9999

Sri Kanchi Kamakoti Peetadhipathi

Sri Sri Sri Maha Periyava
Aaradhanai

January 1,2019 @ 6:00 AM - 4:00 PM

Venue: India Community Center
525 Los Coches St, Milpitas, CA 95035

Please join us on

New Year Day & participate in

Sri Rudram Chanting
for over 10,000 times
aswe pray for the well being of all
&

Kanakaabhishekam
to Sri Sri Sri Maha Periyava Padukaas
(All Kanakaabhishekam sponsors
will receive a gold coin as prasadam)

IBhoolPaanamiforRermanentiShrine;

[ Allare welcome |
For participation and more details, please contact:
Brahmasri. Chandramouli Narayanasastrigal | 925.337.5262
925.961.9999 | srikamakshi.org@gmail.com | www.srikamakshi.org

All are welcome to attend and receive Periyava’s Blessings!

All are
welcome

ra! Hara Hara Shankara www.srikamakshi.org
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408.245.5090 @@ SOLUTIONS

RESTAURANT PLANNING

«ﬁs.@;w Toot | I RESTAURANT

7 SEATING & WAITING AREA DESIGN
2515. Mathilda Ave.  SUNNYVALE TRAVEL e
Sunnyvale, (A. 94086  408.245.5090 MENU PLANNING
G AND STAFFING
Open6DaysAWeek  Info@SunnyvaleTravel.net L i ‘ummm & MARKETING
www.sunnyvaletravel.net o ks g

listin DEBUGGING ASSISTANCE for

Personalized Team OF Agents To Arrange
Your Travel Needs At Our Retail Offce.
We Strive To Offer Lowest Fares For All Alines,
With Excellent Service,

Best Fares To And From India, Europe & Beyond
We Offer Packages To India, Europe & Cruises

=  Over 23 years f otel R staurant perence,
ABright New Day In Your Travel Plans  Setup o 1 mnhyma N
masesinHotl & ftourant gt | 4
Serving The Community For Over 30 Years. = Opioreiifn oot (e G\ ¥

BYTEQUES
ORPOR N ROJECTS IN BIG
Yeu-M Systemy MACHINE LEARNING

Eublshedin 2005 || pre you spending way too much timeand money looking

st Qi Ve
[ty for the scarce Data Engineers and Data Scientists?
5 Itis time to train your team.
o5 «Quest offers customized hands on training for teams in

your company based on yourneeds.

Rl (S el | | vonthave the resourcesto implement aBig Data Analtics

LIRS 1005 o rentedTraining | | projectin your company?
B Corporate, Onsite & Onlne. 2
Healthcare Domain [[PMAAPRERTMON Noworriest We cantake the hassle 3l

SAP, Oracle etc. [[A0 Y of developing a pilot project for AL
you;You only focus on evaluating
the ROl fromit.

Placement Assstance.

Contact: bytequest.net@gmail.com; 510.573.4804
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Trasfifional Arts ;;\‘3
B3

SSL Students Perform at
Town Fair Plaza, Fremont

SSL Annual Day - 21° Anniversary

Classes in
Group Performance by Alumni

Fremont
Solo and Group Performance by Plee ontat
College Bound Students - Anu Suresh
Shrivats Kannan, at
Shvethaa Jayakumar,

Vibha Sharma

Srihari Narayanan and

Pragya Anur

School for Indian Music
annumanasa@gmail.com | 510.552.5824

Learn to Play Keyhoard and Veena

fiom
Gold Award Winner

Sri. N. Muralikrishnan

Southern California classes @
Riverside, Irvine, Cerritos, Torrance

& Global Online Locations

Bring your children to me at 5 Years ...
them as musicians by the time they are 12 Years!
Overthe ears, manytudens
rangetrams
Iocalconcerts!

-

562.310.2864

aplayer@aol.com
www.nmuralikrishnan.com

‘Serving the community for over 20 years

Bharathanatyam Classes
by

Guru, Smt. Meena Logan

Classes in Sunnyvale,
California

w Classes @

San Ramon, Pleasanton, Dublin
from Jan

e
Tel: 408.241.5717
www.pushpanjali.org
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REAL ESTATE
&« ASSOCIATES

A trdtion of eacllone since 1971
i

171 Wission Bovlevorg
Fremart, Ch 94539

W%Ma/waf@f

KEN VASAN
CalDRERO1509383

510.304.6122

kenvasan@yahoo.com
‘www.KenVasan.com

\‘\

OUR LISTING PACKAGE INCLUDES:
Free Home Preparation & Staging
Free Seller’s Home Warranty
Free Carpet & House Cleaning
Free Professional Photography
Free Virtual Tour by Professionals
Free Customized Home Flyers

Free Marketing on Internet and Social Media

ECT THE BEST AND LEAVE THE RES’

LOOKING FOR A QUICK SALE?
CALL ME Now
1 HAVE MANY WELL QUALIFIED BUYERS
TARD TERRACE

PENDING

SOLD - $1.7800

HUMMINGBIRD PIACE

STANFORD AVENUE

SOLD - $2.000.000

SOLD - $1,650.000

FHIGGINS WAY

HIONEY LAKE COURT

SOLD - $1.310.000 SOLD - $1.260,000

FOUNTAIN GRASS TERRACE

PINNACLES COURT.

SOLD - $1.080000 SOLD

STOKANE ROAD

SIVERLOCK ROAD.

SOLD






OEBPS/Images/mayacutlet.jpg





OEBPS/Images/anjalimujtha.jpg





OEBPS/Images/realtyad.jpg
( REALTY CHAMPION INC.

One Stop Shop For All Your
Real Estate Needs

BUYING ¢ SELLING ¢ INVESTMENT

CALL GOWTHAM TO GET 50% COMMISSION CREDIT BACK
'WHEN YOU BUY A BUILDER HOME

ZZillow  EZERE
5-STAR PREMIER AGENT Gowthaman
Gurusamy
Realtor /
LIC #01905323

Join me for Fxture Upper Fllpping Investment, Scan for morelnfo IBIY

www.realtychampion.com
gowtham@realtychampion.com 925.594.2990

CHAMPION HOMELOANS

One Stop Shop For All Your Home Loan Needs

® Premium Customer Service.

® Smooth and Hassle-Free Loan Process.

® 100% success rate in closing Loans for our pre-approved Clients.
© Best Rates for the best loan program that fits your needs.

Lalitha@championhomeloans.com
www.championhomeloans.com

Call: 510.441.2583 ¢ 408.262.6267

Corporate Office: 372 Fairview Way, Milpitas, CA-95035
Branch Office: 4 Union Square, Union City, CA-94587
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Krishna Moorthy Shashtrig

Religious Services

@ Poojas (Ganesha, Satyanarayana, Bhoomi, Hanuman Poojas & more)

'« Homams (Ganapathi, Navagraha, Gayathri, Lakshmi Kubera & more)

‘@ Samskaras (Seemantham, Namakaranam, Anna Prashnam, Upanayanam & more)

Teaching Vedic Classes
for over 15 years all over USA

Contact: | 718.288.4231
iyyar73@gmail.com

Priestly Services ‘ 0|
All kinds of Poojas & Homams
in the Dallas Fortworth, Texas area

Languages known: =
English, Tamil, Telugu, Kannada, Malayalam and Hindi

469.500.6838 (Cell)
469.656.9700

Email: priestmouli@gmail.com
http://www.dallaspriest.com
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